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Einladung

BERGE FUR ALLE!

Gemeinsam fiir mehr Inklusion im Outdoor-Sport
Netzwerken & Austausch von Best Practice

Datum: Donnerstag, 11. Dezember 2025
Zeit: 09 — 15:00 Uhr MEZ

Ort: Sport Arena Wien, Stephanie-Endres-StraRe 3, 1020 Wien (Multifunktionsraum 4)
https://wh-sport.at/sport-arena/ueber-uns-sawi

Veranstalter: fairplay — Initiative fir Vielfalt und Antidiskriminierung im Sport bei VIDC
www.fairplay.or.at/out4in-konferenz

Uber die Veranstaltung

In Landern, die fiir ihre wunderschdne Natur und Landschaft beriihmt sind wie Osterreich, ist der
Zugang zu Natur- und Outdoor-Aktivitaten sowie Berg- und Alpinsport fiir Menschen mit Flucht-
und Migrationsgeschichte oft schwierig. Insbesondere Frauen sind mit strukturellen Barrieren
konfrontiert, die ihnen Teilhabe erschweren: fehlende Ausriistung und einfach zugangliche
Informationen, Herausforderungen was Transport und Logistik betrifft, eine sehr technische
Sprache und mangelnden Zeit aufgrund von Betreuungspflichten sowie eine fehlende Vertrautheit
mit dem Feld und Angebote, die Vielfalt weder widerspiegeln noch adressieren.

Das Projekt Out4lIn (Outdoor for Inclusion: Empowering Refugee and Migrant Women through
Nature-Based Activities), gefordert von Erasmus+ Programm, wurde entwickelt um diese Liicke zu
schlieBen und Frauen mit Flucht- und Migrationsgeschichte (RMW) mit dem Outdoor-Sport
zusammenzubringen. Sport ermachtigt, fordert Selbstbewusstsein und gesellschaftliche Inklusion.
OUT4in zielt darauf ab, Hindernisse fiir die Teilhabe an Outdoor-Aktivitaten sichtbar zu machen
und abzubauen.

Um mehr zu erfahren, informiere dich hier: www.out4in.eu

fairplay-VIDC ist Gastgeberin dieser 1-tdgigen Veranstaltung um:
® Projektergebnisse zu prasentieren (insbesondere den Educator Toolkit, Erkenntnisse aus
den Fokusgruppen und einen lokalen Natur-Guide fiir RMW).
e Best Practice und effektive Strategien zur Unterstiitzung vulnerabler Gruppen zu
diskutieren.
o Austausch zwischen Organisationen und Initiativen zu verstarken.
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Die Teilnahme ist kostenlos, aber bitte bis 30. November 2025 anmelden uiber dieses Formular:
fairplay.or.at/outdin-konferenz/anmeldung-registration

Anmeldung und Details

Veranstaltungssprache

Das Event findet in einem zweisprachigen Umfeld statt, die Konferenzsprachen sind Englisch und
Deutsch.

WICHTIG: Es gibt keine Simultaniibersetzung. Die Er6ffnung sowie die runden Tische sind
zweisprachig, die Podiumsdiskussion findet in Deutsch statt.

Barrierefreiheit

Wir versuchen, die Veranstaltung fiir Menschen mit Behinderungen zuganglich zu machen. Der Ort
ist mit Rollstiihlen zuganglich. Fir weitere Informationen bitte nachfragen!

Frauen und Unterstiitzung?
Kontaktiere uns: Nikola Staritz (fairplay-Initiative) | Email: staritz@vidc.org

Vorldufiges Programm

09:00-09:30 Ankommen & Check-In

09:30-09:45 Willkommen & Einleitung (German & English)
- Nikola Staritz (Moderatorin und Gastgeberin)

- N.N. Keynote: Outdoor Sport, Frauen & Inklusion? Bericht aus der Praxis

09:45-10:15 Outdin Projekt & Werkzeuge (German & English)
- Background of the project & barriers towards Outdoor inclusion in Austria
and Europe - main insight from focus groups
- Presentation of Tools Out4in developed:
e Educator Toolkit

e Multilingual “Guide to Local Natural Heritage”

10:15-11:30 Podiumsdiskussion (German): “Barrieren liberwinden: Wie kénnen Outdoor- und
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12:30-14:30 AUSTAUSCH & NETZWERKEN: Runde Tische (parallele Sessions, English/Deutsch)

Bergsport-Angebote inklusiver werden?”

Moderation: Nikola Staritz (fairplay-VIDC)

11:30-12:30 Lunch

Finf Runde Tische zu verschiedenen Fragestellungen: NACHHALTIGKEIT: Berg- und
Alpinsport in Zeiten des Klimawandels / CO-CREATION: Gemeinsam Angebote
schaffen / STRUKTUREN: Organisationen fit fiir Vielfalt machen / FUR ALLE: Positive

Beispiele usw.

14:30-15:00 Abschluss & Feedback

Vernetzung & Gemeinsam mitgestalten

Diese Veranstaltung ist eine gute Gelegenheit, Ideen auszutauschen, Partnerschaften aufzubauen
und die Zukunft eines inklusiven Outdoor-Sports in ganz Europa mitzugestalten. Ein offenes,
dynamisches Netzwerk soll entstehen, das Barrieren fir RMW baut und soziale Inklusion moglich
macht. Eingeladen sind:

e NGOs und lokale Initiativen, die sich aktiv flir Frauen mit Flucht- und Migrationsgeschichte
einsetzen

e Outdoor-Padagog:innen, Wanderfihrer:innen, Jugendarbeiter:innen und
Naturvermittler:innen

e Sportvereine und Outdoor-Sportanbieter und -verbande
Politiker:innen und politisch Engagierte (auf lokaler und nationaler Eben), die sich fiir
Inklusion und Sport engagieren

o Organisationen, die sich fiir die Gleichstellung der Geschlechter einsetzen

e Umwelt- und Naturerbe-Organisationen, die sich fir einen inklusiven Zugang zur Natur
einsetzen

OUT4In Consortium Partners:

Monaliiku (Finland) e Trekkify (Italy) ¢ VAS — Viaje a la Sostenibilidad (Spain)

CRPC — Crisis Response and Policy Centre (Serbia) ® GEA — Societa cooperativa sociale (ltaly)
IEC — Zentrum fiir innovative Bildung (Austria) e fairplay-VIDC (Austria)

Funded by the European Union — Erasmus+ Programme
Project No.: 2023-1-FI01-KA220-ADU-000153615
Duration: 1 October 2023 — 31 January 2026

Funded by the Eurcpean Unlon. Views and opinlcns exprassed are however thase of the autharis) only and do nat necessarily reflect
Co-funded by thiose of the Eurapean Union o the European Education and Culture Executive Agency [EACEA), Neither the Eurcpran Unian nor EACEA
the European Union can be held respansible for them, Project: OUTdoar for INclusion: Impraving resilience and integratian far refugees and migrart woman
through cutdaor axperiences. M n, 2023 1F00-KA2H-ADU-000153615




