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A labdarigés nélkiilozhetetlen eszkoze lett tobb szaz - a nem-kormdanyzati és k6zdsségi szervezetek 4l-
tal folytatott szocidlis fejlesztési programnak, a vildg minden tajan. Ezek a programok értéket nyujta-
nak a gyermekek és fiatalok szamara, arra sarkallva 6ket, hogy valtoztassanak a sajat életiikon. A lab-
darugas a legégetébb problémakat kezeli az egyes kozosségekben, ezekkel a programokkal hozzajarulva
a pozitiv tarsadalmi valtozasokhoz globalis szinten. 2005-Ben 1étrejott a fifa és streetfootballworld kozos
kezdeményezése, e szervezetek egyiittesen megerdsitették a program kozvetlen tdmogatasat, és novel-
ték térhoditasat. Létrehoztak egy egyedi és globalis mozgalmat: (football for hope) labdarugéssal a remé-
nyért, amelyen keresztiil a labdartgas erejét hasznaljak ki a fenntarthaté tarsadalmi fejlédés érdekében.

A sorozatos sikerek a vilagban, a globalis jelenlét és az alapitdk erds elkotelezettsége eredményezte,
hogy a football for hope mozgalom vonzé platform lett az dllami és a maganszektor, a civil tdrsadalom
és a tobboldalu fejlesztési intézmények szamara, hogy innovativ tarsuldsokat fejlesszen és tartson fenn
a tarsadalmi fejlédés érdekében. Ma, a labdartgas a reményért mozgalom tobb szaz, tobb ezer fiatal sza-
mara biztosit a programokhoz valé hozzaférést a vildg minden tajarol. A mozgalom egyik katalizatora az
innovacio és a szocidlis beruhazasok a tarsadalom kiilénb6z6 dgazataira, egyre nagyobb elismerést sze-
rezve, vonzva az Uj forrdsokat és szakértelmet. A football for hope filozéfidja, maximalizalni a labdaru-
gés lehetségeit, és konkrétan hozzajarulni a fenntarthato fejlédéshez.

Erre irdnyul ez az aktudlis projekt, a kézikdnyv tanaroknak sz6l6 része, amelyet ezek mentén gondoltak
ki és terveztek meg. Célja, hogy hozzajaruljon a ,Jabdarugas a fejlédésért” sikereihez, és tapasztalatai-
val egy altalanos stratégiat épitsen fel, kiillonosen a football for hope mozgalomra alapozva. A kézikdnyv
a 12 és 19 év kozotti iskolasokat és didkokat célozza meg, a pedagdgusok, az edz6k és a szocidlis mun-
kasok rendelkezésre all, mint alapvet® nevelési eszkoz, és izgalmas, praktikus, innovativ példaja a fut-
ballfejlesztési munkénak. Ot célkitizést fogalmaz meg: tobbek kozott a rendkiviili szegénység-, az éhin-
ség-, a betegségek elleni kiizdelem, a globalis labdarigo partnerség tamogatasa, ezek mind kulcsfontos-
sagu részei a kézikonyvnek. Ezért informalis médon dsszekapcsolja a labdartgo vilagot és az osztalyter-
met, a globalis tanuldas és oktatas birodalman beliil. A kézikdnyvet egy olyan gyakorlat alapu forrasprog-
ram gyanant tervezték, és hoztak létre, amit a pedagégusok arra tudnak hasznalni, hogy oktassak didk-
jaikat és tajékoztassak 6ket, mikdzben tudatossagra nevelnek, és batoritjak dket, hogy azonosuljanak
ezen célokkal és vegyenek részt a valédi, gyakorlati globalis megoldasok kidolgozasaban. Varhatdan, és
remélhet6leg mas teriiletek és szerepldk is fognak ezzel azonosulni és kutatasokat folytatni ezt kapcso-
latban. Ezzel remélhetéleg tovabbi teriiletek miikddése nyilik meg és szolgél felbecsiilhetetlen motivaci-
6ként mind horizontalis és vertikalis szinten.

@le = I Y

Federico addiechi, fifa vdllalati tdrsadalmi felel6sségvdllalds vezetdje
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Ennek a kézikonyvnek célja, hogy 12 és 19 év kozotti fiataloknal informalis médon 6sszekapcsolja a lab-
daragast és az osztalyteremi munkaval, a fejlesztéssel kapcsolatos oktatds birodalméan beliil. A kézi-
konyv 6 célja, hogy tudatositsa a megértést a fiataloknal négy specifikus, globalis kérdéshez kapcsoldd-
va, melyek a széls6séges szegénység és éhezés, a nemek egyenlé6tlensége, a hiv/aids és a globalis part-
nerség (millenniumi fejlesztési célok (mdg) 1, 3, 6 és 8). A labdarigé fejlesztési projekt altalanos célja,
hogy hozzajaruljon ahhoz, a labdarigéas utjat lehet haszndlni arra is, hogy segitsen a millenniumi fejlesz-
tési célok megvaldsitasdban.

A labdarugés a fejédésért kézikonyvet az eurdpai unié finanszirozta, négy eurdpai partner és 6t afri-
kai tarsult partner segitségével. A kézikonyv kozel egy év munkdajanak az eredménye, a koncepcid, az
elektronikus verzid tervezete, és kisérleti tartalma mar megjelent az iskoldkban, ifjusagi kdzpontok-
ban, a 2010-es labdartgo-vilagbajnoksag szurkoloi terein és a nyari labdarigé ifjisagi taborokban. Ez
egy proba volt, és harom eurdpai orszagban tesztelték. A kézikonyv el6készitése, a szakértok, a tanarok,
a fejlesztés oktatdi, a kiilonbozd szervezetek, ifjusagi onkéntesek, didkok és szocialis munkasok, vala-
mint a szocidlis vallalkozok munkajanak eredménye, amelyet a kovetkez6 oldalak magukba foglalnak.
A tanaroknak sz6l6 kézikonyv elkésziilt angol, német, olasz, magyar és cseh nyelven is. A kézikonyv el-
érhet6 elektronikusan is: www.Footballfordevelopment.Net, vagy a partnerszervezethez benyujtott ira-
sos megrendelés utan kérheti a labdarigé fejlesztési projekt nyomtatott valtozatat is.

A labdarugas a fejlédésért iskolai programjanak partnerei segitenek abban, hogyan kell hasznalni a ké-
zikdnyvet. Ok elmennek az iskoldkba és oktatdsi intézményekbe, valamint ifjisagi kozpontokba. Ugyan-
akkor, a kézikonyv azért késziilt ily mdédon, hogy az érdekl6ddk onalléan is hasznalhassak. Erre utal
a kézikdnyv végén taldlhaté névjegyzék, melyben informéacidkat kaphatnak az érdekl6dék arrol, hogy
hol kaphatnak a kézikonyvvel kapcsolatos segitséget illetve hol adhatnak visszajelzéseket. Ezek utén re-
méljiik, hogy a kézikonyv egy hasznos informalis tanitasi és tanulasi eszkoz, amely az osztalytermen ki-
viili szituacidkban is hasznalva a futballt, nagy jovét ér meg.

Ez a kézikdnyv a projekt egyik része, amely felhivja a fiatalok figyelmét - és érzékenyiti ¢ket - a globa-
lis kérdésekre. Reméljiik, hogy az ifjusagot arra fogjak késztetni a kovetkezd oldalak, hogy ismerkedje-
nek meg, és tudjanak meg tobbet a kiilénboz6 népekrol és kulturakrol, az életkoriilményeikrol, és legye-
nek tudataban mas tarsadalmak helyzetével, akik a vildg mas részén élnek. Ez a fiatalok korében jobb
megértéshez vezethet, ahhoz, hogy megalapozott dontéseket hozzanak, és képesek legyenek kritikusan
és onalloan elemezni témakat és kérdéseket, amelyek befolyasoljak a tarsadalmakat szerte a vilagon.

A kézikonyv elst része harom fejezetbdl all: a sport/labdarugas univerzalis aspektusai, labdartigas és
fejlédés, valamint a témak és a tevékenységek elméleti és pedagdgiai hattere. Az els6 két fejezet atte-
kintést kinal az olvasdnak a sport/labdartigas alapjairol és pozitiv lehetségeirél a fejlesztés keretében,
bemutatva azt, ahogyan ez a koncepcio rogziilt a nemzetkozi politikaban, idézve néhany sikeres példat
a teriiletrél. Az utolsé fejezet a fejlesztéssel kapcsolatos oktatassal foglalkozik, a leckék altal kit{izott cé-
lokkal bevezeti a pedagogiai elveket, amelyek az 6rak alapjat képezik, valamint javaslatokat tesz a mu-
kodtetésre és a leckék adaptalasara.

A foglalkozasokra tervezett témak 6t kérdéskort olelnek at, amelyek célja, hogy ezeket a kérdéseket ért-
het6bbé tegye a fiatalok szamara, és elérje a kérdésekre adott valaszok mélyebb megértését. Az ot tevé-
kenység és lecke: futball és a tarsadalmi valtozasok, a futball és a tarsadalom, a futball és a szegénység,
a futball és a hiv/aids, és a futball és a nemek.

Minden tevékenység néhany hattér- és hasznos informacioval kezd6dik, mind a segiték és a tanuldk ré-
szére, hogy a témat kompetensen tudjak kezelni. Az els6 két 6ranak a bevezetést kell szolgalnia, hogy
milyen tanulsagok révén lehet hasznalni a labdartgas kiillonboz6 formait a személyes és tarsadalmi kér-
déseket illetéen. A méasik harom dra harom konkrét kérdéssel foglalkozik, mint példaul: a szegénység,
a hiv/aids és a nemekkel kapcsolatos kérdések. Ezek célja els6sorban segiteni a tanulékat, hogy megis-
merjék az ilyen Osszetett kérdéseket globalis Gsszefiiggésben.

1 Rozvojové cile tisicileti sestavaji z osmi konkrétnich cilu, k jejichZ plnéni se pod zastitou OSN v roce 2000 zavéazalo
191 statti véetng Ceské republiky. Jako cilovy rok naplnéni byl uréen rok 2015. Jednotlivé cile: 1. Odstranit extrémni
chudobu a hlad; 2. Zptistupnit viem zakladni vzdélani; 3. Prosazovat rovnost pohlavi a posilit postaveni Zen; 4. SniZit 8 Bevezetés
dstskou umrtnost; 5. Zlepsit zdravi matek; 6. Bojovat proti HIV/AIDS, malarii a dal$im nemocem; 7. Zajistit trvalou

udrzitelnost Zivotniho prostiedi; 8. Vytvotit globalni partnerstvi pro rozvoj. Viz http://www.undp.org/mdg/



A leckék célja, mint mar emlitettiik, a fejlesztési oktatas. Bar a fejlesztési oktatds nem képezi részét
a nemzeti alaptantervnek szamos orszdgban, ez egy olyan komplex oktatasi mdédszer szamos témakor-
ben, amely lehet6vé teszi, hogy minden tanar vagy tréner atadja azon értékeket és kompetencidkat,
amelyek részét képezik a nemzeti alaptantervnek.

Igyekeztiink, hogy 6sszhangba hozzuk a kiilénb6z6 tapasztalatokat és elképzeléseket, amelyek remél-
jik, segitik, hogy kézikonyv a hasznalat soran tovabbfejlédjon a sajat otletekkel, és mindenki levonja
a sajat kovetkeztetéseit arrdl, hogy hogyan lehetne tarsadalmi el6relépést elérni, a futball segitségével,
a fejlesztéssel kapcsolatos oktatasi és ifjuisagi munkaban.

Reméljiik, tanulsagos lesz a kézikonyv, a mdédszereket és az otleteket pedig hasznosnak tartja. Bizunk
benne, hogy értékelni fogja ezt a kézikonyvet!

Za autory projektu bella bello bitugu a lucie jufikovd
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A labdaragas,
mint a sport

1.1. & sportilabdarvigas univerzilis szempontjai

A labdarugas jelenleg a legnépszertiibb, legnagyobb sport az ,aktiv és passziv rajongok ” korében. Ezt
a jatékot vilagszerte tobb, mint 200 millié ember tdmogatja. A labdarigéas egy globalis sport, driasi ko-
vet6kkel a vildg minden tajarol. Ez azzal jar, hogy az egyetlen olyan sport, amely hétrél hétre 6sszehoz-
za a kiilénboz6 hattérrel és kulturaval rendelkezd embereket.

Eltekintve attol, hogy az ilyen tipusu sportok és tevékenységek, mint a foci is, szérakoztatéak azok sza-
mara, akik aktivan részt vesznek benne, akar szakmai vagy hobbi szinten, van egy sor potencialis egyéb
lehet6ség is, amire a futballt lehet hasznalni. Fel lehetne hasznalni egyéb kérdések kezelésére, mint
a globalizacio, a tarsadalmi fejl6dés, észak és dél parbeszéde, a békés egyiittélés kiillonbozé kozdsségek
kozott és persze, ott van a pénziigyi és gazdasagi haszon kérdése, amelyekkel kapcsolatban beszélhe-
tiink a futballrdl, f6leg a magasabb bajnoksag alkalmaéaval. Ez teszi a jaitékosokat- és azokat, akik a labda-
ragasban magasabb szinten allnak-, balvanyokkad, példaképekké és mentorokkad, kiillonosen a fiatalok-
nak, akik arra torekednek, hogy kovessék, és méasoljak dket.. Ez a jelenség nem csak a labdartugasra kor-
latozodik, hanem egyértelm, hogy szamos kiilénb6z6 sportoknal is jelen van.

Ez tette a labdarugdst millidrd dollaros vilagméret(i ipardgga. Ma mar megéllapithato, hogy a nemzetko-
zi labdarugas ,markagyar”, amely pedig alapvetten a kultdrakhoz kapcsolddd tevékenység. A labdaru-
gas olyan ,termelési és forgalmazasi iparagga” valt, hatalmas részét alkotva a globalis kapitalista piac-
nak, és egyike a legdinamikusabb novekvé dgazatnak a vilagon. Ezek a termékek nem csupan a modern
kapitalizmus egyik el6allitott részei, hanem ezen feliil egyre inkabb része a széles kort kulturalis arucik-
keknek, amelyek fémjelzik a globalizaci6t. A labdartgas a legf6bb globalis arucikké valik, és igy a lab-
darigdas megnyitja a vilag ajtoit polgarai felé. A labdarigas a fejlédésért tehat olyan stratégia, amely ki-
hasznadlja a lehetdséget, hogy a futball olyan kérdésekkel foglalkozzon, amelyek befolyasoljak a fiatalo-
kat és altalaban a tarsadalmat.

1.2. A sport pozitiv lehetSségei

A stratégia, hogy fejlesztésre és békére hasznaljdk a labdartigést mint eszkozt, tAmogatéast és éljenzést
nyert el kiilonféle szervezetek és egyének részérdl, azok miatt az egyediilalld sajatossagok miatt, amik
képessé teszik a sportot arra, hogy kiilonos értékeket érvényesit a fejlesztésben és békeeljarasokban.
Ezek alapjan a kovetkezd ot jellemzét tulajdonitjak a sportnak:

A sport egyetemes népszeriisége

Az emberek/a résztvevok az élet minden teriiletérél, és kiillonboz6 hattérbdl (nézék, onkéntesek, részt-
vevik) vonzodnak inkabb a sporthoz, mint barmely més tevékenységhez. A részvétel és népszeriiség at-
lép a nemzeti, kulturalis, tarsadalmi-gazdasagi és politikai hatarokon, és sikeresen lehet alkalmazni
szinte minden kozosség szamara a vilagon.

A sport képes kapcsolatot teremteni az emberek és kozosségek kozott
A sport, a benne rejl6 tarsadalmi kapcsolatok miatt, 6sszehozza a jatékosokat, csapatokat, edzéket, on-
kénteseket és a nézdket, a foci szervezeteket, kormanyzati szerveket és nemzetkozi szervezeteket.

A sport, mint egy hatékony kommunikaciés platform

A sportot kulturalis arucikként definidltak, ami egy kommunikacidéra szolgald, szertedgazo és erételjes
helyen szerepel a globalis tomegszdérakozasban. A legtébb szupersztar (sportoldk és sportoléndk) a kii-
lonboz6 fejlédési, kulturalis, gazdasagi, politikai és tdrsadalmi kérdések nagykovete, szovivéje, példaké-
pe és a képviseldje és ezen ligyek szolgaldja lett. A kosarlabda szupersztar earvin ,magic” johnson beje-
lentése 1991-ben, hogy hiv-pozitiv, mérfoldkének tekinthetd hiv és az aids elleni kiizdelemben.

Tobb labdarugd példakép és a nagykovet dél-rél- a volt és jelenlegi sztarok egyarant - mint george
weah libériabdl - , hasznaltak, és még mindig haszndaljdk a ,labdarigd-legenda” statuszukat, a béke

10 | Elsé fejezet



elémozditdsa érdekében hazajukban. Ugyanez igaz didier drogba-ra és az elefdntcsontparti tevékeny-
ségére. A ghanai valogatott egykori kapitanya, anthony baffoe, nagyon aktiv a rasszizmus és a fekete,
kisebbségi jatékosok kirekesztése elleni kiizdelemben eurépaban. Honfitarsaval, abedi ayew pelével
egylitt - a két sportold a fifa sos gyermekfalu nagykovetei-, elktelezték magukat a nehéz sorsu gyerme-
kek megsegitése mellett ghdnaban.

A sport multidiszciplinaris lehetdségei a fejlédésért és békéért

A sport az egyik lehetdséges fejlesztési eszkoz és, hatdsa jelen van az élet szamos teriileten. Hasznos az
egészségmegoOrzés céljabdl, a betegségek megeldzésének érdekében, gyermek-és ifjisagi fejlesztésben
és az oktatasban, a nemek kérdésében, a globdlis partnerség kiépitésében, a foglalkoztatas- konfliktus-
kezelés Osztonzése és a tarsadalmi befogadéas céljaira, az ellenségeskedés, kirekesztés és a diszkrimina-
cié minden formajanak visszaszoritasara. Ezt a mddszert alkalmazzak a rasszizmus-, faji megkiilonboz-
tetés-, az idegengytilolet és a kapcsolodd intolerancia ellen.

A sport kivételes ereje felhatalmaz, motival és inspiral

A sport motivalja az embereket, hogy érezzék, mire képesek, ahelyett, hogy azt hangsulyozn4, min nem
tudnak valtoztatni, ami reményt ad, és pozitiv perspektivaba helyezi az életet és a jovét. Ez el6segiti
a pozitiv értékek kialakitasat, amelyek gyors, de hosszu tava hatasa kiilondsen a fiatalokra érvényes.
Megtanuljdk mi a fair play, a fegyelem, a csapatmunka, hogyan lehet megbirkézni a sikerrel és kudarc-
cal, a jatékok soran és a valds életben egyarant. Megszerzik azokat az életvezetési tapasztalatokat, ame-
lyek novelik az 6nbizalmat és igy a munkaerépiacon is sikeresebbek lesznek.

1.3. & sportilabdarvigas masik oldala

Mindazonadltal nem szabad elfelejteniink, hogy a sportnak vannak még negativ és a problémas részei,
amely komoly figyelmet igényelnek, és fenntarthat¢ stratégidkat kovetelnek. Kiilonboz6 sportagaknal,
de kiilénosen a labdarigasban, a rasszizmus problémaja, az idegengytlolet és a diszkriminacié minden
formaja létezik, ezaltal korlatozva az emberek egy csoportjanak részvételt csupan eredete és nemzetisé-
ge miatt. A dopping problémadk, a kereskedelmi célok térhoditasa, hogy a sportban valo részvétel kiza-
rélagos oka a verseny és a gy6zelem, még mindig léteznek, és hatraltatjdk a sport és a labdarigéas vélt
és valds el6nyeinek teljes megvaldsitasat. A afrikai- és mas fejl6d6 orszagokban él6 férfiak és nék sport
altali kihasznalasa, valamint a munkavéllalok kizsakmanyolasa (gyermekdolgoztatas), akik sportcikke-
ket gyartanak azsidban, olyan probléméak, amelyeket nem szabad elfelejteni, a sportban és kiillondsen
alabdartugasnal. Van még egy veszélyfaktor, amelyben megprébalja felhasznalni a labdarigéas platform-
jat (mivel sok embert vonz, sokféle hattérrel) az er6szak minden formaéjéra, a szélséséges nézetek és 4l-
laspontok toborozésara és elterjesztésére.

1.4. A sport koncepcié nemzetkozi szervei és szervezetei,

Es labdarugas a fejlodésért
Az eurdpa tanacs meghatarozasa szerint a sport a fizikai aktivitds minden olyan formaja, amely alkalmi
vagy rendszeres, célja a fizikai alloképesség és mentalis jolét kifejezése vagy fejlesztése, szocidlis kap-
csolatok létrehozasa vagy elérése versenyeken, és minden szinten. Ez a meghatarozas magaban foglalja
a tevékenységek 0sszes formajat, amelyek potencidlisan hozzajarulhatnak a fizikai tevékenységekhez,
mentalis j6léthez és a szocidlis interakciéhoz.

Mivel igy értelmezi a sportban valo részvételt, igy kell tekinteni, mint alapvet6 emberi jogot, amely ha-
tasanal és erejénél fogva szamos el6nyt mutat az egyénre, csoportra és tarsadalomra vonatkozdan, te-
kintet nélkiil korra, fajra, vallasra, szarmazdasra, nemre vagy minden emberi, gazdasagi vagy politikai
hovatartozasra. Ennek megval6sitdsa 1948 6ta lehetséges, amikor az ensz egyetemes emberi jogok nyi-
latkozata megerdésitette, hogy minden embernek joga van pihenésre és szabadidére, a sziikséges élet-
szinvonalhoz, egészségéhez és jo kozérzet biztositasdhoz, valamint a csaladi, ingyenes és kotelez6 alta-
lanos iskolai oktatashoz, és részvételre a kulturalis kozosség életében.

Az egyesiilt nemzetek szervezete (ensz) 2003-ban kiadott egy tarcakozi jelentést (lasd alabb) amely be-
mutatja, a sport hogyan segitheti a millenniumi fejlesztési célokat (mdg). A kozgytilés az 52. Plenéris ilé-
sén hagyta jova a 58/5 passzust, melynek lényege, hogy a sport, mint eszkoz az oktatas, egészségiigy,
fejlesztés és béke érdekében mind hasznalhatd, a kozgytilés felkérte a kormanyokat, az ensz-rendszert,
sport szervezeteket, nem kormanyzati szervezeteket és a maganszektort, hogy egyénileg, csoportosan,
partnerekkel hasznalja a sportot, mint eszkozt a fejlédésért és a békéért.

11 | Els6 fejezet



A 2003-as jelentések- sport a fejlodésért és a békéért: ithan a millenniumi fejlesztési célok felé, az inter
iigynokség munkacsoport sport a fejlédésért és a békéért dokumentum szerint ezek jol megtervezett
sport-alapu kezdeményezések, gyakorlati és koltséghatékony eszkdzok a fejlédés és béke célkitlizése-
inek megvaldsitasdhoz. A sport egy hatékony eszkoz, amelyre egyre nagyobb mértékben lehet tamasz-
kodni a sport természete és a hatalma révén egy életképes és hasznos eszkoz, amely képes tamogatni
a millenniumi fejlesztési célokat.

A tobb mint 60 éves alatt, mindossze két ensz-jogi aktus és egyezmény sziiletett, amelyek egyértelmtien
elismerik a sport hasznalatdnak jelent6ségét az egészség érdekében, és mint olyan eszkozt a ,millenni-
umi nyilatkozat és a kotelezettségvallalasi nyilatkozat a hiv-rél és az aids-r6l”, amely kifejezetten ajanl-
ja a sport és a fizikai aktivitas gyakorlasat.

A 2004-es évet az eurdpai unié (eu) az eurdpai nevelés évévé nyilvanitotta (eyes), amelyben szamos te-
vékenység valdsult meg az eu-n beliili szervezetekkel, a kiilonbo6z6 hattérrel rendelkez6 tagallamokban.
Az ensz 2005-6s évet nyilvanitotta a sport és testnevelés nemzetkozi éve-ként (iyspe), hogy a sportot job-
ban integralja a fejlesztési programtervbe.

Az ek fehér konyv a sportrél megemliti, hogy az egyiittm{ikodés a sport teriiletén is hozzajarulhat a jobb
nemzetkozi kapcsolatoktol mas, fiiggetlen teriiletekhez, és hogy a sportot is figyelembe kell venni a kiil-
s6 segitségnyujtasi programok soran, mint eszkozt az oktatasban, az egészségiigyben, a tarsadalmi-gaz-
dasagi fejlédésben, a béke és etnikai megbékélés kérdéseiben.

2005-Ben, a fifa (fédération internationale de football association) és streetfootballworld lépett stratégi-
ai szovetségre - football hope - amelynek célja, a fejlesztés, a labdarigé szervezetek hatdsanak novelése
és a labdarigas felhasznaldsa a tarsadalmi valtozas és fejlédés érdekében.

Ugyanebben az évben, a konfoderacios kupa németorszagban, és a fifa 1épett globalis kommunikaci-
0s partnerségre az unicef-fel és létrehozta ,a gyerekekkel gy6zni fogunk” futballt, mint egy nemzetkozi
nyelvet, hogy segitsen athidalni megosztottsagot és elémozditsa az alapvetd értékeket a tartés béke, az
erdszakmentesség és a tolerancia érdekében.

Tovabba 2006-ban, az eurdpai bizottsag (eb) és a fifa létrehozott egy partneri viszonyt a futball segitsé-
gével torténo fejlesztés teriiletén, amely szamos fejlesztési teriiletek atfogo potencidljat érinti, figyelem-
be véve a labdarugas potencidlis, pozitiv hatasait a fejl6d6 orszagokra nézve és a millenniumi fejleszté-
si célokat (mdg), valamint annak fontossagéat, a kovetkezd labdarigo-vilagbajnoksagot az afrikai konti-
nensen tartja, dél-afrikaban els6 alkalommal 2010-ben ,,.

Az afrikai unio, a 2010-es dél-afrikai labdarigo-vildgbajnoksag kozeledtével felszolitott valamennyi tag-
orszagot, hogy népszertisitse a sportot, mint eszkozt a fenntarthatd gazdasagi fejlédés, a szegénység
csokkentése, a béke, a szolidaritas és a tarsadalmi kohézio érdekében. A hatékonyabb miikddés miatt,
egyltt dolgozva a partnerekkel, mint a fifa, caf és az ensz, az afrikai unié reméli, hogy a rendezvény eré-
siteni fogja a mar meglévé programok és kezdeményezések megszilarditdsa érdekében végzett munka-
jat, mint: a labdarugas tdmogatas- és fejlesztés, a kornyezetvédelem és a turizmus, a kultdra és a kultu-
ralis orokseég, hirkozlés, tavkozlés és kontinentalis biztonsag és az egylittmiikodés.

A top labdartigo klubok koziil els6ként az fc barcelona népszertisiti a ,labdarigas szocialis dimenzioja”-t
egyiitt az egyesilt nemzetek gyermekalapjaval (unicef). Az 5 évre sz6l6 egylttmiikdés 2006 szeptem-
berében indult a tudatossag novelése érdekében, és a pénzeszkozok a hiv-fert6zott és az aids beteg gyer-
mekek javat szolgaljak. 5 Even keresztiil, minden évben, a klub 1,5 millié eur6t adoményoz a projektek
finanszirozasara, amelyek célja a hiv és az aids visszaszoritdsa afrikdban és latin-amerikaban. A finan-
szirozas mellett a labdarugd klub mezén mar 2006-2007-ben szerepelt az unicef logd, amely egyediilallo
a maga nemében a 111 éves klub torténetében. Az elkotelezettséget az unicef és a vilag gyermekei felé
megerdsiti fc barcelona mottdja, ,tobb, mint egy klub”.

© Kurt Wachter
FairPlay
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Masodik fejezet:
Futball és
Fejlesztés

2.1. Globalis perspektiva

A békéhez és fejlédéshez vezetd utak olyan valtozatosak és sokszintiek, a lehetséges opcidk végtelenek, és
senki sem tud mutatni egy konnyebb vagy gyorsabb megoldast és a pontos stratégiat. Egyes stratégiak ma-
gaban foglalnak gazdasagi, politikai, kulturalis és egyéb szempontokat is. Vannak olyan szervezetek és ma-
ganszemélyek, aki a fejlédés és a béke érdekében hatékony és koltségtakarékos kozép- és fejlesztési straté-
giat dolgoztak ki a sport szempontjabdl.

Az els6 helyen mertil fel a fejlesztés sziikségessége és a globalis partneri egytittmtikodés, a kiilonbozé fej-
lettségi szintnek koszonhet6en a vilag kiillonbozd részein. A déli tarsadalmakban, altalaban 4zsia, afrika és
latin-amerika egyes orszagaiban vannak jellemz6en elmaradott részek. Az északi orszagok jellemzéen fej-
lett orszagok. A fejl6désnek és elmaradottsagnak nincs egy allando fogalom mentén torténd meghatarozasa.
A fejlodés jellemz6inek meghatéarozasaba alapvetéen bele tartozik a nemzeti jovedelem, az egészségiigyi és
az oktatasi intézmények elérhetdsége, az emberi jogok, a polgarok bevonéasa és részvétele a kornyezettuda-
tossagba, a nemek és a gyermekek kérdéseivel valo foglalkozasba. Egy a vilag allampolgaraival rendelkezé
globalis tarsadalmon és viszonylaton beliil, elvarhatd, hogy a vilag tarsadalmai szintén részt vegyenek a kii-
16nb6z6 szintt fejlesztésben és egylittmiikodésben.

A sport megmutatta, hogy igen hatékony maédja a globélis partnerség kialakuldsanak, az emberek és a nem-
zetek kozotti 6sszekovacsolasanak, valamint hogy hozzajaruljanak a béke és a megbékélés folyamatahoz.
A ping-pong diplom4cia az egyesiilt dllamok és kina kozott a hideghdbort hevében, észak-és dél-korea bemu-
tatdsa egy csapatként, az olimpiai jatékok idején, a palesztin és az izraeli csapatok kozotti labdarigs-mérkés-
zések csak néhany a szamos példabdl.

2.2. Sport a fejlédésért a gyakorlatban

A labdartgas és a sport fejlesztési stratégiai nagy érdeklédést valtott ki, a benne rejlé lehetéségekkel
egylitt, lévén hogy koltséghatékony, befogado, kreativ, fenntarthaté és a kiillonbo6z6 szinteken valo rész-
vétel lehet6ségét biztositja. Néhany afrikai orszagban, mint a zold-foki koztarsasag, mozambik, sierra
leone, tanzania és uganda integraltak a sportba, a szegénység csokkentésérol szolo stratégiai dokumen-
tumokat (prsp), amelyek leirjak a makrogazdasagi, strukturalis és szocialis politikdkat és programokat,
hogy az orszag tovabbra is folytassa tobb éven 4t a novekedés tamogatasat, a szegénység csokkentését,
valamint fogalmazza meg a sziikséges kiils6 finanszirozasi igényeit és a kapcsolddo finanszirozasi forra-
sokat. Azonfeliil tobb programot - amit egyének, csoportok kezdeményeztek - inditottak el, akik ugy vé-
lik, hogy a sport/labdarigas fontos szerepet jatszik a személyes és tarsadalmi fejlédésben, és lehet alkal-
mazni, hogy elérjék a joléti tarsadalmak szintjét. Alabb mar felsoroltunk 6t szervezetet, amelyek tarsult
partnerei a labdarigas a fejlédésért projektnek.

Vannak szamos sikeres kezdeményezések és szervezeteket, amelyek a vilag kiillonb6z6 részein miikod-
nek. A kézikonyv végén taldlhatok az egyes hivatkozasok és referencidk. Mindazonaltal az aldbbiakban
bemutatjuk a labdarigés a fejlédésért projekt 6t afrikai és egy eurdpai tarsult partnerét.

- S americill
ww.‘ﬂ'watk-ﬂt e © Flo Lackner

FC Wacker

© Delta Culture
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SOS CHILDREN'S

Kenya

A mathare ifjisagi sport egyesiilet (misa) 1987-ben alakult mathare terii-
letén, afrika egyik legnagyobb és legszegényebb nyomornegyedében, amely
mindossze néhany kilométerre taladlhatd a kenyai févaros, nairobi kozponti
uzleti negyedétol. Egy eredetileg kis onsegitd ifjisagi sport projekt, &m a misa
gyorsan valt a kozosség fejlesztési projektjévé és lett annak kiindulasi pont-
ja. 1988-Ban misa uttoréje volt annak, hogy 6sszekapcsolja a sportot a nyo-
mornegyedi szemét eltakaritdsaval és kornyezet megtisztitasaval, az aids-
megel6zéssel, a kabitoszerrel valo visszaélés és az alkoholizmus elleni kiiz-
delemmel, a zene, a drdma és tanc segitségével kiemelje a legfontosabb tarsa-
dalmi problémaéakat, taplalja és kiszabaditsa a bebortonzott gyerekeket, gon-
doskodjon a vezet6k képzésrol, dijak segitségével az iskolaban valé maradéas-
ra birja a fiatal tanuldkat és egyéb kozosségi fejlesztési programok hozzon lét-
re. Ma mar tébb mint 20.000 Fiatal, és 1600 csapat vesz részt a misa progra-
mokban. A misa vezet6i is segitik a projektek megvaldsitasat botswanéban,
dél-szudanban, tanzanidban és ugandaban. A misa legjellemzébb tulajdonsa-
ga és sikeriik f6 oka az, hogy szervezett, és a fiatalok 6nmaguk miikodtetik.

Www.Mysakenya.Org

NIGERIA

Search and groom (s & g), a nigériai ifjlisag szimbéluma, 2003-ban alakult
a sport és béke fejlédéséért. A projekt célja, hogy sajat programokat szervez
a sport hattértuddsanak hasznositasaval - a tarsadalmi kampanyok, a harmé-
nia és a kozosségi regeneracio eszkodze. A kapacitasok kiépitésére vonatko-
z06 programok létrehozasara torekszik: mint a képzés, a rehabilitacio, a foglal-
koztatas, a sport-és szabadidés lehetdségek, a fiatalok, hajléktalanok és a la-
kohelyiiket elhagyni kényszeriilt személyek, rehabilitaltak és mas kiszolgalta-
tott személyek szamara. Ugy véli, hogy a sportban vald részvétel és hozzaférés
alapvet6 emberi jog, és idedlis alapja az élet alapvetd készsége. Elismeri a le-
het6ségeket és a sport altal kozvetitett értékeket. A search and groom &llam-
tol fiiggetlen és parton kiviili szervezet, elkotelezve a nincstelen emberek fej-
lesztése és rehabilitacidja mellett. E misszio feladata, hogy megvédije, és els-
mozditasa az egyetemesen elismert emberi jogokat nigéridban, 6sszhangban
a nemzetkozi emberi jogi norméakkal. Ezek a célkitizések megvaldsitasara ku-
tatasok, kiadvanyok, kampanyok, az emberi jogi képzés és az 6nallésult pro-
jektek irdnyulnak.

Wwuw.Searchandgroom-ng.Org

Ghana

Az sos gyermekfalu ghana, egy fiiggetlen, nem kormanyzati és tarsadalmi
fejlesztési szervezet a gyermekek érdekeit szolgalva, sziikségleteik kielégi-
tése céljabol hoztédk létre 1974-ben a jelenleg is m(ikodd négy falut: tema-t,
asiakwa-t, kumasi-t és tamale-t. T6bb mint 500 gyermek él ezekben a falvak-
ban és tobb mint 2000 tanulé talalhaté a tdAmogato oktatasi intéz-ményben.
2005-Ben, az sos gyermekfalu elinditotta a csaldd meger6sitése programot.
A program célja a gyermekek magdara hagydsanak megel6zése, és jelenleg 12
miik6d6 kozossége van, a tiz régiobdl harom ghanaban talalhatd. 2007-Ben és
2008-ban, az sos ghana "a labdartigas a békéért és fejlédésért" fesztivalt szer-
vezett, tobb mint 750 fiatallal hat afrikai orszagban, koztiik ghandban. A pro-
jektet gy szervezték, hogy egybeessen az afrikai nemzetek kupéja. Ez az af-
rikai-kupa valtozata volt, és arra haszndltdk, hogy a gyerekek megismerjék
a kiilonbozo kulturakat, fejlédést és a tarsadalmi kérdéseket, mint a béke, az
erészak és az egészség. Jelenleg is van egy egylittmiikodés a feyenoord labda-
rago-akadémiaval ghdna északi régidjaban.

Www.Sosghana.Org
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DEL-AFRIKA

Dél-afrikai labdarugok unic-ja (safpu), a dél-afrikai szakszervezetek kong-
resszusanak (cosatu) egy lednyvallalata. A szakszervezet képviseli a hivata-
sos labdarugdkat dél-afrikdban. Ez is egy tagja a nemzetkozi jatékosok szak-
szervezetének (fifpro - nemzetkozi profi labdarugok szévetségének). Jelenleg
a safpu-nak mar kozel 600 tagja van. Az elmult évtizedben szamos dél-afrikai
labdartagé halt meg aids-szel 6sszefiiggd betegségekben. A futballklubok ke-
vés irdnymutatast adtak a kérdésre. Ebben a kontextusban a safpu elinditotta
hiv figyelemfelkelté kampdanyat, és lefolytatott egy szakért6i csoport tanacs-
adoi programot. Mivel a labdartigas a legnépszertibb sport a dél-afrikaiak ko-
rében, a safpu felhasznalta a hivatasos labdarigokat, hogy 6k kozvetitsenek
kulcsfontossagu tarsadalmi tizeneteket.

Wwuw.Safpu.Org

Kongéi demokratikus koztarsasig

La ligue pour la promotion sportos et la défense des droits de 1'homme (lisped)
1999-ben alakult, a célja, hogy megerdsitse az emberi jogok védelmét a sport-
ban, és hogy el6émozditsa az etnikai csoportok és emberek kozotti megértést,
a tarsadalmi toleranciat, a habory, a béke és az erdszak probléméjat. A spor-
tot hasznalja fel, mint tobbnemzetiségli integracids eszkozt, és megkisérli ala-
kitani a nemzeti és a nemzetkozi véleményeket a sport értékeirdl - kiillondsen
a fair play, a tolerancia, az erdszakmentesség és az anti-rasszizmus kérdése-
it illet6en. Szintén kiildetése mozgositani a néket és lanyokat a nemi egyenls-
ség-, valamint a n6k jogainak erdsitése céljabdl. 2008 Januarjaban, ghanéaban,
az afrikai nemzetek kupaja soran, a lisped részt vett az sos ghéana altal veze-
tett programban, amelynek témaja: sport a békéért és a szocidlis fejlédésért.
A sport a békéért afrikai haldzatdban jott 1étre ez a program, amely tomori-
ti a szervezeteket és maganszemélyeket az alabbi orszagokbol: ghana, kenya,
ruanda, burundi, tanzania, egyesiilt kiralysag, ausztria, algéria, madagaszkar
és tunézia.

Wwuw.Lisped.Org

AUSTRIA - NAME*IT

Ez egy bécsi székhelyt civil szervezet. Dokumentumok, radié riportok, Gjsag
cikkek, televizios es webes tartalmak kiadasaval, illetve forgatasokkal foglal-
koznak, f6leg azokkal az eseményekkel kapcsolatban amik kevéshé kapnak
nyilvanossagot.

2008-Ban megszerveztek a ,peace kicking mission” kosovéban. Afri-
kai tevékenységiikhoz tartozik a jellegzetes zenei fesztivdl megrendezése
timbuktuban(mali) egytittmtikodve a dél-afrikai médiaval. A dél-afrikdban
rendezett 2010 fifa vilagbajnoksag soran elkészitettek egy weboldalt a fejlesz-
tési folyamatokrdl, civil szervezetekrél es a 2010 fifa vildgbajnoksag hatésai-
rél dél-afrikaban. Www.Kaptransmission.Org

Wwuw.Kaptransmissions.Org
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Harmadik fejezet:
Tevékenységek és

témak a Labdara-
gas a Fejlodéseért
segitségeével

A kézikonyv tervezésénél, kiilonosen a leckéknél, az oktatdson beliili filozofidkat hasznaltak alapul,
hogy a kézikonyv elérje maximalisan céljait.

3.1. Fiatalok és a fejlesztéssel kapcsolatos oktatas

A dare’ férum definialta a fejlesztési képzést, mint aktiv tanulasi folyamatot, a szolidaritas, egyenléség,
integracio és az egyiittmiikodés értékeire épiilve. Lehet6vé teszi az emberek kozotti kapesolatok alapve-
t6 ismereteit, a nemzetkozi fejlesztési prioritasokat és a fenntarthato emberi fejlédést, a megértés oka-
inak és hatdsainak globalis kérdéseit, a személyes részvételt és tajékozott intézkedéseket. A fejlesztd
képzés eldsegiti minden polgar szamara vilagszerte a teljes korl részvételt a szegénység felszamolasa-
ban, valamint a kirekesztés elleni kiizdelemben. Arra térekszik, hogy befolyasolja az igazsagosabb, fenn-
tarthat6 gazdaségi, szocidlis, kdrnyezetvédelmi, és az emberi jogokon alapuld nemzeti és nemzetkozi
rendelkezéseket (concorde 2009).

A fejlesztési képzés eurdpadban mint egy tanulmanyt, Gdjonnan épiti be az iskolak tanterveibe, egyes or-
szdgokban jobban, mint masokban, mégis még mindig keresi a helyét. Tobbé mar nem tagadhatjuk,
hogy ami torténik bolygénk egyik oldalan, az nem gyakorol mély és kozvetlen hatést a sajat életiinkre.
Nem kell keresniink a tudomanyos magyarazatokat. Csak latnunk, és figyelniink kell a kiilonbséget a fej-
l6désben a nemzetek kdzott, kiilondsen az észak-déli megosztottsagot tekintve, ez elég jelzést ad nekiink
arra, mivel vagyunk koriilvéve. Halljuk és latjuk a szegénységet, a bomlast, a visszaéléseket, konfliktu-
sokat és a tarsadalmi viszalyok kiilénb6z6 formait, az elmaradottsag okait, amelyek a vilag szamos ré-
szén lehetnek.

Ez a kézikonyv a 12 és 19 év kozotti fiatalokat célozza meg. Ez az a csoport, amelyre er6feszitéseink ira-
nyulnak. Hissziik, hogy a fiataloknak, akik a holnap vezet6i és fontos politikusai, dontéshozoéi lesznek, és
akik hatassal lehetnek a millidk életére a f6ldon, meg kell szerezniiik a tudast, hogy megértsék az tssze-
tett szegénység és a diszkriminacié minden formajat. Ez lehet6vé teszi szdmukra, hogy megfelel$ donté-
seket hozhassanak, sajat- és mas tarsadalmakban is.

Ezt a fazist kell tekinteni az egyik legnagyobb kihivast jelent6 részének az életiinknek. Néhanyunknak
koziiliink még friss emléke van arrél, hogy nem volt konnyti, amikor a legtobb energiat a sajat, gyorsan
novekv( végtagjaink és annak koordinacidja kotottek le, és megprobaltuk megérteni, hogy kik vagyunk.
Hogyan tudnénak igazan tudatdban lenni a vilagnak maguk koriil, mikézben oly sok mindent kell kezel-
niiik magukban ebben az életszakaszban? Hogyan tudnanak gondoskodd és masokért felel6s emberré
valni, ahova a fejlesztési képzés el szeretne érni, ha azt sem tudjak, hogyan gondoskodjanak magunkrol?
John holt, egy uttoré gondolkodo, aki a fiatalok szemszogébdl nézi a vilagot, azt firtatja, mit kell legin-
kabb bemutatni egy felnovekvé személy életében a szabadsagara nehezed6 nyomasrol. Elérkezett az id6,
hogy a fiatalok elkezdjék ne csak megismerni magukat, hanem tudatosan megteremteni 6nmagukat.

© Kurt Wachter © Kurt Wachter
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2 Férum DARE vzniklo s cilem nalézt spole¢né strategie podpory globalniho rozvojového vzdélavani v Evropeé.

Vice se doc¢tete na adrese http://www.deeep.org/dareforum.html.
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A személyazonossag a tulajdonsagaikbdl tevédik ossze, izlések és meggy6zddések, amelyek egyértelmi-
en az 6vék, amit néha megtalaltak, valasztottak, és elvettek a maguk szaméara. Konkrétabban, ¢k azok
az emberek, akik csoddléi a konyveknek, az olvasdsnak, a zenének, érdekelddési kort valasztanak, a ta-
pasztalatokat maguknak szerzik, illetve adaptaljak sajat életiikbe (holt 1969).

Kovetve holt gondolatait, taldn meg kellene nézni ezeket a kérdéseket a fiatalok szemszogébdl, és nekik
érvényes tapasztalatokat adni a sziikség és megitélés nyomasa nélkiil azt mondva: mi a jo és rossz. Az
ilyen tanulsdgoknak kell megjelennie ebben a kézikdnyvben, amely az inspiracio forrasa lehet, és igé-
nyeket, lehet6séget, id6t, helyet teremt szamukra, és érvényes tapasztalatot, hogy hadd gondolkodjanak
arrol, hogy kik 6k, mit szeretnének, hadd fejezzék ki sajat véleménytiiket, gondolatukat a sajat értékeik-
rél, tulajdonsagaikrol és meggy6z6déseikrsl. Csak a megismerés folyamatat kovet6en - hogy kik 6k és
mit akarnak, képesek kezelni a globalis rendszer kihivésait.

3.2. Labdarvigassal a fejlédésért lecke/alapja/kerete
Tarsadalom-pedagodgiai konstruktivizmus:

Tarsadalmi-pedagdgiai konstruktivizmust, mint pedagégiai keretet a tanitas és tanulas soran gyakran
haszndljak azok az emberek, akik a fejlesztéssel kapcsolatos oktatdsi birodalomban dolgoznak. A dia-
kok aktivan vesznek részt a tanulasi folyamat leirt harom, egymassal ¢sszefliggd szakaszaban: el6idé-
zés, tudatos megvaldsitas és a mérlegelés. Ez a keret kinal a fiataloknak helyet, hogy érdemi dontése-
ket hozzanak kritikus, kreativ és termékeny mdédon, hogy megértsék: a kiilonféle informaciok hogyan il-
leszkednek egymashoz ténylegesen, vagy esetlegesen. Az informaciokat kezelve a fiataloknak kell majd
tigyesen alkalmazni egy sor gyakorlati gondolkodasi készséget, amelyek lehet6vé teszik szdmukra, hogy
hatékonyan alakitsak at az informacidkat értelmes gondolatokka, amelyeket aztan adaptalnak a gya-
korlati viselkedésbe.

Alabbiakban ismertetjiik a mddszer egyes szakaszait, és az elvarasokat, hogy segitsen tanulas folyama-
taban sajat vélemények és tavlatok kialakitdsaban.

Felidézés szakasza

Ebben az els6 szakaszban tobb fontos kognitiv tevékenység valosul meg. Elgszor is, a tanuldk aktivan
felidézik, hogy mit tudnak a témardl. Ez motivalja 6ket, hogy vizsgaljdk meg a sajat tudasukat, és kezd-
jenek gondolkodni a témardl, amelyet hamarosan részletesen fognak kutatni és megalapitsdk a szemé-
lyes tudés egy alapjat, amelyre az 4j tudast lehet épiteni. Arra is szolgéal, hogy megsziintesse a félreérté-
seket, zavartsagot, és a téves ismereteket, amely egyébként nem torne felszinre az aktudlis tudas és vé-
lekedések aktiv vizsgalata nélkiil.

A felidézés fazis masodik célja, hogy aktivizalja a tanulot. Az aktiv részvétel azt jelenti, hogy a didkoknal
tudatositani kell sajat gondolataikat, sajat nyelviikon. Ezutan ki kell fejezniiik a meglév6 tudast és meg-
értést, aktiv gondolkodas, irds, vagy akar a beszéd révén.

A felidézés fazis harmadik célja kritikus latdsmaéd. Ebben a szakaszban a téma céljanak megalapozasa
jon létre. Az érdekek és célok elengedhetetlenek a tanuldk aktiv részvételéhez. Az osztalyban, a didkok
kozotti killonbségek, a tudds és otletek vezethetnek személyes kérdésekhez, és a személyes kérdések is
hatalmas motivaciohoz a tanulasban (olvasas, szévegértés, megfigyelése), a megértést illetGen.

A jelentés megvalésitasa

Az els6 alapvetd feladata a masodik lépésnek az, hogy fenntartsa elkotelezettségét, az érdeklédést és
lendiiletet, amelyeket a felidézési fazis soran megallapitottak. A masodik alapvet6 feladata, hogy tamo-
gassa a tanuldk eréfeszitéseit, hogy figyelemmel kisérjék a sajat befogado képességiiket. A hatékony ta-
nuldk és eredményes olvasék nyomon kovetik sajat megértési képességiiket, amikor 1j informéacié me-
ril fel.

Tovabbéa amikor didkok figyelik a sajat befogadoképességiiket, azzal vannak elfoglalva, hogy alkalmaz-
z4k az informéaciét a meghatarozott sémékra. fgy céltudatosan dsszekétik az tjat és a mar megismert
anyagot.

Ebben a szakaszban a tanar gyakran valaszt, és hoz be 1ij anyagot a hallgatéknak aktualis preferencia-
ik és lehet6ségeik szerint.

3 Vyhatek z ptirucky Varianty. Spoleény SVET: Prirutka globélniho rozvojového vzdélavéani. Praha: Clovék
v tisni, spole¢nost pti CT, o.p.s., ktery nam slouzil jako inspirace pro nage lekce. Vice se dottete o tomto
pedagogickém proudu a modelu uc¢eni v publikaci: L. Steele, Kurtis S. Meredith, Charles Temple: A framework 17 Harmadik fejezet
for critical thinking across the curriculum, 1998. V Ceské republice se touto metodou uéeni zabyvé organizace

Kritické mysleni, o.s.



Elmélkedés fazisa

A didkokkal kapcsolatban arra szamitanak, hogy a gondolatok sajat szavaikban is megnyilvanulnak, az
otletek és informéaci¢ taldlkoznak. Erre az 4j sémak kialakitdsa miatt van sziikség, a hosszu tavi tanulas
és az egyéni alapos megértés miatt.

A mésodik cél ebben a szakaszban az erételjes eszmecsere a didkok kozott, ily médon bévitve a szokin-
cset, valamint megismerik mésok kiilonb6z6 gondolatait, hogy megfontoljak 6ket, mert igy tudjak épite-
ni sajatjukat. A vita soran, a mérlegelés fazisban a didkok a kiilénféle konstrukciokat megfontoljak. Ez
a valtozas és djra konceptualizalas, a tanulasi folyamat soran. Az el6készités ekkor tobb mddon integ-
ralja az 1j informéacidkat, és rugalmasabb konstrukciéhoz vezet, amit a jovében, a gyakorlatban direkt
modon alkalmazhatnak.

3.3. Adaptilasa a leckében

A kézikdnyv a 12 évnél id6sebb fiatalokat célozza meg. Néhany lecke alkalmasabb a fiatal feln6tteknek, mint
masoknak, ezért minden lecke elején megtalalhatd, hogy kinek sz6l ajanlasunk. Azonban szeretnénk ramu-
tatni, hogy a lecke tanulsagait, és azok tartalmat nem kell egy az egyben atvenni, hanem inkabb legyen az
egy kiindulasi pont, motivacio és vezet6 szal. Az egyetlen dolog, amire sziikség van: a résztvevok, a hatteriik,
a valosag és kivansagaik tiszteletben tartdsa, és természetesen a kézikonyv altalanos célkitlizéseit sem sza-
bad elfelejteni.

A lecke vagy a mtihely el6készitésekor nagyon fontos tudni, milyen anyagokra van sziikség, hogy megkony-
nyitsiik egy nagyon produktiv miihely lebonyolitasat. Miutan kivalasztottuk a tevékenységeket és a témakat,
tdmogatokra van sziikség, és érintkezésbe kell lépni azzal az intézménnyel, ahol a miihelyt tartani fogjak. Az
intézményekkel valé konzultacid soran, a tamogatdval allapodnak meg az anyagokrol és berendezésekrol,
amelyeket rendelkezésiikre kell bocsatani, és amely anyagokat a tAmogat6 fog magaval hozni. Ha te mar is-
mered az intézményt, akkor biztositani kell, hogy az anyagok rendelkezésre alljanak, ha nem, akkor érdemes
improvizalni, ha nem lehet 6ket kapni.

A lecke elején egy rovid bevezetést kell tenni a projektrdl, és a labdartugas a fejlédésért koncepciorol, és meg-
vitatni azt a résztvevikkel. Ezek megtalalhatok az elsd két fejezetben, valamint a kézikonyv végén.

Minden tevékenység kezdetén néhany hattér és hasznos informdciéval kell a témat kezdeni, mind a segi-
t6k és a tanulok részére. Az elsé két 6ranak a bevezetést kell szolgalnia, hogy milyen tanulsdgok révén lehet
haszndlni a személyes és tarsadalmi kérdéseket a labdarigas kiilonbozé formaiban. A masik harom 6éra, ha-
rom konkrét kérdéssel foglalkozik, mint példaul: a szegénység, a hiv / aids és a nemekkel kapcsolatos kér-
dések. Minden lecke tartalmaz kapcsolodasi pontokat a kiilonbozé tevékenységek kozott, és megprébaltuk
a szerint megtervezni, ahogy azt a tarsadalmi-pedagdgiai konstruktivizmus soran kifejtettiik. Bar a résztve-
vOk szdma az els6 négy 6raban nem limitéalt, kisebb csoportok létrehozasat ajanljuk (15-20 hallgaté egy id6-
ben), elegendd helyet biztositva minden hallgaténak, hogy kifejezze magat, és azért, hogy a tanulasi folya-
mat hatékonyabb legyen.

A hiteles torténetek, mint az esettanulmanyok, tjsagcikkek, és a konyvek kivonatai, a fiatalok szamara a leg-
fontosabb a tanulsagok a vilagon. Hissziik, hogy a torténetek jelent6s szerepet jatszanak a mai oktatasban
és az élethosszig tart6 tanuldsban. Valaszként mindig ott van egy torténet. Ez meginditja a képzelet erejét
és az empatiat, a karakterekkel és helyzetekkel kapcsolatban. Ez nagyszerti eszkozként szolgal, hogy elin-
ditsa az elmét és vitat serkentsen a didkok korében. Mas moédszerek, mint a szerepjatékok, csoportos mun-
ka és a szimulacios jatékok be vannak épitve, hogy ezek is részét képezzék a kooperativ tanulasban. Minden
lecke végén tobb otlet van, azzal a céllal, hogy a tanuldk vegyék at a vezetd szerepet, és ezaltal maguk véalja-
nak résztvevoveé.

Mindegyik lecke befejezésénél a trénernek teljesitenie kell egy nagyon fontos feladatot -egy lezarast csinal-
ni! Anélkiil, a leckének ez a része nem teljes, és ennek kovetkezménye a zavarossag és esetleg elfogultsag.
Ahogy az utmutat6ban leirtuk, (t- kit on training essential), a lezaras az a pillanat, amikor a trénerek elem-
zik a tapasztalatokat a résztvevokkel, 6sszpontositsanak, és 6sszerakjak, mit tanultak a tevékenységroél. Egy
pillanatra lépjlink egyet vissza, tekintsiik 4t a tevékenység céljait, és toltsiink el némi id6t az dtletek kidol-
gozdasara, vonjunk le kovetkeztetéseket és tegyiink fel kérdéseket a kisérleti elemrél. Roviden, ez annyit tesz,
mint fogni valakinek a kezét, és vezetni 6t a tapasztalatokon &t, és megallni, 6sszegytijteni, amit mar megta-
nult. A feldolgozas altaladban egy sor kérdésre épiil, amelyek kapcsolédnak egyméashoz. fme, néhény kérdés,
amelyek segitenek, a lecke lezarasahoz: hogy érzed magad most? Valtozott valami benned a foglalkozas kez-
dete 6ta? Miért? Miért nem? Mit tanultal? Mit nem értesz, vagy értékelsz? Hogyan viszonyulsz a helyzetek-
hez? Ha tjra kezdenéd, mit tennél masképp? (T-kit: képzés essential 2002, p. 104).
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Tablazat a leckérdl: labdarvugas a fejléodésért

LECKE CIME

IDOTARTAM

CSOPORT | CELKITUZES/FELADAT

ELEKORA

1. LABDARUGAS
ES A TARSADALMI
VALTOZASOK

2. LABDARUGAS ES
A TARSA-DALOM

3. LABDARUGAS ES
SZEGENYSEG

4. LABDARUGAS ES
A HIV/AIDS

5. LABDARUGAS ES
A NEMEK

Labdari-Gas
Es A Kiilonbo-
Z06 Dimenziok

A rugott golok
nem csak
a tieid

Jatszunk és
akkor még
gy6zhetiink

Cselekedj
Most

Labdarugas
mindenkinek

90 perc.

60 perc.

90 perc.

90 perc.

12+

12+

17+

12+

17+

> A didk ismeri a sport/labdarugéas po-
tencidlis fejlesztési céljait.

> A tanuld tudja a sport/labdartigas po-

zitiv hatasait

, amit az egyénre/tarsada-

lomra gyakorol.

> A tanuld képes kiilonbséget tenni

a labdarugas
la kozott.

pozitiv és negativ olda-

> A hallgat6 ismereteket szerez arrol,
hogy meghatarozott szabalyok, ame-

lyek a futball

jatékra irdnyulnak, sze-

mélyes és tarsadalmi valtozasokat hoz-

hatnak.

> A hallgat6 tudja, mi az informalis
football és tudja is jatszani.

> A hallgaté tisztdban van azzal, hogy
a szegénység egyik fontos dimenzi6ja
a szegénység aspiracidja.

> A didk felismeri a prioritdsokat az
életben, és 6sszehasonlitja azokat

a tobbiekkel.

> A didk megismeri, milyen egy nyo-
mornegyedben él6 haztartasa.

> A didk ismeri a HIV/AIDS fogalmaét.

> A di&k tisztaban van azzal, meny-
nyire fontos a fiatalok oktatasa a HIV/

AIDS-r6l.

> A didk ismeri a kovetkez6 szavak je-
lentését: nemek kozotti egyenléség,
disz-krimindcio.

> A didk tudomasul veszi, hogy minden
embert ugy-anazok a jogok illetik meg.

> A didk tisztdban van azzal, hogy
a nemi szerepek kiilonboznek vilag-

szerte.

> A diék felismeri, hogy a sport/labda-
ragas egy olyan eszkoz, amely segithet
a fiatalok problémainak kikiiszobolé-
sében és a nék felemelkedésében a tar-

sa-dalomban
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Elso téma:
LABDARUGAS ES A TARSADAL-

M1 VALTOZASOK

"Az egyik legnehezebb dolog, nem megvdltoztatni a tdrsadalmat -, hanem hagyni, hogy vdltoztassa dnmagdt"
Nelson Mandela

Y 4 y 4 Y 4 y 4 y 4 Y 4 y 4
Hattér-informaciok a témaréol

Mit jelent a "Football egyéb dimenziéi"?

A tarsadalom tobbsége a labdarugast, mint szabadidds szérakoztatasat latja, figyelmen kiviil hagyva
a pozitiv tarsadalmi hatésait. Ez a labdartgas szocidlis dimenzidja, amely vilagszerte erésiti tucatnyi
projekt hasznalhatosagat a labdartigas és a rendszeres sport segitségével, mint egy hatékony eszkozt,
1j lehetdségeket nyitva a fiatalok szadmara, egy egészséges életteret kidolgozva a fiatalok névekedéséért
és ennek eredményeként pozitiv valtozast hozva a helyi kozosségekben. A szocidlisan hatranyos helyze-
tli kiilvarosokban, Argentindban a labdartigés kot 6ssze egy bonyolult tarsadalmi rendszert és az okta-
tasi projekteket, a Norvég futballt alkalmazhatjak a tarsadalmilag kirekesztett kisebbségi csoportokkal
kapcsolatban. A dél-afrikai labdartgast kampanyok soran hasznéljak, tudatosan kommunikalva a HIV
/AIDS-r6l. Azokon a helyeken, ahol a nék szembesiilnek a nemek kozotti egyenlétlenséggel, a labdard-
gas képessé teszi és megerdsiti pozicidjukat a tarsadalomban, és olyan orszagokban, mint Izrael, a fut-
ball, az ellenséges csoportok megbékéléséhez vezethet. Tobb olyan szervezet és kezdeményezés létezik,
mint a streetfootballworld vagy MYSA, ahol a labdartgés olyan alapvet6 pillér lett, ami jelentds pozitiv
hatast gyakorol azokra, akik azt jatsszak, az egészség (testi tevékenység) és életvezetés (a csapat sport
értékei) tekintetében, tovabba hatasos eszkozként szolgal a szocialis fejlédéssel kapcsolatos kozosségi
programokban.

Mi a szerepiik a sztar sportoléknak?

A sztarsportolok, beleértve a labdarigdkat is, példaként szolgalnak a fiataloknak, akik nagy figyelmet
szentelnek nekik, figyelmesen szemlélik 6ket, azonosulnak veliik és torekednek olyanna valni, mint 6k.
Napjainkban egyre tobb labdartugo hiresség elkotelezett a humanitérius tettek irdnt. A 1990-es években
alegendas focista George Weah csatlakozott hazajaban, Libéridban egy kampanyhoz, amely felhivja a fi-
gyelmet a HIV/AIDS-re és az oltasokra. A hozz4 flizhet6 legismertebb aktus egy szimbolikus korforduld
lett a labdarigo-stadionban félidében - az elsé mérkézés Libériaban a polgarhabord utan - feltartottak
egy bannert a kdvetkez6 szlogennel: "Libériaiak legyetek bolcsek! Az AIDS halélos betegség. ". Weah ed-
dig is a sport-szocidlis projektek fejlesztésének tamogatoja volt, és mara csatlakoztak hozza mas sztarok
is, mint Samuel Eto'o Kamerunbdl, a korabbi angol kapitany David Beckham, a teniszez6 Roger Federer
és még sokan masok.

Ugyanolyan fontos - vagy taldn még inkabb - hogy a helyi sztarok jatszanak sajat kozosségiikben, ahon-
nan szarmaznak. Egy j6 példa lehet egy jatékos, aki hatranyos tarsadalmi helyzetb6l indult, szegény ko-
rilmények kozott sziiletett, de felkiizdette magéat az elit labdarugdligaba, vagy az els6 né, aki egy ma-
gas presztizs(i labdarigo tornan, mint biré vezetett nemzeti és a nemzetkozi mérkdzéseket. Ezek az em-
berek nagyon népszertiek az ilyen kozosségekben és reményt keltenek, kiilonosen a fiatalok korében,
- akik lesujto koriillmények kozott sziilettek-, mert 1atjak, hogy a kemény munka, 6nbizalmat és kitartast
ad és ezzel nagy dolgokat lehet elérni.

Tovabbi olvasnivaldok:

Fleming, Steve. Tizenegy - Csindlni és jobban élni: 11 térténet a labdartigds révén megvaldsuld fejlédéssel, 2010.
Levermore, Roger and Beacom, Aaron. Sport és Nemzetkézi Fejlédés, 2009.

Kulcsfontossagu forrés a sport és fejlesztés teriiletén: www.sportanddev.org

Streetfootballworld halozat: wwuw.streetfootballworld.org

Labdarigés a reményért: www.Fifa.Com/aboutfifa/worldwideprograms/footballforhope/
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ELSO LECKE:
A labdarugas

Ez a lecke bemutat 6t ujsagcikket. A cikkek
arrol szolnak, hogyan valhat a labdarugas
hatékony eszkozzeé "a fiatalok érvényesiilesé-

4 nla OTE> nek elgsegitésére, szakitva az eléitéletekkel
és kulonbozo felhivjak g ﬁgyelﬁlet a kiilonboz6 tarsadalmi
vonatkozasai kérdésekre, es arra, hogy hogyan tehetik job-

ba sajat életiiket.

& cELRITOZESER:
» A DIAK ISMERI A SPORT/LABDARUGAS FEJLODESBEN REJLO LEHETOSEGEKET.
» A DIAK MEG TUDJA NEVEZNI A SPORT/LABDARUGAS EGY POZITTV HATASAT MIND AZ EGYENRE,
MIND A TARSADALOMRA.

ﬁ‘ﬂ KOROSZTALY: 12+
’ﬁ‘ﬁ‘ﬁ‘ DIAROK SZAMA: NEM LIMITALT

W SZUKSEGES ANYAG:
» FENYMASOLT CIKKEK - 1. MELLEKLET
» NAGY PAPIRLAPOK
» PAPIRCSIKOK

AP LEPESROL LEPESRE:

1. FELADAT @20

Feltarja a didkok eredeti otleteit azaltal, hogy megkéri 6ket, mondjak az els6 szét vagy kifejezést, ami
az esziikbe jut, amikor azt halljak: "SPORT". Irjak fel az 6sszes hallgatdi 6tletet a tablara. A didkoknak
nem tanacsos semmilyen kommentart adni. Adjanak minden didk kezébe egy papircsikot, hogy irjak le,
mi a sport a meghatarozasa. Korlatozzuk 18 széban a meghatarozast. Kérje meg a didkokat, hogy alkos-
sanak parokat, és dolgozzanak ki egy meghatarozast a sportra, amelyben mindketten egyetértenek. Ez-
utan kérje meg 6ket, hogy egy nagyobb, négy f6s csoportot alkossanak, és igy folytassak, amig az egész
osztaly egy csoportban lesz, és egy definicio jon létre. Az utolsé meghatarozast irjak a tablara.

Mutassa be az UNICEF definicidjat:

A sport a fizikai tevékenység minden formdja, amely hozzdjdrul a fizikai dlloképességhez, mentdlis jéléthez
és a szocidlis interakciéhoz.

Forrds: UNICEF. Sport, Rekredcid és jdték.

Kérje meg a didkokat, hogy hasonlitsdk 6ssze a két meghatarozast. Milyen hasonlésagok és milyen kii-
lonbozoségek vannak? Mennyire volt nehéz szamukra, hogy kidolgozzon egy definiciot, egyénileg, kis
csoportban, és osztalyként? Fel kell hivni a figyelmet arra a tényre, hogy amig az egyik szervezet elis-
mer egy sajatos tevékenységet sportként, addig a masik lehet, hogy nem; tehat nem kénny(i meghata-
rozni a sport definici6jat.

2. reapar O

Osszuk a didkok 6t csoportra, és mas-mas cikket adjunk az egyes csoportoknak (lasd az 1 melléklet.-
a szoveg egy példanya mindenki szdmara elérheté minden csoportban) valamint egy nagy papirlapot,
amire ra kell irniuk sajat valaszukat az aldbbi kérdésekre. Mivel ez csoport munka, a hallgatéknak ki
kell tolteniiik a sziikséges informaciokkal

Feladatok mind az 6t csoportnak:
» Tanulmdnyozzdk a széveget kiilon-kiilén.
> Adjanak egy cimet a cikknek csoportos déntés alapjdn.
» Vdlaszoljon az aldbbi kérdésekre:
Hol jdtszddik a térténet? (Hely, kornyezet)
Kirél szol? (Név, életkor)
Mit csindl 6? (Mi a sport, a részvétel)
Miért 6 csindlja? (Ok)
> Idézzenek egy mondatot a cikkbdl, amit a legérdekesebbnek taldlnak. Indokoljdk, hogy miért az!
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Kérjiik meg a csoportot, prezentaljdk munkajukat a tobbi csoportnak.

A tevékenység lezarasakor hozzunk létre két oszlopot: Mi a cikkekben a kdzos és miben kiillonbéznek?
A didkok adjanak javaslatokat. Jeldlje ki a f6 kérdéseket minden cikkbdol:

1. cikk: szocidlisan rdszoruld fiatalok

2. cikk: a nemek kozotti egyenlétlenség

3. cikk: az emberek hdtrdnyos megkiilénboztetése a mentdlis kihivdsokkal

4. cikk: a rasszizmus

5. cikk: a HIV / AIDS megbélyegzés

3. FELADAT @15

Készitsenek el a nagy papirlapokon egy futballpaly4t bemutat6 véazlatot. Oszténozni kell a didkokat,
hogy irjak le a futballpdlya teriiletére a labdartugés pozitiv hatasait a konkrét emberekre vonatkozdan
a cikkekbdl. Ezt kovetden, kérje meg 6ket, gondolkodjanak arrol, hogy a valtozas, ami a fiatalokkal tor-
tént hozhat-e véltozast a tarsadalomban. Osztonozni kell a didkokat, hogy irjak le dtleteiket a lapra, a fo-
cipélya teriiletén kiviilre.

4. rerapar "

Kérjen meg minden hallgatdt, hogy rajzoljon egy piramist, és toltse ki a sporthoz kapcsolodé szavakkal.
A piramis tetejére irjak a szot ,sport”, ala irjanak a két jelz6t, amelyek leirjak a sportot, majd harom igét,
amely a sporthoz tarsul. Aztan irjanak egy mondatot a sportrdl, és végiil egy szot, amelyrodl tigy gondol-
jak, hogy a sport lényege (1d. Lenti példa).

SPORT

Milyen a sport? 2 melléknév

tamogat

NYOMON KOVETESI TEVEKENYSEG:

Kérjen meg minden hallgatot, hogy csinaljon otthon egy kutatast és talaljon valakit, aki a sport tertile-
tén dolgozik (tetszés szerint terjesszék ki a miivészet, tizlet, zene, stb. teriiletére), A did-kok megnevez-
hetnek tobb példaképet is. Készitsenek egy kiallitast réluk. Biztassa ¢ket, hogy ismerjék meg beliilrél is
a helyi kozosségiiket amelyhez a példaképiik tartozik. Valasszon ki egy személyt a javasoltak kozil és
hivja meg 6t vendég el6addként.

© INEX - SDA
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MATERIAL K OKOPIROVANI: PRILOHA 1
CIKKEK 1.5 - A LABDARUGAS KULONBOZO0 DIMENZIOI

1.CIKK
TITULEK:

12 fiatal volt ott, csak logtak egy utcasarkon
a Chaco Chico-n. Ekkor két férfi sétalt el: Fabian
Ferraro és Julio Giménez. Fabidn az Argentino de
Merlo jatékosa volt, amely egy els6 osztalya labda-
rigdé klub. Chaco Chico, Buenos Aires (Argentina)
egy hatranyos helyzet(i el¢varosa. Ez egy nagyon
szegény kiilvaros, ahol az ifjusadg konnyen kertiil
kapcsolatba a kabitészerrel, alkohollal és az er6-
szakkal.

"Ami volt, meglehet6sen egyszerd," emlékezik
Fabian. "Mi csak megtisztitottunk egy teret, hogy
legyen egy hely a gyerekeknek, ahol konstruktiv
és fegyelmezett médon tudnak focizni. Szamunkra
a tarsadalmi értékek fontosabbak, mint a szerzett
golok szdma." Mindegyik mérko6zés el6tt a csapa-
tok megegyeznek a kiilonleges szabalyokban, ami
korrektséggel és tisztelettel jar. A jaték végén pon-
tokat itélnek oda ezekért, a kdlcsonos megallapo-
das alapjan, és rdadasul megtorténhet, hogy az
a csapat, amelyik tobb golt szerzett, vesziteni fog.
Az eredetileg 12 emberbdl all6 csapat szama ma
mar 1200, és a mozgalom neve: "Defensores del
Chaco". Ez azt mutatja, hogy az emberek a hatte-

2.CIKK
TITULEK:

Az emberek mindig azt mondjak, a jaték soran a ja-
tékvezet6i munka a legnehezebb. A helyzet akkor
valik még nehezebbé, amikor a széban forgé jaték-
vezet® no, ezért, egy férfiak altal dominalt kérnye-
zetben sikeres jatékvezeténének lenni egy hatal-
mas kihivas. Ez a torténet egy noi jatékvezetorol
sz6l Szenegalbol. Fatou Gaye Szenegalbodl szarma-
zik, de az 6 eredményei figyelemre méltok barhol
a vildgon, sok nemzetkozi versenyeken lett ¢ a ki-
valasztott jatékvezetd, beleértve az Afrikai Nemze-
tek Kupdjat a nékért, az olimpiai jatékokat és sok
FIFA bajnoksagot, beleértve az 1999-es N6i labda-
rago-vilagbajnoksagot.

"Imadom a futballt, ez ennyire egyszerii. Evekkel
ezel6tt, rajottem, hogy nem voltam elég jo, mint ja-
tékos, de még mindig részt akartam venni a jaték-
ban, és ugy dontottem, hogy biréd leszek," mond-
ja. Eleinte a csaladom sziikszavu volt, mert ebben

riiktél fliggetleniil sportolhatnak, a legjobb olim-
piai példaképekkel, ezen keresztiil kinalva a hat-
ranyos helyzeti és az elhagyatott embereknek egy
esélyt arra, hogy visszanyerjék onbecsiilésiiket.
Es 6k nem csak futballoznak. Részt vesznek mas
sport-és kulturalis tevékenységekben, mint a m{-
vészet, a drdma és a zene. Lehetdségiik van edze-
ni, labdarigo edzékké vagy a kulturdlis teriile-
ten dolgozokka valni. Az egyik a fiatal férfi, aki-
nek ez sikertilt és edz6 lett, a 18 éves Gabriel Yago.
JFabidn demokraciat mikodtet: - a fiatalok veszik
at az ,oregek” helyét, hogy egy jobb tarsadalmat
épitsenek. Idedlis esetben azt szeretné, ha a fiata-
lok vezet6 szerepet vallalnanak- ez az egyik célja
a Defensores-nek-, hogy a jov6 vezet6i tudjak ira-
nyitani a kozosséget, a labdarigéson til is. A moz-
galom segiti az embereket, hogy higgyenek a jovo-
ben, hogy tudjak, barmi megtérténhet, és barmit
el lehet érni. ,,

Forrds: szerkesztetve a FIFA-tdl - Labdarigds
a Reményért/Football for Hope

a szakmadban a férfiak dominalnak, nem a nék és
a lanyok, igy az els6 gondolatom az volt: Mit teszel
akkor, feladod? Kitartasz! Folytatod a valasztott
szakteriileten, és végiil azt elfogadjak.”

Mindenki megkérdezi, nem érzi-e uigy, hogy egy
néi jatékvezetének nehéz, amikor ez hagyoma-
nyosan egy férfi jaték? "Mivel egy néi jatékvezett-
nek nehezebb, mint egy férfi jatékvezetdnek, van
nalunk egy mondés, hogy neked kétszer olyan j6-
nak kell lenned, mint egy férfinak," Fatou gyakran
mondja egy nyugodt mosollyal.

Ugyanakkor a FIFA n6i jatékvezet6k szdma maéara
megnott, amig 1994-ben négy volt, mara 228 lett,
plusz 280 asszisztens jatékvezeto.

Forrds: szerkesztetve a FIFA-t6l - Labdarigds
a Reményért/Football for Hope
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3. CIKK
TITULEK:

Egy labdartugé mérkézés folyik az aj fedett stadi-
onban Oszléban, Norvégidban. Azonban van egy
lényeges kiillonbség. A jatékosok mindkét oldalon
valamilyen hatrannyal kiizdenek: a csatar autista,
a szélso figyelemhidnyos rendellenességgel kiizd,
és sokan epilepszidsok és diszlexiasok.

A verseny koordinatora az 51 éves Anders Krystad.
Elmondja, hogy bar a jatékosok lehet, hogy nem
a legiigyesebbek Eurdpaban, de 6k mindig ver-
senyre készek. "Mindenki szereti a gy6zelmet, nem
szamit, milyen a tehetségi szintjiikk. A fogyatékos
labdartugdas terapias értéke vitathatatlan. A jaté-
kosok szocializalédnak - kimozditja az embereket,
akik egyébként bentlakdsos otthonba kényszerl-
tek. Ez lehet6séget ad nekik a mozgdasra - a menta-
lis fogyatékos emberek hajlamosak a tulzott evés-
re. A jaték soran endorphin aramlik a vérbe, amely
segiti a fogyatékkal éléket a depresszio ellen, és
az autistdkat a befelé fordulas megakadalyozasa-
ban. Masik elénye, hogy a jatékosok onbecsiilése
né, miutan egész eddigi életiikben csodabogarak-

4. CIKK
TITULEK:

Néhany évvel ezel6tt, Alon Liel megkornyékezte
Abu Ghosh polgarmesterét, amely egy kis arab-iz-
raeli varos Jeruzsalem kozelében, azzal a gondo-
lattal, hogy egyesitené Abu Ghosh csapatéat a na-
gyobb telepiilés Mevaseret, féleg zsidékbol allé
csapataival. Liel szandéka az volt, hogy lekiizdi
az arab-ellenes érzést, amely az izraeli labdarugas
szektoraiban uralkodik.

Segitségiil a rasszizmus elleni harcban, Liel egy
munkaebédre ment Abu Ghosh polgarmesterével.
A polgarmester egyetértett Liel innovativ javas-
lataval. Azdta, az tjonnan alapitott futballcsapa-
tot, amit Katamon-nak hivnak, muszlimok, zsidok,
arabok stb alkotjak. Fejlédése soran a csapat sokat
harcolt a megosztottsaggal, de most erds szurkoléi
kovetokkel biiszkélkedhet. A klub vezetdségében
szintén megtalalhatok zsiddk és arabok is.

A véltozas Katamon-ban ma is jél lathato a fiatal
jatékosok korében Mevaseret-ben, zsidok vannak
Etiépiabdl és Fawzi aki 15 éves, muzulmén és jobb
hatvéd: "Szeretek jatszani ebben a csapatban,"

nak és veszteseknek tekintették éket. "

Martin Samdvik 8 évesen kezdett jatszani. Aztan,
mikor 16 éves volt, el kellett mennie egy specia-
lis iskolaba. "Elég rossz volt akkor. Onbecsiilésem
nagyon alacsony volt. Utaltam, ha egy gorcsokkel
szenved6 betegnek neveztek. Sok hatranyt szen-
vedtem el. De néhany év utan igy donttttem, hogy
tegyiink ellene: irtam a hatésigoknak és kértem
6ket, ha lehetne, szeretnék inditani egy sajat csa-
patot. Azt mondték, "igen" - akkor én cselekedtem,
és megkértem egy csomo baradtomat az én specia-
lis iskolambdl, hogy csatlakozzanak hozzam. "

A csapat olyan, mint egy csalad! Emlékszem, ami-
kor egy jatékot jatszottunk, volt ott egy lany az
egyik csapatbdl: iilt a palya szélén és sirt. De mi
megvartuk 6t, aztan jobban érezte magat, és mi
folytattuk -, mint egy csapat.

Forrds: szerkesztetve a FIFA-tdl - Labdartigdssal
a Reményért/Football for Hope

mondta." Altaldban az araboknak és zsidéknak ne-
héz egyiitt jatszani. De az, amit itt csindlunk jo6 -
jatszunk egytitt, mint barki més."

A csapat sport igazgatdja Mohammad Isa, 31 éves.
0 is Abu Ghosh-i: "Amikor a gyerekek elérik a ti-
zenéves kort, nehéz integralni ¢ket. Mert, amikor
6k szerelmesek lesznek, és hdzasodnak, altaldban
ezt a sajat kozosségiikbdl teszik. De ha fiatalként
elinditjuk ¢ket, akkor kénnyebb. Remélem mi meg
tudjuk mutatni ezeknek az arab és zsido gyerekek-
nek azt, hogy ne csak edzenek egyiitt, de tanulja-
nak is egymastol. "

A Katamon-i munka jél ismert az izraeli tarsada-
lomban. Liel mas célja is van: segiteni pl. darfuri
gyermekeknek O ugy értelmezi a Katamon-i esz-
mét mint "szocialista" fGszabalyt: segiteni a sze-
gény embereket barhol.

Forrds: szerkesztetve a FIFA-tdl - Labdartigds
a Reményért/Football for Hope
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5. CIKK
TITULEK:

Az Izsék Booi iskola egy egyszerti, falazott, dupla
szintes éplilet Zwide telepiilésén, Port Elizabeth-
ben, Dél-Afrikaban. Délutadn egy o6ra utdn jarunk,
a tanitdsnak mar vége, és mégis a jatszotér még
mindig zsibajtél hangos. Az iskolai egyenruhas
gyermekek tomegébdl kilog néhany fiatal, aki élénk
séarga polot visel. Ok edzék a Grassroot Soccertél,
egy olyan programbol, ahol fiatal didkokat tanita-
nak a futballrol és HIV/AIDS megel3zésérdol.

A kozosségben az egyik legnagyobb problémat
a megbélyegzés jelenti. "Ha beteg vagy, a kdzosség
lenéz," mondja az egyik tréner. A Grassroot Soccer
Osszpontosit a tabuk kezelésére és noveli a gyere-
kek tudésat a HIV / AIDS-r6l, mar egészen korai
életkortol kezdve. A hangulat jatékos, még fegyel-
mezett; és tapasztalhatd, hogy a sport 4j élmény
a gyerekeknek, amelyben aktivan vesznek részt.
"Az alapdtlet a HIV/AIDS-oktatason alapulo jatékok
tananyaganak kidolgozasa volt. A labdarigéas vonz-

za a gyerekeket és a jaték tizenete konnyen atvihe-
t6 az életbe", mondja a program alapitoja.

A Grassroot Soccer program egyik gyereke a 200-
bol Lungi, Zwide-bol. A 12 éves lany, Lungi elvesztet-
te sziileit az AIDS miatt. "A Grassroot Soccer prog-
ram megtanitott engem, hogy erds legyek, hogy
nem én vagyok az egyetlen, aki elvesztette a sziile-
it, a HIV miatt," mondta. "Megtanitjak nekiink, hogy
sajat dontéseket hozzunk. Vannak dolgok, amiket
lehet valasztani, és vannak, amiket keriilni kell."
"Lungi er6s karakter, mert sziil6k nélkiil nétt fel,"
mondja az edzé.

Mint Lungi rdmutatott: az életben vannak dolgok,
amiket lehet valasztanod, és dolgok, amelyeket el
tudsz keriilni. A labdartugas hozzasegiti a fiatal dél-
afrikaiakat a helyes dontések meghozataldhoz.

Forrds: szerkesztetve a FIFA-tol - Labdartigds
a Reményeért/Football for Hope
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Masodik téma:
LABDARUGAS ES TARSADALOM

"...Ez nem csak arrdl szdl, hogy mi folyik a focipdlydn, hanem hogy mi térténik azon kiviil -, fegyelemre, ke-
mény munkdra szoktat, és megtanitja, mi a csapatszellem. Azt jelenti, hogy hidba vagy nagyon tigyes egye-
diil, ha nem veszel figyelembe mdsokat, akkor nem fogsz sikerrel jdarni. "

Havenar Maloba - A sport a fejlédésért szervezet-Misa jdtékosa, Nairobi, Kenya

A TEMA HATTER-INFORMACIOI

Melyek a labdarvigas pozitiv és negativ aspektusai?

Alabdarugas és annak kovet6i ugy miikodnek, mint egy dupla élt kard. Egyrészt annak platformja hasz-
nalhatd, mint potencidlis lehet6ség a szocidlis és fejlesztési kérdésekre vonatkozdan, mivel egyesit kii-
lonbozo6 hatterti embereket, és tomegeket mozgat meg. Az is igaz azonban, hogy ugyanez a potenciélis
labdartugés lehet negativ kimeneteld is, melyben megnyilvanul az erdszak, széls6jobb nézetek és gon-
dolatokat terjesztése, és a kirekesztéssel megteremtheti a hatranyos megkiilénboztetés valamennyi for-
majat. Sajnos azok, akik nem sokat vesznek részt ebben a sportadgban, csak a médian keresztiil értestil-
nek rola, 6k féleg az erdszakrdl, a megkiilonboztetésrdl, a kirekesztésrél hallanak, és arrdl, hogy a jaték-
ban féleg a férfiak dominalnak. A kézikonyv egész elképzelése az, hogy bemutassa, hogyan kell hasznal-
ni a labdarigés lehet6ségeit a tarsadalom javara, mikdzben tisztdban van a negativ aspektusokkal. Lasd
a fejezetek egy-két példajat. A futballmérkozések, mint tudjuk, erés érzelmeket valtanak ki - pozitivat és
negativat egyarant. Az embereket tobbé-kevésbé egymdasnak ellentmond6 tdborokra osztja, és ez igy ve-
zet mindennem erészakhoz.

1994-ben a kolumbiai véd6t, Andrés Escobart Medellin utcain egy ismeretlen tobb pisztolylovéssel meg-
olte, miutan ongolt 16tt az 1994-es vildgbajnoksagon az USA-ban. (Id. 2. fiiggelék).

A tragédiara valaszul Jiirgen Griesbeck, a columbia-i Medellin Egyetem német Szociol6gia és Sport Tan-
szék vendég oktatoja, létrehozott egy projektet: Futbol por la Paz (Futball a békéért), a szegény kiilva-
rosokban, ahol magas a bindzés aranya, a labdarigas azéta, mint egy nagyon hatékony jogorvoslat
szolgél, csokkentve fesziiltséget a fiatalok koérében (Id. 1, 2 melléklet). 2002-ben Griesbeck létrehozta
a streetfootballworld hélézatot, amelynek vilagszerte tobb mint 80 helyi kezdeményezése lett, akik az
"informadlis labdarugas-t", mint egy hatékony eszkozt hasznaltak fel olyan valtozatos célok érdekében,
mint a gyermekek jogai és oktatasa, a béketeremtés, kornyezetvédelem, az egészségfejlesztés, illetve
hatranyos megkiilonboztetés és tarsadalmi integracio.

Mi az "informalis futball” és annak pozitiv hatasa?

"Az utcai, vagy egyszer( informalis labdartgas jatékanak elvei és értékei, a streetfootballworld prog-
ramokon beliil: a fair play, a csapatszellem, a tolerancia, a befogadas és a megértés, mind magad, mind
masok felg, fiiggetleniil hogy azok ellenfelek, vagy csapattarsak. A gyerekek megtanuljak, hogy megbir-
koézzanak a gy6ztes és vesztes érzéssel, vallaljak a felelGsséget a csapatért, és aktivan vegyenek részt
a kozosség kialakitasaban. Amit tanulnak a tréning és a mérké6zések soran, kozvetleniil at lehet kon-
vertalni a palyan kiviili életbe. A hosszu tavd programok a futball fejlesztés segitségével, egyszerre ki-
nalnak megkonnyebbiilést és 6romot ma, jovébe vetett reményt, 6nbizalma adva a résztvevéknek, kri-
tikai gondolkodast és mas értékes "eszkozt", amely teljes, egészséges uthoz vezet egy életen 4t (online:
Streetfootballworld) ".

Hogyan jatsszak az informalis futball-t?

Korilbeliil 40 x 20 méteres helyen jatsszak, a hagyomanyos focipalya korvonalan kiviil. A csapatok 6sz-
szejonnek, hogy megvitassak, hogyan akarjak jatszani a mérk6zést, és megallapodnak a konkrét szaba-
lyokban, ahogyan jatszani szeretnének. A mérkozés alatt maguk a jatékosok feleldsek az elfogadott ja-
tékszabdalyok betartasaért. A nézeteltéréseket a parbeszédek oldjak meg, nincs jatékvezets! A mérko-
zést kovetéen a csapatok ujra taldlkoznak, és megbeszélik, hogy érezték, a jatékot tisztességesen jat-
szotték-e, és dontenek tovabbi fair play pontokrol egyes csapatoknak.
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Alapszabalyok:

> 12 perces mérkézések

>4 jdtekos, 1 kapus és 3 csere/csapat - a cserét az egész mérkdzés alatt gordiilékenyen biztositani kell

» A pdlydn minden alkalommal 2 ldnynak és 2 fitinak kell lennie,

» Minden szabadrigds indirekt és minden ellenfélnek legaldbb 3 méterre kell lennie a labddtdl

> A kapusok haszndlhatjdk a keziiket a biintetd tertileteken, jatszhatnak a felezévonalig, de nem dobhatjdk
a labddt til a felezévonalon

> Ha a labda kimegy, a csapatok eldonthetik, kié legyen

> A les szabdly nem alkalmazhaté

» A csapatok 3 pontot kapnak a gyézelemért, 1 pontot a déntetlenért, és nem kapnak pontot a vereségért

> A mérkdzést kovetden a csapatok dsszejonnek, és dontenek a tovdbbi fair play pontokrdl. Ez lehet adni az
ellenfél csapatdnak, ha egy csapat tigy érezte, hogy ellenfelei tisztességesen jdtszottak és a mérkdzés el6tt
megdllapitott szabdlyokat kévették. A knock-out szakaszban a dontetlen mérkézések kozvetleniil
a tizenegyesekkel folytatddnak, amely hdrom biintetdrigdst ad egy csapatnak. Ismételt dintetlen esetén,
a biinteté lovések folytatddnak, amig az egyik csapat nem nyer.

Vitaindité példak a szabalyokra vonatkozdan:

Ha a labda kimegy, bedobjuk, vagy rigjuk?

Lehet golt rigni az egész pdlydrdl, vagy csak az ellenfél térfelérél?

Lehet-e a labddval jdtszani derékvonal felett?

Szdéglet van?

A kiegészit6 szabalyok, amelyek a vitara alkalmasak, tartalmazzak, hogy mindkét csapatnak egyiitt kell
tinnepelni a gélokat, fiiggetleniil attdl, hogy ki rugta, és minden egyéb kérdést, amit a jatékosok dolgoz-
nak ki (FIFA, streetfootballworld 2010.) A szabalyok adaptalhatdk, és a versenyt kell szolgalniuk.

Tovabbi olvasnivalék:
HOLT, Nicholas L.: Pozitiv Ifjusagi fejlesztés a sport segitségével, 2009.
BIESTER, Steffi, et al. Labdarugas, tanulas és oktatas. Németorszag: KICKFAIR (e. V.), 2009.

© Patrick Gasser
UEFA
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LECKE: Ez a lecke bevezeti a labdarugas negativ és po-
zitiv aspektusait, egy kivonattal a konyvbél,
amely egy inspiralé személyes torténet I]I%'I‘I" en
Griesbeck-rél, a Futbol por Ia Paz (Futball a bé-

A ragott golok
nem csak kéért) alapitéjarol.
a tieid

CELKITUZESEKR:

» A DIAK KEPES KULONBSEGET TENNI A LABDARUGAS POZITIV ES NEGATIV VONATKOZASAIT ILLETOEN.

» A TANULO MEGERTI HOGY A FUTBALL SZABALYOK KEPESEK HATNI A SZEMELYES ES
TARSADALMI VALTOZASOKRA.

» A DIAK MEGERTI MI AZ INFORMALIS FUTBALL ES TUDJA IS JATSZANI.

KOROSZTALY: 12+
DIAKOK SZAMA: NEM LIMITALT

SZUKSEGES ANYAGOK:

» UJSAGCIKK MASOLATOK MINDEN HALLGATONAK - 2. MELLEKLET

» FAIR PLAY KARTYA MASOLATOK - 3. MELLEKLET.

» NAGY PAPIRLAP A FUTBALLABDA KORVONALAIVAL, SOTET ES FEHER TEGLALAPOKKAL

LEPESROL LEPESRE:

1. FELADAT @10

frd le ezt a négy fogalmat a tablara: HAT l6vés, 6ngdl, vilagkupa, Kolumbia

Biztassa a didkokat, hogy irjanak harom mondatot arrdl, hogy mit gondolnak, mirél fog a bemutatott tor-
ténet szélni. Fedje fel a prezentaciot azaltal, hogy elmondja nekik, hogy ez a labdariagasrdl fog szdlni.

2. FELADAT @15

Osszuk ki a cikkeket a Labdartigas a Békéért/Football for Peace (2. melléklet). Hajtsuk ketté a papirt. Ol-
vassuk egylitt a torténet 1. részét "Az Andrés Escobar gyilkossag ". Az els6 szakasz utan tartsunk sziine-
tet, és kezdeményezziink vitat. Miért torténik egy ilyen tragédia? Mi lehetett ennek az oka? Mutassa be
a lapot, amely a labda vazlata van. Biztassuk a didkokat, hogy gondoljanak a foci/sport negativ aspektu-
saira. Irjak le ezeket a sotét téglalapra.

@20’

3. FELADAT

Olvassa el a torténet 2. részét "Egylitt az ellenféllel".

Tartson sziinetet és kérje meg a didkokat, hogy gondolkodjanak néhany jatékszabalyrol, amelyrél ugy
hiszik, a fiatalokat Kolumbiaban inspiralhatja.

Jelenitse meg a kartyakat bemutatva par fair play szabalyt (3. melléklet). A didkok talaljak ki minden pik-
togram jelentését. Miutan a hallgaték megadjak a véalaszokat, foglaljunk 6ssze minden szabélyt, és kez-
deményezziink vitat: Miért kertilt be a jdtékba ilyen szabdly?

AZ INFORMALIS LABDARUGAS NEHANY SZABALYANAK ERTELMEZESE PIKTOGRAMOKON

> Nincs jdtékvezetd a jatékban, a csapatok sajdt maguk végzik a birdskoddst.

> A jdték el6tt megbeszélik a szabdlyokat.

> A fair play mérkézést kévetden a csapatok ismét taldlkoznak, és megbeszélik, hogyan érezték magukat
a jaték kozben, és hatdrozhatnak tovdbbi fair play pont addsdrél az egyes csapatoknak.

» 4 gyermek alkot egy csapatot. Vegyes csapat: legaldbb 2 ldny és 2 fiu minden csapatban.

> Egy fiu gdlja akkor érvényes, ha egy ldny is beleért a labddba.

> A nézeteltéréseket pdrbeszéddel oldjdk.

4. reLapar DY
Térjlink vissza a futballlabda rajzhoz és 0sztonozziik a didkokat, hogy irjak le a labdarigéas pozitiv hata-
sat a labda fehér téglalapjara.
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NYOMON KOVETESI TEVEKENYSEG:

» Mutassa be az informalis labdartigast egy youtube vided segitségével:

Labdarugéas A Reményért Fesztival 2010

http://www.youtube.com/user/streetfootballworld # p/a/u/1/T]3sdOJrZsk

Eurdpai utcai foci Fesztival 2009

http://www.youtube.com/watch?v=g8qUHD4jCIY&feature=related

> Biztassdk a didkokat, hogy szervezzenek egy labdarugdé-mérké6zést, vagy bajnoksagot dsszhangban
a fair play szabdlyaival. Erre hivjanak meg csapatokat, akik kiilonbdz6 nembél tevédnek 6ssze, egy ki-
sebbségi csoport tagjait, iskolai dolgozdkat, varoshaza képviseldje, sth. Lehetne béviteni a versenyt né-
hany kiallitassal és beszélgetéssel, amelyek felhivjak a figyelmet bizonyos tarsadalmi kérdésekre, ame-
lyekkel a didkoknak foglalkozniuk kell. Kérjiik meg az egyik didkot, hogy dokumentalja az eseményt, és
irjon egy ujsagcikk rdla.

© Antonio Marcello
Shoot4Change

© INEX - SDA
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FENYMASOLANDO ANYAGOK: 2. MELLEKLET

Fotbalem k miru
(Részlet a konyvb6l: "Hogyan jatsszak a futballt Afrikdban" - Robin Ujfalusi)*

"Az Andrés Escobar gyilkossag"

"Gol!" Ez volt az utolsé szd, amit Andrés Escobart¢l hallottak életében. "Koszonjiik, az 6ngolt!" Gyilkosa
rdorditott, mikdzben bosszibdl hat 16vést adott le pisztolyabdl, amikor a kolumbiai nemzeti csapat ki-
esett az 1994-es labdarugo vildgbajnoksagbdl az USA-ban.

Taldn még emlékeznek erre a régi torténetre: Abban az id6ben, Kolumbia biiszke volt arra, hogy neki van
az egyik legerdsebb csapata, amely csapat a kapusra Higuitara épiilt, valamint a labdarigé-menedzser,
Valderamara, akinek igen nagy ambicioi voltak. De mindez masképp ért véget, mint ahogyan az varha-
t6 volt: kudarccal, és egy emberi tragédidval. Kolumbia még csak nem is tudott tuljutni a csoportkérbél
és a végzetiiket pecsételte meg Escobarnek az utolsé mérkézésen 16tt 6ngélja. Néhany nappal késébb
Medellin utcdain a kolumbiai védo6t kegyetleniil megbiintették.

ZDE PRELOZTE ... o\uiinti ettt e e et e e e e
"Egyiitt az ellenféllel”

Az elkovet6t itéltek, de az tigyet soha nem tudtdk teljes sikerrel lezarni. Az Escobar-gyilkossagardl azt
mondjék, hogy a drogmaffia tette bossztibdl, mert hatalmas mennyiség(i pénzzel fogadtak a valogatott
csapat gy6zelmére. Mindez 1994. julius 2-an tortént. Escobar haldla még mindig az évszazad bilintette
maradt a labdarugé torténelemben.

Ennek az eseménynek van egy boldogabb folytatdsa: abban az idében volt Medellin-i Egyetemen egy
vendég adjunktus - Mr. Jiirgen Griesbeck, aki a sport szocioldgiaval foglalkozott. A fent leirt tragédia
elleni tiltakozasul megalapitotta a Futbol por la Paz (Futball a békéért) projektet Kolumbidban. Ez egy
szabdlyos utcai foci bajnoksag, amely kiemelten 6sszpontosit nyomornegyedekre és a magas biinozési
aranyru terliletekre. Mr. Griesbeck igy értékeli az eseményt ma: "Ezt az esemény fontos péld4aja annak,
mit képes az ember elkovetni a labdarugéérzelmek hatasa alatt. Mi mindig azt akarjuk, hogy mutas-
sédk meg az emberek ezeket az érzelmeket és a potencialjukat hasznalhatjik az ellenkez irdanyban - az
egyén- és a tarsadalom jolétéért."

Escobar halala utan Medellin lett az egyik legveszélyesebb varos a vilagon, ahol a 20-30 ember halt meg
egy nap az utcan, a szervezett blinozés miatt. A labdarigas egy nagyon hatékony gyogyir lett a fesziilt-
ség csokkentése érdekében. A cél az volt, hogy két ellenséges tizenéves banda egymas ellen jatsszon.
Nem voltak el6re meghatdrozott szabalyok - azokat a péalyan kellett létrehozni.

Igy kellett kommunikalni és megoldast talalni, amikor a kedvelt jatékot jatszottak, és a kdlcsonos ellen-
szenv természetesen elhalvanyult.

4 UJFALUSI, Robin. Jak se hraje fotbal v Africe. Praha: Gutenberg, 2007. s.159
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FENYMASOLANDO ANYAGOK: 3. MELLEKLET

Fair play kartyak

Tyto piktogramy jsou k dispozici ve frométu velikosti A4 na http://www.footballfordevelopment.net/

documents/downloads pod nazvem Pictograms - Rules of Street Football.
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Harmadik téema:
LABDARUGAS ES SZEGENYSEG

"Ahogy sziikség van dsszpontositdsra, ahhoz, hogy gdlt rigj, ugyanigy sziikséges 6sszpontositani az élet-
ben, hogy megvaldsitsd dlmaid. Nekem mindig azt mondtdk, hogy kérbe kell passzolni a labddt és egy csa-
patként kell dolgozni a gyézelemért. Ugy érzem, az iizenet eljutott hozzdm, én pedig megtanultam a téb-
bi gyereknek, a sajdt kozosségembdl segiteni mindenben, bdr soha nem volt senki, aki megmutatta az utat,
igy én nagyon boldog lennék, ha tudnék segiteni mdsoknak ebben."

Parvati - Peer a Magic Bus vezetdje, India

A TEMA HATTER-INFORMACIOI

A szegénység meghatarozasa nem konnyt feladat, és nagyon vitathatd, kiilondsen azért, mert tarsada-
lomrol tarsadalomra valtozik a feltétel, a perspektivak is kiillonbozdek, amelyekbdl az egyén nézi a je-
lenséget. Ezen munka soran hasznalunk egy meghatarozast: az emberek koriilményei, ami szamukra el-
lehetetleniti és/vagy megakadalyozza, hogy eleget tegyenek az alapvet6 sziikségleteiknek a tulélésért
- élelmiszer, ruhazat, lakas, orvosi ellatas-, és az intézkedések azért, hogy életiik jo legyen. A szegény-
ség relativ és oly sok formaja és jellemz6i vannak (egyesek csak anyagi szempontbdl 1atjak, mig masok
mind anyagi és nem anyagi szempontok szerint). Amit szegénységnek lehet nevezni Ghana-ban, nem le-
het igaz Ausztridban, és az, hogy milyen lehet az afrikai szegénység nem vonatkozhat arra, hogy mit je-
lent Eurépaban.

A szegénység harom formajat lehet megkiilonboztetni ebben a diskurzusban, mint azt mar leirta szam-
talan irodalom a témaéval kapcsolatban: extrém vagy (abszolut) szegénységként jegyzi azokat a haztar-
tasokat, akik nem tudjak megteremteni alapvet6 sziikségleteiket a tulélésért. Ezek krénikusan éhesek,
nincs pénziik ruhéra, és nincs megfelel6 menedékiik, nem férnek hozzéa-, illetve engedhetik meg maguk-
nak az egészségligyi ellatast, nem tudjak fizetni az iskolai képzés egy részét vagy egészét, és a szlilék-
nek / vagy eltartottaknak, nincs meg a megfelel6 higiéniai koriilményeik stb. Ezek a haztartasi katego-
riak szinte csak az elmaradott afrikai orszdgokban, Azsidban és Latin-Amerikéban vannak jelen. A mér-
sékelt szegénység jellemzéije, hogy a haztartasok csak az alapvet6 sziikségleteket képesek megteremte-
ni. A relativ szegénységre utal a haztartasok jovedelme, amely tavol esik az atlag nemzeti jovedelemtol.
Ez a kategdria f6képp a magas jovedelmii orszagokban jellemz6, ahol a haztartdsok nem képesek megfi-
zetni a kulturdlis javakat, a magas szinvonalt egészségiigyi ellatést, az oktatast és egyéb lehet6ségeket
a felsd tarsadalmi és gazdasagi mobilitasért.

Miérxt szegénység?

A szegénység nem sors. Senki sem sziiletik, és karhoztatik szegénységre. Ez azt jelenti tehat, hogy a sze-
génység egy tarsadalmi jelenség, és a tarsadalmon beliil strukturdkat hoztak létre, amit befolyasolnak
a belsé és kiils6 tényezdk. Ez azt jelenti, hogy lehet tenni a szegénység ellen. Ahhoz, hogy megértsiik
a szegénységet, az egyik, ami sziikséges, hogy megnézziik a tdrsadalom szerkezetét, amelyek kizarjak az
emberek egyes csoportjait, és megkiilonboztetik a tarsadalom egyes részeit, és ezért megakadalyozzak
az 6 hozzaférésiiket a lehet6ségekhez, nem segitve nekik abban, hogy kijussanak a szegénység csapda-
jabol. Ez egy olyan allapot, amin lehet valtoztatni. A valtozas azonban csak akkor fordul el6, amikor az
emberek megértik, mi az igazi oka a szegénységnek, és elfogadjak a fenntarthaté és konkrét stratégia-
kat, amit ezekkel okoznak. Ez nem a nemzeti vagy globalis kdzosségnek, vagy csak egy bizonyos részé-
nek a felelgssége, hanem minden embernek, és nem csak azoknak, akik a dontéshoza-tali poziciokban
vannak a magas és alacsony jovedelmfi orszagokban. Ahhoz, hogy a sze-génység elleni kiizdelem haté-
kony legyen, az egyik fontos dolog, hogy megnézziik, hogyan miikodik a rendszer, és hogyan kertil né-
hany ember csapdéba a szegénység ordogi korében.

A szegénység és azok koriilményei

Még ha a szegénység relativ is, még ha bele is tor6dnek az emberek, illetve akkor is, ha a szegénység meg-
hatarozasa tarsadalomrdl tarsadalomra valtozhat, egyik alapvet6 tény, hogy a szegénység és a szegény-
ség ordogi kore, nem szabadon valasztott opcid. Inkabb 6k a (nemzeti és globalis) rendszer produktumai,
kovetkezményei és az dldozatai, amelyben élnek, amelyben nem kénnyt élni, és szinte lehetetlen a felju-
tas egy magasabb tarsadalmi és gazdasagi szintre. Ha van valami, amit lehetne tenni, a szegények, akik
leginkabb tudataban vannak kortilményeiknek, lennének az elsé kozott, hogy tegyenek valamit, és sok
példa van arra vonatkozoéan, milyen nehéz a szegényeknek, kiilondsen az elmaradott orszagokban, kiiz-
denek, hogy e helyzet megvaltozzon, de képtelenek a globalis és nemzetkozi struktiurak és az akadalyok
miatt.
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Milyen tervek johetnek széba, és miért fontosak?

Terv lehet barmi, amit megalmodunk, terv, remény, amit kivAnunk magunknak a jovében. A torekvés
egy jobb életre és boldogségra jelen van minden tarsadalomban, bar kiilonboznek a szerint, melyek az
emberek prioritasai és a sziikségleteik. A torekvések kozotti kiillonbségek ellenére, a végsé cél az élet-
normak javitasa és az élet jobb lehet6ségeinek keresése. Ezek a torekvések azért fontosak, mert rajtuk
keresztiil fejlédést és haladast lehet megvaldsitani mindenkor. Ha arra torekszik valaki, hogy pildta le-
gyen, lépéseket tesz, ismereteket és készségeket szerez, hogy ki tudja fizetni a jarmuvet, valamint az
erre vonatkozo hatdsagi engedélyt.

Mit jelent a "szegénység elleni torekvés”, és miért egy jelentss
dolog ez a fejléodd orszagokban?

Torekedni a tarsadalmi és gazdasagi el6rejutasért nem o6ncél, hanem eszkoz a cél érdekében. ElGszor
azonositani kell a torekvéseket, majd dolgozni érte, hogy megvaldsuljanak. Dolgozni ezekért a torekvé-
sekért, a legnehezebb eleme a folyamatnak. Ennek a mar fent emlitett okai vannak, a rendszer munka
szerkezetének oly médon, hogy néhany ember kimaradt a fejlesztési folyamatbdl, vagy tudatosan figyel-
men kiviil hagytdk és diszkriminaltak, azzal a kovetkezménnyel jar, hogy a szegények torekvései soha
nem val6sulnak meg. Ahhoz, hogy szegények torekvése is megvaldsithato legyen, a rendszer jelenle-
gi helyzetét kell megnézni, miikodését, annak strukturait kell megvaltoztatni az esélyegyenliség és az
igazsdgossag jegyében, figyelembe véve a gyengéket, lanyokat és noket, a kisebbségeket, a veszélyez-
tetetteket, a vidéki lakosokat, a tdrsadalom szélén él6ket periféridjan, roviden a tehetetlen, hatranyos
helyzetlieket. A legjobb megoldas, hogy minden emberi lény polgari feleléssége jelenlegi helyzetnek.

Mi a teend®d, és miért j6 a gyermekekkel egyiitt dolgozni?

A szegénység globalis jelenség, és ezért nem tartozik csupan az adott tarsadalomra. Lehetnek kiilénb-
ségek a szegénység szintjét és tipusat illetéen a kiillonboz6 tarsadalmakban, de ez nem jelenti azt, hogy
a szegényeknek ez az oka. Az emberekben tudatositani kell az dsszetettségét, hogy mi a szegénység,
és milyen okai és formai vannak. Csak ekkor lehet valamit tenni ellene. Ezért nagyon fontos a nevelés,
a megvitatas, a bemutaté példak és esettanulmanyok ebben a témaban. A mi esetiinkben, kiilonosen
a labdarugas birodalméban a fejlesztési oktatas segitségével kell az ifjusagban tudatositani, hogy mi
torténik az globalis kozosségben. M kell érteniiik, hogy miért létezik a szegénység, és kiket érinti a sze-
génység. Célunk, egylitt dolgozni a fiatalokkal, mert ha egy tarsadalom vezet6i és dontéshozoi lesznek
holnap, akkor meg kell érteniiik, mi torténik a vildg més részein, a sajat és mas tarsadalmi rendszerek
kapcsolatat, de kiilénosen a globalis rendszert.

Az ifjisagot motivalni kell, hogy ismerjenek meg mas tarsadalmakat és strukturakat, amelyek korma-
nyoznak, hogy képesek legyenek felel6s dontéseket hozni sajat fogyasztasukra, a kultarakra és a fejlesz-
tési egylittmiikddésre vonatkozdéan. Azaltal, hogy ezeket a tevékenységeket végzik, amelyek képessé te-
szik és felvilagositjak 6ket, valamint hogy biztositjak szamukra az eszkozoket, hogy kritikusan elemez-
zék ezeket a kérdéseket, nagy valoszintiséggel hatassal vannak arra, hogy érdekl6dok, kreativak legye-
nek, hogy cselekedjenek és tegyenek valamit. A hatds megmutatkozhat az oktatasban, és beszélgetés-
ben a barati korben, a csalddokban, az iskoladban, a szérakoztaté rendezvényeken. Ez lehet hozzajarulas
a témahoz, és egy folyamat kezdete, amelyen a fiatalok dolgoznak.

Tovabbi olvasnivalék:

APPADURAI, Arjun. Mitivelddési és Kozoktatdsi Intézkedés: A kulttira és a felismerés idGszakai, 2004.
COLLIER, Paul. Az alsé millidrd. Miért a legszegényebb orszdgok vannak elmaradva, és mit lehet tenni
ellene, 2007.

EASTERLY, William. A White Man's Burden: Miért a Nyugat tegyen lépéseket a tébbi orszdg oly sok rosszat
tett, és olyan kevés jét, 2006.

GEREMEK, Bronislaw. Szegénység: A torténet, 1994.

SACHS, Jeffrey. A szegénység vége: hogyan tud megtdrténni a mi életiinkben, 2005.

Hasznos és ajanlott oldalak a szegénységi statisztikakrol, stratégiak és eredmények:
http://www.undp.org/poverty/focus_poverty_assessment.shtml
http://www.socialwatch.org/node/12033

http://www.mdgmonitor.org/goall.cfm
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HARMADIK Ez a szakasz egy fiatal férfi Simone Musinde tor-

= J5 ténetét mutatja be, egy telepiilésrél Matharebol
LECKE: latssz’ (Kenya), akinek élete mas itl)'én%t vett, amiota 6

és akkor még csatlakozott egy sportszervezethez.
gyozhetsz

& ciLxirizEsen:
» A DIAK TUDJA, HOGY A SZEGENYSEG FONTOS DIMENZIOJA A SZEGENYSEG ELLENI TOREKVES.
» A DIAK TISZTABAN VAN SAJAT PRIORITASAIVAL AZ ELETBEN, ES OSSZEHASONLITJA AZOKAT
MASOKKAL.
» A DIAK ISMERI MI A NEM TERVEZETT TELEPULES.

ff KOROSZTALY:7-
i‘ﬁ‘ﬁ‘ DIAKOK SZAMA: NEM LIMITALT

& szZUKRSEGES ANYAGOK:
» FOTO MATHARE-ROL -. 4. MELLEKLET
» UJSAGCIKK MASOLAT MINDEN DIAKNAK - 5 MELLEKLET
» 5 PAPIRLAP
» 5 MASOLAT SIMONE MUSINDE TORTENETEROL - 6 MELLEKLET

A& LEPESROL LEPESRE::

15’
1. FELADAT® @
Korben iilnek, és minden tanulé kap egy darab papirt.
Kérje meg 6ket, hogy egészitsék ki teljes mondatokka (6sszetett mondatokra 6szténozzon):
10 év miilva szeretnék... élni
10 év miilva szeretnék mdr...
10 év mulva szeretnék... dolgozni
10 év miilva is boldog lennék, ha...
Minden hallgaté ossza meg gondolatait a tobbiekkel.
A végén megkérdezi a didkokat, hogy nekik mit kell majd tenniiik azért, hogy megvaldsitsak a dolgokat,
amit kivannak, és jegyezzék ezt le a lapra.

2. FELADAT @30

Mutasd meg a fotokat a Mathare-rél (4. mell. - A nem tervezett telepiilés Nairobiban, Kenya)

Kérjék meg a didkokat (eredeti ttleteket kérjen!), hogy mondjak az elsd szot vagy kifejezést, ami az
esziikbe jut, amikor meglatjak ezt a képet. Irjak ezeket le a tadblara, mindenféle kommentar nélkiil. Mu-
tassa be az ENSZ-Habitat meghatarozasat, hogy milyen egy nyomornegyedben 1év6 haztartas. A defini-
alast leroviditheti a didkoknak. Beszéljék meg a definicid sz6 jelentését.

A nyomornegyed hdztartds olyan hdztartds, amely nem rendelkezik az aldbbi it elemmel:

» Hozzdférés a jobb mindségti vizhez (elegendd mennyiségti viz csalddi haszndlatra, megfizethetd dron, hdz-
tartdsban él6k részére anélkiil, hogy extrém erékifejtés térténne);

» Hozzdférés a jobb higiénidhoz (hozzdférés a salakanyagokat elhelyezé rendszerhez, akdr WC formdjdban,
illetve egy kozos nyilvdnos WC megfelels szdmu embernek);

 Biztonsdg birtokldsa (bizonyité dokumentdcié a biztonsdgos lakdshaszndlati jogcimrél vagy de facto vagy
vélt védelem a kilakoltatdsok ellen);

» Hdz tartdssdga (dllandé és megfeleld struktira, nem veszélyes hely);

» Elegendd hely (nem tébb, mint két ember ugyanabban a szobdban).

Forrds: az ENSZ-Habitat, 2009
Mutassa meg az ujsagcikket (5. melléklet). Adjon minden didknak egy példanyt. Hagyja a didkokat vé-

gigolvasni, és készitsen jeleket az aldbbi tablazat alapjan. Ezutén, kérjiik meg 6ket, hogy toltsék ki a tab-
lazatot, kivalasztva egy informaciot a szovegbdl, és ha lehet, fejezzék ki sajat szavaikkal.

° Podle aktivity ,AZ mi bude &tytFicet...“ z publikace Spole¢ny svét: prirucka globalniho rozvojového vzdélavani.
Praha: Clovék v tisni - spole&nost pti Ceské televizi, 2004. s. 36
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V - INFORMACIO, AMIT
MAR ISMEREK

? - VALAMI, AMIT NEM ERTEK

! - VALAMI A SZOVEGBEN, AMIT
ERDEKESNEK VAGY MEGLEPONEK
TALALTAM

Hivd 6ssze a didkokat, és olvasd végig veliik a szoveget, tablazatot, mikozben atadod nekik a helyet,
hogy megosszak, és elmagyarazzak a kérdéseiket a cikkrol.

3. FELADAT @45

Osszuk a didkokat 6t csoportra. Mondjuk el a didkoknak, hogy egy Simone Musinde nevii fiatalember
életét fogjak megvizsgalni, aki egy nem tervezett telepiilésen, Mathareban él, amelyet a képen lathat-
nak. Olvassa el a torténetet.

Osszon ki egy papirlapot minden csoportnak, és a torténet egy példanyéat (6. mell.) minden csoportnak,
hogy vissza tudjak idézni, amikor sziikség van ra tovabbi munkajukhoz.

irja le ezeket a kérdéseket, és kérje fel 6ket, hogy azokat csoportokban vitassak meg. Oszténdzze 6ket,
hogy irjak le a papirlapra a f6bb pontokat, amelyeket szeretnének megosztani a tébbiekkel.

Mik voltak Simone dlmai és torekvései, mielétt belépett a sportszervezetbe?

A torekvései, és kivdnsdgai megvdltoztak midta csatlakozott a sportszervezethez? Ha igen, hogyan?

Tudna mondani egy hasonlé tapasztalatot, amin keresztiil ment?

Tudna taldlni hasonlésdgokat és kiilénbségeket a sajdt dlmai és térekvései, és Simone-ei kizétt (nézd meg
az utolsd bekezdést)?

Milyen dolgok jdtszanak fontos szerepet a kivdnsdgainkat és torekvéseinket illetéen, melyek befolydsoljdk
az életiink irdnydt?

Miért érdekelnek a stilyos életkoriilmények kozt élék?

Mit tudsz, mint fiatalember, errél a kérdésrél most?

Kérjen meg egy-egy képvisel6t minden csoportbdl, hogy mutassa be valaszaikat, mikézben tovabbi meg-
beszélést nyit.

Kovetd tevékenységek:

> Kérje meg a didkokat, hogy végezzék el sajat kutatasukat arrol, hogyan vehetnek tevékenyen részt
a tarsadalomban. Van néhény link, amely a kiillonboz6 civil szervezetek és ifjisagi mozgalmak munka-
jat mutatja be, amelyben részt vehet.

» Ird le a kévetkez6é mondatokat a Simone Musinde térténetb6l:

"Te teszel valamit, mi is tesziink valamit. Semmit nem csindlsz, mi sem csindlunk semmit. Ez egy vdlasztds,
ami a te kezedben van".

"Minden egyes gyermeknek tudnia kell, milyen érzés dlmodni és mi t6bb, lehetdségiik van arra, hogy tdreked-
jenek az dlmaik megvaldsitdsdért.".

Hagyja, hogy a didkok valasszanak egy mondatot, amellyel szeretnének dolgozni, és kérje fel 6ket,
hogy készitsenek egy dramai jelenetet, egy dalt, esszét, verset, képregényt, sth, amelyben megragadjak
a mondat értelmét.

© INEX - SDA

© INEX - SDA
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FENYMASOLANDO ANYAGOK: 4. MELLEKLET

Foté Mathare-rél
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FENYMASOLANDO ANYAGOK: 5. MELLEKLET

UJsAGCIKK

227 millié ember meneckiil
nyomornegyedbe, az ENSZ
jelentése alapjan’

EGY MILLIARD EMBER KOZEL NEGYEDET EMEL-
TUK KI A NYOMORTELEPI KORULMENYEK KOZUL
AZ ELMULT EVTIZEDBEN, DE A NYOMORTELE-
PEN ELOK SZAMA A FOLYAMATOSAN EMELKE-
DIK.

Kina és India, a vilag két legnépesebb orszag,
mar egyiitt kiemelt 125 millié6 embert a nyomor-
negyedekbél, az elmult évtizedben, mig tovabbi
112.000.000 megszokott rossz koriillmények koziil
a vilag tobbi részén, allitja egy 1j jelentés az ENSZ-
Habitat-t6l, (ENSZ-iigynokség, az emberi telepiilé-
sekért).

De a novekvl urbanizécié tébb j nyomornegyed
kialakulasahoz vezetett, vagyis a teljes szam, akik
most is zsufolt, rossz lakaskoriilmények kozott él-
nek - sokszor anélkiil, hogy biztonsagos ivévizhez
és a higiénidhoz jutnanak- kozel 55 millié emberre
novekedett 2000 6ta. A vilag szamos nyomornegye-
deiben lakdinak szdma immar eléri a 827000000-t
és 2020-ig felemelkedik 889000000-ra.

A vilag nyomornegyedeiben lakéinak kétharmada
él Afrikaban, a jelentés megallapitotta, az egyet-
len foldrész, amelyik vajmi kevés eredményt ért el
a nyomornegyedekben élok szdmanak csokkenté-
se terén, az elmult évtizedben.

Bar Eszak-Afrika jelentds haladast ért el nyomor-
negyedek csokkentésében, a 34 szub-szaharai af-
rikai orszagban csak 17 milli6 nyomornegyedben

él6 embernek javultak az életkoriilményei az el-
mult évtizedben. Ezekben az orszagokban most
mar szinte 200 millié ember - a népesség tobb mint
60%-a - é] nyomornegyedekben.

A folyamatos kinai és indiai gazdasagi névekedés
radikalisan csokkentette azok szaméat, akik elfo-
gadhatatlan lakhatasi koriilmények kozott élnek
ezekben az orszagokban, de a leghatékonyabb or-
szagok: Indonézia, Marokkd és Argentina, akik
a nyomornegyedben él6 lakossdg szamat tobb
mint 40%-kal csokkentette

Mikozben az egyes tagorszagok kényelmesen el-
érték a millenniumi fejlesztési célt, hogy 2020-ig
szlintessék meg a nyomornegyedeket, ahol 100
millié ember él, az ENSZ szerint a nyomornegyed-
ben él6k szdma mindenképpen noévekedni fog ro-
vidtavon.

A konfliktusok legaldbb 10%-kal névelték a nyo-
mornegyedben él6k szamat a Kozép-afrikai Koz-
tarsasdgban és Elefantcsontparton. Mashol, olyan
orszagokban, mint Etiopia, Benin és Malawi most
mar a népesség tobb mint 70%-a él telepeken.
Dél-Azsidban jelenleg 190.700.000 a nyomorne-
gyedben él6 ember (35%-a), és Kelet-Azsiaban
189.600.000 (28,2%).

A fejlett orszagok népességének mintegy 6%-a él
elfogadhatatlan lakaskoriilmények kozott, allitja
a jelentés.

Szerkesztett forrds: http://www.guardian.co.uk/
world/2010/mar/22/slums-un-report

6 VIDAL, John. Guardian.co.uk [online]. Pondgli 22. b¥ezna 2010 [cit. 2010-11-23]. 227 million people escape

world’s slums, UN report finds. http://www.guardian.co.uk/world/2010/mar/22/slums-un-report.
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FENYMASOLANDO ANYAGOK: 6. MELLEKLET

A 17 EVES SIMONE MUSINDE TORTENETE'

Alig multam 8 éves, amikor apdm meghalt rakban. Szomort voltam, és megsajnaltam anyukamat, aki valo-
ban szerette 6t. A dolgok otthon nem voltak egyszertiek akkoriban, és mire én 10 Iettem, el kellett hagynom
az iskolat, mert nem tudtuk fizetni a tandijat tobbé. Nem sokkal azutan, ami tortént, el kellett koltdzziink
a mi két szobés lakasunkbol, egy badogtetds 6lba Mathare-ba. En vagyok a legidésebb gyermek a csalad-
ban, igy munkat kellett néznem, és szerencsére talaltam is munkat a helyi piacon, egy étterem tulajdonosa-
ndl, aki apam jo6 baratja volt. Elvégeztem a vendégek utdn a mosast-, és takaritast. A munka nem fizetett so-
kat, de mindig volt élelmiszer, amit hazavittem a csalddomnak. Voltak olyan napok, hogy nem volt tenniva-
lénk, de hazamenni nem volt tul j6 6tlet, mivel a szoba nagyon kicsi volt és zsufolt, igy én csak logtam az ut-
cé4n, mas fivikkal, akikkel j6 volt egyiitt lenni. Ok megértettek engem, én pedig éket. Talan kivancsi vagy ra,
mit tettiink. Cigaretta és mas kemény cucc jott az utunkba. Azt hallottam, hogy ez nem j6 dolog, de nehéz ne-
met mondani akkor, amikor mindenki téged néz. Azt akarod, hogy tartozz valahova.

Egy kés6 este, amikor mentem haza lattam egy tablat a falon, az alt rajta, hogy a helyi sportszervezet keres
labdarigodkat, fitikat és lanyokat. A labdartigés nagy dolog Kenyéban. Igy a kivetkez6 napon rohantam oda,
hogy feliratkozzam. Ez nem volt kénnyt az elején. Soha nem fogom elfelejteni az els6 dolgot, amit a csapat
vezet6je mondott nekem: "Te teszel valamit, mi is tesziink valamit. Semmit nem csinélsz, mi sem csindlunk
semmit. Ez egy valasztas, ami a te kezedben van". fgy tettem. Kezdetben a fegyelem kemény volt. A napjaim
nagyon zsufoltak lettek. Mi pontokat kaptunk a labdartigo teljesitményért, de nem csak ezért, hanem plusz
pontokat kaptunk egymas oktatdsaért, a kornyezetiink tisztitasaért, és a kozosségi fejlesztési tevékenysége-
kért. Az utolsé dolog, amit csinaltunk a csapatunkkal: kifestettiink egy iskolat, majd megbeszéltiink a tobbi
fiatal gyerekkel, hogyan kell hasznalni az 6vszert, bemutatva egy kis vazlatot, amelyet készitettiink magunk-
nak. Minden évben vannak néhanyan koziiliink, akik j6 eredményeiért jutalmat kapnak, amelyet kozvetle-
niil az iskoldnknak fizetnek. En is kaptam egy 6sztondijat par évvel ezel6tt, amit a régi iskolamba tovabbitot-
tak, és djra el tudtam kezdeni tanulni. Jelenleg a kdzépiskola utolso évfolyaman tanulok, és szeretnék féisko-
lara menni Nairobiba, ahol kozgazdasagtan tanulnék.

10 év mulva szeretnék egy jo munkat, tAmogato csaladot, és segiteni a gyermekeknek és fiataloknak, akik
arossz életkoriilmények miatt szenvednek. Minden egyes gyermeknek tudnia kell, milyen érzés 4lmodni és
mi tébb, lehetdségiik van arra, hogy térekedjenek az dlmaik megvaldsitasaért. Szeretném és boldogga tenne,
ha latnam, hogy a csalddom biztonsagos helyen él. Kivanom, hogy senki se menjen keresztiil olyan gyerek-
koron, mint az enyém. Annak ellenére, hogy szeretnék egy fényes jovét, és szeretnék valtoztatni az életkortil-
ményeimen, soha nem fogom elfelejteni Mathare-t.

7 Pribéh je inspirovan knihou s ndzvem The Millennium Development Goals, a promise to the Youth of Mathare,

kterou roku 2006 vydala organizace Mathare Youth Sports Association ve spolupraci s agenturou OSN pro
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Negyedik téma:
A FUTBALL ES A HIV/AIDS

"Az AIDS vége nem csak egy dlom - elérheté kozelségbe keriilhet, ha mindenki fellép elene."”
Didier Drogba - a Chelsea jelenlegi csatdra
és az UNDP jészolgdlati nagykdvete (ENSZ Fejlesztési Programja)

A TEMA HATTERINFORMACIOI

A humén immundeficiencia virus (HIV)/szerzett immunhidnyos tiinet egyiittes (AIDS) folytatja halé4los
utjat. (...) Még mindig nincs gyégymad, és még nincs oltéanyag. (...). A jarvany kovetel egy olyan valaszt
minden szektorban, ami szembenéz a betegséggel, és az oktatas kiilonosen fontos szerepet jatszik eb-
ben. (Vilagbank 2002)

Melyek a legveszélyeztetettebb csoportok?

Az Egészségligyi Vilagszervezet szerint (WHO 2008) 33400000 HIV/AIDS-es ember él a vilagon, ttlnyo-
mo tébbségiikben a kis-és kozepes jovedelm orszagokban. A HIV/AIDS a vilag vezetd gyilkos fert6zése
eddig tobb mint 27 milli6 életet kovetelt.

Globalisan, a fiatalok (15-24 év) a leginkabb veszélyeztetettek, hogy megfert6zédjenek a HIV-vel (UNAIDS
2008). Ez logikus, hiszen az emberek ebben a korban kezdik élni a szexuaélis életiiket.

Mi az elsd szamw célcsoport, hogy a jarvany befejezddjon?

Fontos felismerni, hogy a HIV/AIDS-megel6zés célcsoportja nem csak a leginkabb veszélyeztetett cso-
portok és 24 év folotti emberek. Rendkiviil fontos dolgozni a fiatalabb gyerekekkel, akik kovetkezéskép-
pen tudatosan fognak belépni a kritikus id6szakba és képesek lesznek a veszélyt elkeriilni. Ezek a fiata-
lok "a remény ablaka" lesznek, egy jobb jové érdekében (World Bank 2002), idedlis esetben kiépitenek
egy a HIV-mentes tarsadalmat.

Hogyan lehet megeldzni, hogy a gyermekek és fiatalok
megfertozddjenek?

A megel6zésnek egyik része, a tudatositas a veszélyeztetett csoportokndl - a 15 és 24 éves fiatalok. Ez
nemcsak 6ket fogja védeni, de megnyitja annak lehet6séget, hogy a tudast atadjak a gyermekeiknek.
A masik része, a fent leirtak szerint, hogy a gyermekeket oktassak és felkészitsék, hogy képesek legye-
nek elkeriilni a fertézést egész életilkben. Ezt természetesen nem lehet csak ugy elérni, hogy a HIV/
AIDS-r6l tanitjuk 6ket. A megelézésnek dsszetett format kell dltenie, ahol az egyik a kezdeti lépés az
alapfoku oktatas.

Miért olyan fontos az alapfoka (Basic) iskolai oktatas?

Az alapfoku oktatas rendkiviil fontos egy orszag tarsadalmi és gazdasagi fejlédéshez, beleértve a HIV /
AIDS prevenciot. Az altalanos alapfoki oktatas nagy preventiv hatdsu, mivel biztositja a gyermekek sza-
mara az altalanos tudast és a képességet, hogy egészséges dontéseket hozzanak sajat életiikben. Kiilo-
nosen fontos foglalkozni a 1anyokkal, a sebezhetdségiikkel, segiteni 6ket a déntéshozatalban a szexrol,
a hazassagrol és a csaladtervezésrol.

Mennyire sikeres stratégia, a HIV-jarvany kontrollalasa?

Osszességében az adatok azt mutatjak, hogy az a HIV/AIDS-es emberek szdma né. 2008-ban az elter-
jedtsége koriilbelill haromszor nagyobb, mint 1990-ben. A folyamatos ndvekedés, és az Gjonnan fertt-
zott személyek viszonylag magas aranyanak kombinécidja eredményeként, valamint az antiretroviralis
gyogyszerek jotékony hatdsa eredményeként sikeriil meghosszabbitani a beteg életét.

Bar az ujonnan fert6zott emberek szama tovabbra is magas, el tudjuk mondani, hogy 1996 6ta (a jarva-
nyok csucsa) nagyjabol 30%-kal (17%-kal 2000 6ta)sikeriilt csokkenteni a fert6zéseket. (UNAIDS 2009)
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Hogyan tudnak a fiatalok hozzajarulni a HIV/AIDS felszamolasahoz?
A HIV/AIDS, szamos fejlesztéssel foglalkozo szervezet napirendjének az élén 4ll. Az uj fert6zottek szama-
nak csokkenése, valészintileg kovetkezménye volt a megeléz6 intézkedéseknek, amelyeket a nemzetko-
zi szervezetek, allamok, civil szervezetek és a maganszféra képvisel6i végeztek.

"Take Action "-Intézkedj! ez a mottoja a sok fiatal aktivistanak és non-profit szervezetnek, akik a fiata-
lokkal dolgoznak. Az egyenrangu-, tars- (Peer-to-peer) oktatas a passzivitas helyett, ugy t{inik, hogy egy
hatékony fegyver a HIV/AIDS ellen a fiatalok korében. A felnéttek helyett a fiatalok nyerik meg tarsa-
ik bizalmat, és igy felhivjak a figyelmet a HIV-problémadakra egy egyszerti beszélgetés soran, vagy tobb
strukturdlis programmal az egyes helyi civil szervezetek tdAmogatédsaval - a jatékoknak és a sporttevé-
kenységeknek nagy jelentsége van ennek a célnak az elérésében.

Tovabbi irodalom:
A kozos Egyesiilt Nemzetek HIV/AIDS programja: www.unaids.org/hu/default.asp
Az MFC 6 nyomon kovetése- a HIV/AIDS, a maléria és més betegségek: www.mdgmonitor.org/goal6.cfm

© INEX - SDA
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NEGYEDIK Ez a lecke bemutatja a HIV/AIDS hatasat az
Eszaki-és Déli fiatalokra, kiilonbozo esetta-
LECKE: nulmanyok segitségével. Ez is azt jelzi, hogy

. ﬁ S ,(l){rtszerveiqtetk a I{}II%)?AIIE) hSas,znaljékl,) nzint

atékony eszkozt a és mas beteg-
cselekedi most! ségek elYeni kiizdelemben az ifjusagi vezeto
oktatasa soran.

CELKITUZESEK:
A HALLGATO TUDJA A HIV/AIDS FIATALOKRA GYAKOROLT HATASAT
> A DIAK TISZTABAN VAN AZ IF]USAGI HIV/AIDS OKTATAS ]ELENTGSEGEVEL

KOROSZTALY: 12+
DIAKOK SZAMA: NEM LIMITALT

SZURSEGES ANYAGOK:

» ESETTANULMANYOK FENYMASOLATA- 7. MELLEKLET
» A HIV/AIDS KV{Z FENYMASOLATA- 8. MELLEKLET

» 6 NAGY PAPIRLAP

» PAPIRCSIK

LEPESROL LEPESRE:
1. FELADAT" @30
Osszuk a didkokat 6t csoportra, és adjunk egy személyes torténetet minden csoportnak (7. melléklet),

a Kennedy esettanulmanyt leszamitva. Kérjiik meg a csoportot, olvassa el figyelmesen a torténetet, és
toltse ki a tablazatot.

ELETKOR:
ORSZAG:

ERZELMEI/HANGULATA:

ERZESENEK OKA:

MIT AKAR:

Kérd meg a csoport egy-egy képviseldjét, hogy mutassa be a személyt.

Irj le érzéseinek okat a tablara. Kérdezze meg téliik, milyen betegség 4ll az érzések mogott, és hatassal
van-e mindegyikiik életére a HIV / AIDS

Nyisson egy beszélgetést a didkokkal, mi az, amit mar tudnak a HIV/AIDS-r6l.

2. FELADAT @20

Ossza ki a HIV/AIDS kviz méasolatokat (8. melléklet). Kérje meg a didkokat, hogy munkat parban vagy
csoportban végezzék, és a végén menjen végig a valaszokon veliik.

Kezdeményezzen beszélgetést az utolso kviz kérdés (7) alapjan, mi lehet az oka annak, hogy az elmult
nyolc évben jelentésen csokkent az Gjonnan fertézott emberek szama.

3. FELADAT @20

Van-e bdrmilyen mdédja, hogy a fiatalok is hozzdjdruljanak az eredményhez, amely elvezet ahhoz, hogy a HIV/
AIDS-ben kdzvetleniil vagy kézvetetten érintett emberek szdma csékkenjen?

Osszdk ki a Kennedy tdrténetet minden csoportnak, és olvassdk el.

Mutassa be a kdvetkezé kérdéseket. A didkok vitassdk meg azokat csoportokban.

Mi a Kennedy megkozelités a HIV/AIDS-hez?

Milyen médon kiilonbézik a tobbi gyerektdl, akiket az osztdly elején mutattak be?

Miért fontos, hogy a fiatalok bekapcsolédjanak ebbe a tevékenységbe?

8 Tato aktivita a p¥ipadové studie v ni pouzité (pfiloha 7) byly inspirovany knihou autort SHEEHAN, Johny;
McCREA, Niamh s nazvem Chilled out not worn out!: Young People Around the World Beating Stress.
Development Cooperation Ireland: Grehan Printers, 2004. s. 44. 41 Cselekedj most!




Hogyan lehet a HIV / AIDS ellen kiizdeni?
Milyen tdmogatdsra van sziiksége a fiataloknak ahhoz, hogy lépéseket tegyen?
Minden csoportbdl egy személy mondja el a beszélgetés konkltuzidjat a csoport tobbi tagjanak.

a. rELapar D%

Adjon 9 papircsikot minden tanulénak. Oszténézze a didkokat, hogy irjak le javaslataikat: mit tehetnek
a HIV / AIDS lekiizdése érdekében. Minden javaslatot kiilén papirra irjanak. Miutan befejezték a felada-
tot, helyezzék el 6ket piramis alakban az aldbbiak szerint:

A gyémadnt tetején: azok a javaslatok, amelyek
hatdrozottan, eltokélten megvaldsithatdk.

A kozépsé rész tartalmazza azokat a javaslatokat, amelyek
elinditdsa bizonyos feltételek mellett teljesiil.

Az alsé részen kell dllnia
a szamukra nem elfogadhato
javaslatoknak.

NYOMON KOVETESI TEVEKENYSEGEK:

> A didkok készitenek egy plakatot, vagy festenek egy nyilvanos falra, amelyen egy {izenet van a fiata-
loknak a biztonsagos szexrél.

> A didkok felmérést végeznek az iskolaban, vagy a helyi kozosségiikben a szexudlis egészségrol és
elemzik a megallapitasokat, valamint készitenek szdrolapokat és terjesztik tarsaik kozott az iskolai
vagy a helyi ifjasagi kozpontokban.

© INEX - SDA
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FENYMASOLANDO ANYAGOK: 7. MELLEKLET

HAT ESE'I“I‘HNULMHNY FIATALOKKAL, AKIK KOZVETVE VAGY
KOZVETLENUL ERINTETTEK A HIV/AIDS-BEN

Julia 15 év (Dél Afrika)
Dél-Afrikdban sziilettem. 5 éves koromtdl jdrtam

és nehéz taldlni valakit, aki helyettesiti 6ket. A did-

ni tanulmdnyaim felséfokon, de attdl tartok, hogy ez
nem fog sikertilni.

Maria 18 év (Németorszdg)
Beteg vagyok. Amikor az orvosom megmondta, tigy

bevenni, de én mdr megszoktam. Amikor influenzds
bardtom, de tényleg nem kénnyt taldlni valakit, aki
egyiitt tud élni a betegséggel.

Kennedy 19 év (Kenya)

Elvesztettem mindkét sziilém a HIV/AIDS miatt, 10
véremre. A pénz kevés volt, ezért iskola utdn egye-

ges maradok, és megtanitok mds fiatalokat, hogyan

velem egy ifjtisdgi sportegyestiletet, és amikor ldt-

nkban beszélhetiink errél a kérdésrol.

 Menta 12 év (Thaifold)

. Hasi fdjdalmam van nagyon gyakran. Aztdn hdnyok,
a helyi iskoldba, és nagyon szerettem. En azonban :
nem vagyok ott nagyon boldog az mostandban. Az :
elmult 6t évben négy tandr halt meg az iskoldban, :
: Ez jobb lett a kézelmultban, mert az emberek tébbet
kok szdma nétt az osztdlyban, és nincs elég tandr az :
osztdlyokban minden nap. Jévdre szeretném folytat- :

és ugy érzem, gyenge vagyok. Ideges vagyok az is-
koldban, mert az idésebb gyermekek giinyolédnak,
és mondjdk a tébbieknek, hogy ne jdtszanak velem.

tudnak errél a betegségrél, de még mindig nem kény-
nyt. Anydmmal én is megyek a helyi kérhdzba keze-

: lésre, és mi ingyenes gydgyszereket kapunk specid-
: lisan a betegségre. Ez azt jelenti, hogy anydm is elég
jol van, kap munkdt, és ki tudunk mozdulni.

Qe e x .........................................................................

: Roxana 17 év (Romdnia)

i A sziileim elvdltak, igy az anydmmal élek, és a hat
éreztem, szomoru és diithds vagyok, de ortiltem, hogy
6 megmondta az igazat. 15 tablettdt szedek naponta, :
némelyik akkora, mint egy nagy érme. Ezeket nehéz :

éves dcsém is. Anydm nagyon gyakran marad dgy-
ban. Nekem ki kellett maradni az iskoldbdl, és mun-
kdt vdllalni annak érdekében, hogy tdmogatni tud-

. jam 6ket. Amikor hazaérek, mosok, gondoskodom ro-
vagyok, be kell mennem a kérhdzba, mert az tiido- :
gyulladdshoz, vagy még rosszabbhoz vezethet. Meg- :
tanultam egyiitt élni a betegségemmel, de én sokszor :
érzem betegnek magamat. Szeretném, ha lenne egy :

luk és fézok nekik. Mikor 6 jobban lesz, mdrpedig job-
ban lesz, el akarom kezdeni a tanuldst az egészség-
tigyi féiskoldn, hogy legyen egy jol fizeté dlldsom, és
tudjak neki gydgyszert venni. Ebben a pillanatban 6

. nem tudja megfizetni a gyégyszereket, ami sziiksé-
i ges ahhoz, hogy egészséges maradjon.

: Paul 16 év (USA)
: 14 éves voltam, amikor a nagybdtydm meghalt. Ami-
évesen, igy nagyanydm vigydzott rdm, és négy test- :

kor egy ifjtisdgi vezetdje, a helyi klubbdl megkér-

¢ dezte a gyerekek elétt, hogyan halt meg a nagybd-
nesen rohantam dolgozni egy helyi farmra. Miutdn :
elsé kézbdl tapasztaltam, hogy egy ilyen betegség :
pusztitja a csalddokat, elhatdroztam, hogy egészsé- :
: azért, hogy megdllitsam a kénnyeim. Ugy éreztem,
maradhatnak erdsek, és élhetnek hosszi egészséges :
életet. Pdr évvel ezel6tt egy bardtom megismertetett :

tydm, mosolyogtam, és viddman azt mondtam: "En
nem igazdn tudom". Beliil azonban tigy éreztem, na-
gyon szomoru és dithds vagyok, és kiizdenem kellett

hogy nem tudtam elmondani senkinek, hogyan halt
meg, mert a betegség, megélte. Ugy gondolom, hogy

: a gyermekeknek joguk van tudni a rokonom betegsé-
tam, hogy mit tesznek, buzgon csatlakoztam. Amikor :
fociznak, a félidében, a csapatunk felkéri az ellenfe- :
let egy beszélgetésre a ldnyokrdl és a kapcsolatokrdl. :
Mi nyiltan beszéliink a szexrdl, és annak egészségre :
gyakorolt hatdsdrdl. Mi is szerveziink workshopokat :
az iskoldkban, utcai el6addsokat, koncerteket és van :
30 perciink egy honapban, amikor a mi helyi rddid- :

¥

gérdl, de mindenekel6tt sziikséges a segitség mdsok-
tol, hogy megértsék, mi is a betegség valdjdban, és
nem undort, félelmet érezni, vagy szdnalmat felém.

Gy e oo e
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FENYMASOLANDO ANYAGOK: 8. MELLEKLET

KRviz a HIVIAIDS-»51 (tanuléltnal:)

Ukol: zakrouzkujte spravnou odpovéd

1. Mi a kiilonbség a HIV és az
AIDS kozott?

a) HIV virus, az AIDS egy bakteridlis betegség.
b) nincs kiilénbség a HIV és az AIDS kozitt.

¢) a HIV virus okozza az AIDS-betegséget.

2. Mi torténi az emberekkel,
ha megtamadja a HIV-virus?
a) Az ember nagyon hirtelen elkezd fogyni.

b) Megtdmadja az immunrendszert.

¢) Csokkenti a szervezet maghémérsékletét.

3. Van-e az AIDS ellen gyégyméd?
a) IGEN

b) NEM

¢) Csak a vildg néhdny részén elérheté.

4. Mennyire valészinii, hogy az
ordlis szex soran terjed a HIV?

a) Epp annyira, mint a hiivelyi vagy andlis szex esetén.
b)Aveszélykisebb,denagyobblehet, haaszemélyszdjdn,
vagy a nemi szerveken vdgdsok és sebek vannak.
¢) 50% esély van, hogy a HIV terjed, ha az egyik

személy HIV-pozitiv.

KRviz a HIVIAIDS-»51 (tanuléltnal:)

5. Koriilbeliil hany HIV/AIDS-es
ember é1?

a) 33 millié

b) 23 millié

¢) 13 millié

6. Ki mondta ezeket a szavakat
egy sajtétajékoztatén pozitiv
HIV lelet utan: "Ez nem tortén-
het velem. Es én itt vagyok,
hogy elmondjam, ez megtortén-
het barkivel, még velem is".

a) Futball - Didier Drogba

b) Kosdrlabda jdtékos - Earvin "Magic" Johnson

¢) Futball - Zinedine Zidane

Z. Hany szazalékkal csokkent
az djonnan HiIV-vel
megfertozottek szama?

a)17%

b) 10%

¢) Nem csokkent az uj HIV-fertézott emberek szdma.

Ukol: zakrouzkujte spravnou odpovéd

11. Mi a kiilonbség a HIV és az
AIDS kozott?

a) HIV virus, az AIDS egy bakteridlis betegség.

b) nincs kiilénbség a HIV és az AIDS kozitt.

¢) a HIV virus okozza az AIDS-betegséget.

2. Mi torténi az emberekkel,
ha megtamadja a HIV-virus?
a) Az ember nagyon hirtelen elkezd fogyni.

b) Megtdmadja az immunrendszert.

¢) Csokkenti a szervezet maghémérsékletét.

3. Van-e az AIDS ellen gyégyméd?
a) IGEN

b) NEM

¢) Csak a vildg néhdny részén elérheté.

4. Mennyire valészinii, hogy az
ordlis szex soramn terjed a HIV?

a) Epp annyira, mint a hiivelyi vagy andlis szex esetén.
b)Aveszélykisebb,denagyobblehet, haaszemélyszdjdn,
vagy a nemi szerveken vdgdsok és sebek vannak.
¢) 50% esély van, hogy a HIV terjed, ha az egyik

személy HIV-pozitiv.

5. Koriilbeliil hany HIV/AIDS-es
ember é1?

a) 33 millié

b) 23 millié

c¢) 13 millié

6. Ki mondta ezeket a szavakat
egy sajtétajékoztatén pozitiv
HIV lelet utan: "Ez nem tortén-
het velem. Es én itt vagyok,
hogy elmondjam, ez megtortén-
het barkivel, még velem is".

a) Futball - Didier Drogba

b) Kosdrlabda jdtékos - Earvin "Magic" Johnson

¢) Futball - Zinedine Zidane

Z. Hany szazalékkal csokkent
az djonnan HiIV-vel
megfertozottek szama?

a)17%

b) 10%

¢) Nem csokkent az uj HIV-fert6zott emberek szdma.
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Kviz a HIVIAIDS-x81 (pro ucitele)

1. Mi a kiilonbség a HIV és az
AIDS kozott?

a) HIV virus, az AIDS egy bakteridlis betegség.
b) nincs kiilénbség a HIV és az AIDS kozitt.

¢) a HIV virus okozza az AIDS-betegséget.

Odpovéd: c¢) virus lidské imunodeficience (hiv)
je retrovirus. Pokrocilym stadiem infekce hiv je
syndrom ziskané imunodeficience nazyvany aids.
NeZ se u osoby nakaZené virem hiv rozvine aids, trod
to 10-15 let.

2. Mi torténi az emberekkel,
ha megtamadja a HIV-virus?
a) Az ember nagyon hirtelen elkezd fogyni.

b) Megtdmadja az immunrendszert.

¢) Csokkenti a szervezet maghémérsekletét.

Odpovéd: b) virus hiv napadd buriky imunitniho
systému a likviduje je nebo poskozuje jejich funkci.
Jak infekce postupuje, imunitni systém sldbne

a clovék se snadnéji nakazi riznymi chorobami.

3. Van-e az AIDS ellen gyé6gyméd?
a) IGEN

b) NEM

¢) Csak a vildg néhdny részén elérheté.

Odpovéd: b) na aids v souc¢asné dobé neexistuje lék.
Antiretrovirové léky u osob nakaZenych virem hiv
zpomaluji priitbéh onemocnént. Je proto diileZité zndt
preventivni opati'ent, jako je napitiklad bezpecny sex.

4. Mennyire valészinii, hogy az
oralis szex soran terjed a HIV?

a) Epp annyira, mint a hiivelyi vagy andlis szex esetén.
b)Aveszélykisebb,denagyobblehet,haaszemélyszdjdn,
vagy a nemi szerveken vdgdsok és sebek vannak.
¢) 50% esély van, hogy a HIV terjed, ha az egyik

személy HIV-pozitiv.

Odpovéd: b) riziko prenosu hiv pfi ordInim sexu je
niz$i ne# pri pohlavnim styku (vagindlnim nebo
andlnim). Pokud v$ak md hiv pozitivni ¢lovék drobné
poranént, které krvdci, riziko se zvysuje. Virus hiv se
miiZe prendSet také transfiizi kontaminované krve
nebo ptijéovdnim kontaminovanych injekcnich jehel
a k prenosu dochdzi také z matky na dité béhem
téhotenstoi, porodu a kojent.

5. Koriilbeliil hany HIV/AIDS-es
ember é1?

a) 33 millio

b) 23 millié

¢) 13 millié

Odpovéd: a) podle svétové zdravotnické organizace
(who, 2008) Zije po celém svété 33,4 milionu lidi
s hiv/aids, z toho velkd vétsina v zemich s nizkymi
a stednimi piijmy. Ze vsech infekénich onemocnénit
md hiv/aids celosvétové nejvice obéti - do dneska si
tato choroba vyZddala 27 milionti Zivotu.

6. Ki mondta ezeket a szavakat
egy sajtétajékoztatén pozitiv
HIV lelet utan: "Ez nem tortén-
het velem. Es én itt vagyok,
hogy elmondjam, ez megtortén-
het barkivel, még velem is".

a) Futball - Didier Drogba

b) Kosdrlabda jdtékos - Earvin "Magic" Johnson

c¢) Futball - Zinedine Zidane

Odpovéd: b) johnson, ktery se narodil v roce 1959, byl
vroce 1991 pronim slavnym sportovcem, ktery verejné
ozndmil, Ze je hiv pozitivni. Aktivné se angaZuje v boji
proti hiv. Johnson uvedl, Ze jeho cilem je ,poucit lidi
o tom, co hiv je*, a ucit je, aby ,nediskriminovali ty,
kdo hiv a aids maji“. Didier drogba a zinedine zidane
jsou vyslanci dobré vitile osn.

2. Hany szazalékkal csokkent
az djonnan HIV-vel
megfertozottek szama?

a)17%

b) 10%

¢) Nem csdokkent az uj HIV-fertézott emberek szdma.

Odpovéd: a) podle novych tdaji ze zprdvy o stavu

epidemie aids z roku 2009 se za poslednich osm let
sniZil pocet nakaZenych o 17 %.
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"Fejlédést nem lehet elérni, ha a lakossdg 6tven szdzalékdt kizdrjdk az ebbél adédo lehetéségekbdl.”
Helen Clark (UNDP - ENSZ Fejlesztési Programja)

A TEMA HATTER-INFORMACIOI

"A nemek kozotti egyenléség és a nék emberi jogai, a fejlédés és a millenniumi fejlesztési célok kozép-
pontjaban 4ll. A haladds ellenére, ami tortént, a vilag legszegényebb emberei még mindig a nék és a la-
nyok tizb6l hat esetben, a vilag parlamenti képvisel6inek kevesebb mint 16 szazaléka n6, az 6sszes gyer-
mek kétharmada lany, aki el6tt zarva vannak az iskoldk kapui, és a fegyveres konfliktusok idején zart aj-
t6k mogott otthon, a n6k még mindig rendszeresen ki vannak téve az er6szaknak (UNDP 2010)".

Mit jelent a ,,nem?”?

A nem megmutatja a tdrsadalmilag konstruélt szerepeket, viselkedéseket, tevékenységeket, és a jellem-
z6ket, amelyek az adott tarsadalom megfelelének tart a férfiaknak és a néknek (WHO 2010). A tarsadal-
mi nem kifejezés kiilon 4ll az biol6giai nemt6l. A nemrél tgy vélik, hogy biolégiai természet(i; megemlit-
ve a kromoszémakat, hormonalis profilokat, olyan bels6 és kiils6 nemi szerveket, amik meghataroznak
egy férfit vagy egy nét.

Mi az osszefiiggés a nemek és a kultara kozotti?

Nem kétséges, hogy a kultura 4ll az els6 helyen, hogy formalja a kapcsolatokat a nemek kozott, a csala-
don beliil és a szélesebb kozosségben. A nem sok tarsadalomban mtikodik szervez6do elvként. Mindazo-
naltal, a normék nem csak tarsadalmak kozott killonboznek, de tarsadalmon beliil is kiillonbozik a kulta-
raban és id6ben (Schalkwyk 2000).

Mi az a (nemi) egyenlétienség akkor?

Az egyenl6tlenség egyéneket, vagy emberekbdl 4ll6 egész csoportokat bénit meg, és nem teszi elérhetévé
azokat a vagyakat, amik elérhet6ek a tarsadalom masik tagjainak. Ezt okozza a népek egyenlétlen hoz-
z4d4llasa és banasmddja, és gyakran tartjdk megkiilonboztetésnek. Fontos megjegyezni, hogy az egyenlét-
lenség/diszkriminacié nem csak a nemek kozotti kiilonbséget jelenti, hanem lehet alapja a b6rszin, a kor,
a szexualitds, a vallas és a jovedelem is (ebben az értelemben magaban foglalja a globalis egyenlétlenség).

A nemi szerepek kulturilis megkozelitése megkérddjelezhetetlen?

Senki nem akar megkérddjelezni semmilyen kulturalis normékat - néket kényszerit emancipalni - amig
ezek a nok egyetértenek a szerepiikkel (UNDP 1995). A legfontosabb, hogy min-denkinek alkalma van
arra, hogy hozzon egy valasztast a sajat életére vonatkozéan. A kambodzsai kormany egyik tagja egy
élénk képet hasznal, mikor leirja az igényt, hogy megkérdéjelezzék azokat a kulturalis normakat, amik a
nemi egyenl6tlenséget erésitik meg. Azt mondja, a cél nem az, hogy felboruljon a kulturalis identitas, a
nemzet, hanem az 6sszpontositas a benne 1év6 elemekre, amelyek elnyomjék a néket "(Schalkwyk 2000).

A nemek kozotti egyenléség egyetemes koncepcié?

Gyakran talalkozunk vitadkkal arrdl, hogy a nemek kozotti egyenldség egy teljesen nyugati koncepcid. Az
ellenérve ennek a nézetnek az a tény, hogy sok kulturalisan kiilonboz6 orszag kotelezettséget vallalt, és
tdmogato intézkedéseket vezetett be a nemek kozotti egyenldség érdekében. Mindenekel6tt, ez az Egye-
temes Emberi Jogok Nyilatkozata (késziilt 1948-ban), amely " az els6 alkalommal hatarozza meg, hogy az
alapvet6 emberi jogok altaldnosan védettek" (OHCHR 2010). A 2. cikk azt allitja, hogy mindenkinek joga
van a jogokra és szabadsagra barmilyen megkiilonboztetés nélkiil. Tovabbi egyezmények és kotelezett-
ségek: Az ENSZ Egyezmény a nékkel szembeni hatranyos megkiilonboztetés minden formajanak kikiisz-
0bolésérél (CEDAW) és a cselekvési platformrol (PFA).
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Mi a ndk felhatalmazasa és miért kellenek a ndk is a tarsadalmi
életben?

Az UNDP lefrja a n6k képességeinek megerdsitését, és lehet6vé teszi szdmukra, hogy dontéseket gya-
korolhassanak. Ez megvaldsulhat a sajat napirendje 4ltal, mikdzben készségeket nyer, 6nbizalmat épit,
problémamegoldasra 6szténoz, és az onellatast fejleszt (1995). A nék abban a helyzetben, korlatok nél-
kiil gyakorolhassak természetes jogaikat, teljes mértékben részt vehessenek a tarsadalmi tigyekben, és
szabadon hozhassa meg dontéseit a sajat életérol. A lanyoknak és n6knek nem csak a hozzaférést kell
biztositani, hogy gyakoroljak természetes jogaikat, hanem mtikddni is kell az esélyegyenléségnek a fi-
ukkal, férfiakkal. Ez csak akkor miikddhet, ha elismerik a tArsadalom minden tagjat, mert a kizarélagos
és diszkriminativ struktirdk a tarsadalomban tovabb rontjak a tarsadalom mobilitasat.

Tovabbi olvasnivalék:

Momsen, Janet. Nemek és fejlédés, 2003.

FORBE, Sarah. a sajat szabdalyaink szerint jatszani, 2005.

Informaci6 a nemek kérdésérél egyes orszagokban: www.genderindex.org

Felkutatni az MFC 3 - A nemek kozotti egyenléség és a nék: http://www.mdgmonitor.org/goal3.cfm
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PATE LECKE: A tevékenység a nemek kozotti egyenldtlensége-

- ket mutatja be. A szerepjatékon keresztiil a didko-
kat arra biztatjak, hoEy elemezzenek problémakat
és hatarozzak meg 6ket, dontéen, de nem kizaro-
la%{a nemekre vonatkozéan. Tovabbi tevékenysé-
gi kore magaban foglalja a labdarigast, ami hasz-

nos lehet, hogy a nok e révén 6nmggyai,(’)sitést vé-
gezzenek, és az onbecsiilésiiket erdsitsék.

Labdarugas
mindenkinek

CELKITUZESEKR:

» A DIAK ISMERI A SZAVAK JELENTESET, MINT A NEMEK ES A HATRANYOS MEGKULONBOZTETES.

» A DIAK MEGERTI, HOGY MINDEN EMBER JOGOSULT, UGYANAZOKRA A JOGOKRA.

» A DIAK TUDJA, HOGY A NEMI SZEREPEK KULONBOZNEK VILAGSZERTE.

» A DIAK RAJON, HOGY SPORT/FOCI AZ EGYIK ESZKOZ, AMELY SEGITI A FIATALOKAT PROBLEMAK
LEKUZDESEBEN ES A NOK HELYET MEGEROSITENI A TARSADALOMBAN.

KOROSZTALY: 17+

DIAKOK SZAMA: 20 (HA TOBB MINT 20 DIAK VAN, BIZONYOS HELYZETEKBEN MEG KELL
MAJD ISMETELNI A FELADATOT, VAGY A TANULOK EGY RESZE FELVEHETI A SZEREPEKET ES FIGYE-
LI A BESZELGETEST)

SZUKSEGES ANYAGOK:

» SZEREP KARTYAK - 9. MELL.

» AZ UTASITASOK LISTAJA - 10.MELL

» SZITUACIOS KARTYAK - 11.MELL.

» FLIPCHART VAGY TABLA

» DRAMA KELLEKEK A SZEREPJATEKOK A 3. FELADATBAN (SALAK, SAPKAK, STB.)

LEPESROL LEPESRE:

1. FELADAT @10

Irja fel a kovetkezd szavakat egy flipchartra/tablara kérben: SPORT, nyugati vilag, fejlédé orszagok, em-
beri jogok, kultura, vallas, diszkriminacio.

Hagyja, hogy a didkok barmely két kifejezés kozott taldljanak kapcsolatot, és mondjak hangosan a ma-
gyarazatot, amé@skapcsolatrél latnak.

2. FELADAT

Osszuk ki a szerepkartyakat (9. melléklet) minden résztvevé szamara. Prébalja meg tiszteletben tartani
a férfi és a n6i szerepeket.

Skupina a: jemen - 5 karet

Skupina b: velka britanie - 4 karty

Skupina c: ¢ad - 5 karet

Skupina d: indie - 6 karet

Hivja a didkokat, hogy iiljenek le kényelmesen, és olvassa fel a szerepkartyakat.

Kérje meg 6ket, hogy kezdjék magukat beleélni szerepiikbe, és tovabbra is maradjanak csendben. Szem-
1éljék a szerepet, majd olvasson fel a kovetkezd kérdések koziil néhanyat:

Hol laksz?

Milyen a hdz ahol élsz?

Milyen a csalddod?

Milyen a mindennapi életed?

Mit szeretsz tenni?

Mennyi pénzt keresel/a csalddod keres?

Mit6l félsz?

Kérje meg ¢ket, hogy alljanak sorba egyméas mellé (mint a kezd6csapatban). Tipp: Haszndlj szabadtéri
helyet, ha lehetséges.

Mondja el a didkoknak, hogy most felolvas egy listat a kijelentésekrél. Minden alkalommal, amikor
egyetértenek azzal a kijelentéssel, tegyenek egy lépést elére. Ellenkezd esetben, ott kell maradniuk,
ahol vannak, és nem mozdulhatnak.

Olvassa el a kijelentéseket egyenként és tartson kozottiik szlinetet.
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AJANLOTT KIJELENTESEK LISTAJA:

» Ugy érzem, mentdlisan és fizikailag is egészséges vagyok.

A végén kérje meg a didkokat, hogy alljanak meg a helyen, ameddig eljutottak.
Kezdjiik azzal, hogy kérdezze meg a résztvevéket arrol, hogy mi tortént és hogyan érezték magukat a te-
vékenység soran.

3. FELADAT @45

A didkok alkossanak csoportokat a szerepjaték kartyak bettje szerint (A, B, C, D).

Osszuk ki a szituacios kartyakat a csoportoknak (10. melléklet).

Adjon a didkoknak 20 percet, hogy bemutatkozzanak egymasnak a csoportban, olvassa fel a kartyakat,
és készitse el6 a szerepkartyakat (maximum 5 perc). Biztassa 6ket, hogy hasznaljanak néhany drama
kelléket.

Miel6tt a csoportok bemutatjak a szerepjatékot, hagyja, hogy roviden bemutasséak a helyzetet (hol, mi-
ért és ki kicsoda).

A tevékenységet zarja le azzal, hogy kérdéseket tesz fel:

Az dsszes aktusban mi volt a kizds (nemi problémdk, foci/sport)?

A problémdk kiilonbéznek attdl fiiggden, hogy milyen féldrajzi/kulturdlis irdnyelv hatdlya ald tartoznak?
Hogyan?

Csindljanak két oszlopot, és irjuk fel a cimet: "Ldnyok és a foci". Az elsé oszlopban a hallgatdk irjdk le a vd-
laszt a kdvetkezé kérdésre: A ldnyok problémdit meg lehetett volna oldani/oldottdk meg azzal, hogy részt
vesznek a labdarugdsban?

A mdsodik oszlopban frjon vdlaszt a mdsodik kérdésre: Milyen pozitiv hatdst jelent a kdzdsségnek a ldnyok
részvétele a labdarigdsban?
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PELDA: LANYOK ES A FUTBALL

SZEMELYES DIMENZIO

» Anna - motivacio a job jelekért

» Esinam - megszabadulni a traumdtal

» Fatima - szocidlis tevékenységben, oktatdsban
érintettnek lenni

» Madira - tenni valamit, amit szeret

TARSADALMI UTKOZESEK

> Anna - megtérése az elditéleteknek a néi labda-
rigdsrol

» Esinam - a nék hagyomdnyos aldrendelt szere-
pének kihivdsa

» Fatima and Madira - a né6i emancipdcidé tdmo-
gatdja

A végén kifejti, hogy a labdarugés kapcsolddhat a nemekhez mar sok dimenziéban.

KOVETO TEVERENYSEGEK:

» Nézze meg a par perces spotokat az NGOs munkajarol:
streetfootballworld - Fesztival for Hope (Misa - Mathare Ifjusagi Sport Egyesiilet): http://www.youtube.

com/watch?v=SXzHqgiaEsM

www.youtube.com/watch?v=S7b4jj8ZBQs&feature=player_embedded
» Biztassa a didkokat, hogy gondolkodjanak arrol, miért fontos a n6knek beletartozni a tarsadalmi élet-
be. Mondja meg nekik, hogy végezzenek kutatast, és dolgozzanak ki néhany érdekes véleményt/idézetet

jelentds személyiségekt6l a nemekkel kapcsolatban.

© INEX - SDA

© INEX - SDA
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FENYMASOLANDO ANYAGOK: 9. MELLEKLET

SZEREP KARTYAR

A csoport: Fatima al-Madzih/Jemen (nd)

Fatima 17 éves, és sziileivel él Sana'a kiilvdrosdban - Jemen févdrosdban. O egy hdrom gyermekes csalddbol
szdrmazik, van egy bdtyja és egy névére. Apja a helyben késziilt szényegek sikeres kereskeddje. Fatima dl-
taldnos iskolai képzést kapott, 6 tud irni és olvasni. Azonban 6t nem kiildték semmilyen magasabb iskold-
ba, mert- ahogy vdrhatd- feleségiil megy Abdu-hoz a helyi fogorvoshoz, mihelyt eléri a 18 évet, és egy hdzi-
asszony lesz. Fatima intelligens, és tigy érzi, szomoru, neki hidnyzik az az élet, ami a hdzon kiviil torténik.

A csoport: Abder al-Madzih/Jemen (nd)

Abder 18 éves, és a sziileivel él Sana'a kiilvdrosdban -Jemen févdrosdban Apja a helyben késziilt szényegek si-
keres kereskeddje. Van egy bdtyja és egy névére. Ot vdlasztotta ki az apja, hogy legyen az egyetlen né a csa-
lddban, aki egyetemi oktatdsban részesiil. Igy Abder hdzassdgdt el kell halasztani, és 6 nem kényszerithets
arra, amit nem akar csindlni.

A csoport: Akram al-Madzih/Jemen (ffi)

Akram 58 éves, 6 Sana'a kiilvdrosdban, Jemenben él és dolgozik, mint kisvdllalkozo - a helyi szényegek érté-
kesitdje. O eleget keres ahhoz, hogy feleségét és hdrom gyermekét el tudja tartani. Soha nem jdrt iskoldba,
bdr megtanult magdtdl irni, olvasni és szdmolni. 0 eqgy nagylelkii ember. Mindazondltal 6 tigy mitkddik, hogy
fenntartja a tdrsadalmi szabdlyok status quo-jdt, amelyek gyakran a hdtrdnyos megkiilénbéztetést jelentik
a nékkel szemben. Imddja a csalddjdt, és megprobdlja dsszetartani, amennyire csak lehet. Az 6 véleménye is
igen értékes a helyi kézésségben.

A csoport: Ameera al-Madzih/Jemen (nd)

Ameera 55 éves, és Sana'a kiilvdrosdban él Jemenben. Hdrom gyermeke van, férje Akram al-Madzih - egy si-
keres helyi vdllalkozé. O maga nem dolgozik, részben azért, mert nem tud olvasni, sem irni, részben azért is,
mert Akram nem akarja, hogy dolgozzon. O a legtébb idét otthon télti, a hdztartdssal és a gyermekekkel fog-
lalkozik. Imddja a piacot, ahovd hetente egyszer megy, és taldlkozik nékkel a szomszédbdl.

A csoport: Muhammad al-Madzih/Jemen (ffi)

Mohamed 23 éves, és Sana'a kiilvdrosdban él Jemenben. O egy hdromgyerekes csalddbdl jon, apja egy sike-
res helyi vdllalkozd. Utolsé éves a miiszaki egyetemen Sana'a-ban. Muhammad nagyon biiszke, hogy képes
tanulni, mert nem minden fiatal jemeni teheti meg ezt. Szeretne elmenni az Egyesiilt Allamokba és egy éven
dt posztgradudlis tanulmdnyokat folytatni.

B csoport: Anna Smith/Egyesiilt Kirdlysdg (né)

Anna 15 éves, és Birmingham egyik kiilvdrosdban él, Nagy-Britannidban. Van egy 5 éves testvére. Az anyja
pénztdrosként dolgozik, az apja jelenleg munkanélkiili a gazdasdgi vdlsdg miatt. Anndnak el kellett hagynia
szeretett labdartigé klubjdt, mert anyukdja sem keres eleget ahhoz, hogy ki tudjdk fizetni az éves dijat. Azdta
az eredményei az iskoldban is gyorsan romlottak. Anna elvesztette a motivdcidjdt, hogy tanuljon.

B csoport: Elizabeth Smith/Egyesiilt Kirdlysdg (nd)

Elizabeth egy 41 éves férjes asszony Birminghamban, Nagy-Britannidban. Neki két gyermeke van (5 és 15)
és Tesco pénztdrosként dolgozik. A férje jelenleg munkanélkiili a jelenlegi gazdasdgi vdlsdg miatt. Gyakran
vdllal éjszakai miiszakot a gyerekeiért, hogy egy kis plusz pénzt keressen. Gyakran megy haza kimeriilten a
munkdbdl, és nincs sok szabad ideje magdra.
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B csoport: Peter Clark/Egyesiilt Kirdlysdg (ffi)

Péter 48 éves, és Birmingham él, Nagy-Britannidban. O elvdlt, matematika és sport tandr egy kézépiskold-
ban. Szenvedélye a futball, igy a rendes érdk mellett 6 tréningezi az iskola fiu labdarigé-vdlogatottat. Nem
sok mds egyéb érdekli, igy sok idét tolt labdartigo és jégkorong mérkdzések nézésével a TV-ben. Kezeléssel
vette fel a harcot a depresszié ellen.

B csoport: Kate Hudson/Egyesiilt Kirdlysdg (nd)

Kate je 29 let, Zije v birminghamu ve velké britdnii a pracuje na stredni skole jako poradkyné pro mlddez. Je
Stastné vdand, jeji manzel je zubar* a maji dvouletého syna. Ve své nynéjsi prdci pomdhd spousté studenti
fesit problémy, a proto si ji vsichni vdZi - rodice, uditelé i sami studenti. Pii prdci jesté dopisuje doktorskou
prdci o uloze sportu ve vzdéldvdni mlddeZe. Kate md rdda outdoorové aktivity a cestovdni.

C csoport: Esinam Boateng/Csdd (né)

Esinam egy 16 éves menekiilt a Kozép-afrikai Koztdrsasdgbdl, akiknek a sziileit és testvéreit megolték 2006-
ban. Kézel 6t évig tartézkodott a csddi menekiilt tdborban nagybdtyjdval, aki gondoskodik réla. O olyan ko-
rillmények kozott nétt fel, ahol a nék dltaldban nem vesznek részt a sajdt, csaldd vagy az egész kozdsség don-
téshozatali folyamatdban. Amikor nincs az iskoldban, segit neki a nagybdtyja és csalddja fdt gytijteni és f6zni.

C csoport: Waladingar Bdieubeni/Csdd (ffi)

Waladingar 29 éves, és 6 csddi menekiilt volt a Kozép-afrikai Koztdrsasdgbdl, az erészakos cselekmények mi-
att (2006). O soha nem jdrt iskoldba. Azonban az 6 lelkesedése és kreativitdsa a menekiilttdborban hasznos-
nak bizonyult. O hozta éssze a gyerekek labdarigé-vdlogatottjdt, akik elvesztették sziileiket, edzi 6ket rend-
szeresen, hogy segitsen nekik elfelejti a traumdt.

C csoport: Sougui Cabbell/Csdd (ffi)

Sougui a 44 éves, és 6 csddi menekiilt volt a Kozép-afrikai Koztdrsasdgbdl, az erészakos cselekmények miatt
(2006). Felesége meghalt régen, és azéta vigydz a négy gyermekre és egy unokahiigdra. O olyan helyrél jon, ahol
a nék szerepe nagyon aldrendelt, és igy viselkedik minden nével és ldnnyal a csalddban. Ami a tébbit illeti, 6 nem
sok mindent csindl a menekiilttdborban, és reméli, hogy hamarosan visszatér a Kozép-afrikai Kéztdrsasdgba.

C csoport: Ngabo Cabbell/Csdd (ffi)

Ngabo egy 17 éves menekiilt a Kézép-afrikai Koztdrsasdgbdl. Az erdszakos cselekmények miatt (2006-ban)
édesapjdval, testvéreivel egy menekiilttdborban élt Csddban. Mds emberektdl eltéréen, nagyon szeret a td-
borban lenni. Nem kell dolgozni, mint otthon szokott, és 6 nem aggddik az étel miatt, mert azzal elldtja a hu-
manitdrius szervezet. Mi tobb, 6 is csatlakozott a helyi labdarigé klubhoz és edz rendszeresen.

C csoport: Sophia Bchm/Csdd (né)

Sophia egy 25 éves posztgradudlis hallgaté Ausztridbdl. O egy évig énkéntes egy menekiilttdborban Csdd-
ban, mint sport oktaté. O mindig is arrél dlmodott, hogy ott kell lennie a konfliktus utdni orszdgokban, hogy
segitsék az drvdkat és 6t ez boldoggd teszi. Ugyanakkor, a munkakdriilmények kemények. O nem beszéli a
helyi nyelvet, az életkoriilmények nagyon egyszertiek, 6 beteg lett t6bbszor is, neki koncepcidja van arrdl, ho-
gyan lehet segiteni a kiilonb6z6 helyi vezetést, ami tobb Gsszecsapdst eredményezett.

D csoport: Madira Padam/India (f)

Madira egy 28 éves né felséfoku végzettséggel. O hdzas, és férje csalddjdval India észak-keleti részén él. A
csaldd tulajdondban van egy nagy farm. Neki nagy szenvedélye egyetemista évei 6ta a munkdja mellett (ok-
tatds az egyetemen) a futball; § egy labdartigd jdtékvezetd a regiondlis ligdban. Arrdl dlmodik, hogy tovdbb
lizi a pdlydjdt a nemzetkdzi szinten. Mindazondltal az, ami nyugtalanitja 6t, a csalddja nyomdsa, hogy gye-
rekei legyenek és gondoskodjon a hdztartdsrol.

D csoport: Karunashankar Padam/India (ffi)

Karunasankarovi je 27 let a Zije v severovychodni indii. Studoval management na univerzité v dilli, a protoze
je nejstarsim synem v rodiné, ¢ekd se od néj, Ze prevezme rodinnou farmu. Pfed piil rokem se oZenil se Zenou,
kterou potkal na studiich v dilli. Je zamilovany aZ po usi a nejvic ze vseho si ted preje usadit se a mit déti.
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D csoport: Badal Padam/India (m)

Badalovi je 66 let a pochdzi ze severovychodni indie. Jeho rodina odeddvna péstuje ryzi - badal vlastni velkou
farmu a zaméstndvd pres sto lidi. Poslednich dvacet let hodné pracoval, nékdy i étrndct hodin denné, a jeho
farma dlouhodobé prosperuje. Ted uz je unaveny a chce, aby farmu prevzal jeho syn a #dil ji stejné jako on.
Test se, Ze si odpodine.

SZEREPJATEK: B CSOPORT
A helyzet: Anna talalkozik a sporttanarral és meg-

nek kell benne lenni a szerepjatékban.

Gondold at:

> Milyen érveket haszndl Anna, hogy meggy6zze
a tandrt?

> Ki jén Anndhoz, hogy segitsen neki?

» Milyen a tandr hozzddlldsa és miért?

%< ....................................................................................................................................................
D csoport: Utsavi Padam/India (nd)
Utsdvi je 60 let a pochdzi ze severovychodni indie. Je vdand a md ¢tyii déti. Pomdhd manzelovi ridit rodinnou
farmu, kde se péstuje rijZe, a stard se o domdcnost. Za poslednich dvacet let neméla skoro zddny ¢as sama pro
sebe a také ji zadala bolet zdda, takZe se hii pohybuje. Nejdiilezitéjsi v Zivoté pro ni je, aby se jeji déti mély dobre.
%< .....................................................................................................................................................
D csoport: Rajneesh Payankan/India (ffi)
Radznisovi je 36 let a Zije v indické bombaji. Je rozhodci v ndrodni fotbalové lize. Pochdzi z bohaté rodiny
indického podnikatele. Je svobodny, a kdyz nepracuje, cestuje a navstévuje své prdtele. Proslavil se vyrokem,
Ze Zeny na prdci fotbalového rozhoddi nestadt, Ze fotbalu nerozuméji, nejsou dost fyzicky zdatné a rychle,
a hlavné Ze ve vrcholovém fotbalu nemajti co délat.
%< .....................................................................................................................................................
D csoport: Sandhya Thakur/India (né)
Sadhya 32 éves és New Delhibél jétt. O hdzas, egy gyermeke van. Labdarigé-jdtékvezetéként dolgozik. An-
nak ellenére, hogy 6 szdmos nehézségen ment keresztiil, az elején olyan meggyézéen beszélt sziileivel és fér-
jével, hogy a nék is lehetnek jdatékvezetdk, hogy neki végiil sikertilt, és most élvezi a sok tdmogatdst a csaldd-
jatdl, mikdzben jdrja a vildgot biréként a kiilénbdzdé FIFA mérkézésekre.
%< .....................................................................................................................................................
FENYMASOLANDO ANYAGOK: 10. MELLEKLET
SZITUACIOS KARTYAK
SZEREPJATEK: A CSOPORT SZEREPJATEK: C CSOPORT
A helyzet: Fatima talalkozik a csaladdjaval és meg- : Ahelyzet: Esinam taldlkozik nagybatyjaval és meg-
kérdezi 6ket, csatlakozhat-e a helyi nék szdmara : kéri, hadd csatlakozzon a helyi labdarigé klubhoz.
alakult labdartigé klubhoz. NEM minden csaldd- : Nem minden a szerepnek kell benne lennie a sze-
tagnak kell részt venni ebben a szerepjatékban. : repjatékban.
Gondold at: : Gondold 4t:
> Milyen érveket haszndl Fatima, hogy meggydzze : > Ki fog csatlakozni Esinam-hoz, hogy jéjjon
a sziileit? * anagybdtyjdhoz, és meggydbzze 6t?
> Ki van Fatima oldaldn, és miért, ki Fatima étlete  : » Milyen érveket fognak haszndlni, hogy
ellen, és miért? * meggy6zzék a bdcsit?
> Vajon a sziil6k engednek Fatimdnak a végén? i » Mit fog a nagybdtyja reagdlni? O elmegy, hogy
i lehetdvé tegye azt?
B - , ......................................................................... .

. SZEREPJATEK: D CSOPORT

i A helyzet: Madira talalkozik a férjével, vagy/és a
kérdezi, tud-e inditani egy masik labdarigo-valo- :
gatottat - eztttal ldnyok szdmara. Nem mindenki- :

férje sziileivel, hogy beszéljenek arrdl, hogy a jo-
v6ben a labdarugoé-jatékvezet6 lesz. Nem minden

: szerepnek kell benne lenni a szerepjatékban.

: Gondold at:

¢ » Mit fog Madira kérni?

3 Milyen a férje hozzddlldsa? Vajon egyetért 6 azzal,

amit Madira akar?

> Mi a helyzet a csaldddal - egyet értenek vele?
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Linkek a labdarugé
kezdeményezéseken

keresztiili fejlesztéshez

Coaching for hope

wwuw.coachingforhope.org

Egy innovativ program, amely felhasznalja a lab-
dartgast egy jobb jovéért a fiatalok szamara Nyu-
gat-és Dél-Afrikaban.

Confederation of African Football (CAF)
wwuw.cafonline.com

1957-ben alakult a fejlédés harom pillére szerin-
tik: alulrol szervez6ds, emberi eréforrasok, inf-
rastruktura.

FIFA.com - Football for Hope
wwuw.Fifa.Com

2005-ben, a FIFA és streetfootballworld kozos pro-
jektbe kezdett, hogy 6sszehozza a kezdeményezé-
seket. Mara 208 nemzeti labdarigo szovetség csat-
lakozott FIFA-hoz.

International Platform on Sport

& Development

www.sportanddev.org

Kulcsfontossagu forras a sport és fejlesztési tertile-
tén, amely a digitalis média teremt, nyilt és ingye-
nes hozzaférést biztosit az S & D-vel kapcsolatos
informacios és kommunikacios eszkozokhoz.

Kicking AIDS Out

wwuw.kickingaidsout.net

Egy nemzetkozi halézat, a szervezetek kozosen
haszndljak a sportot és a fizikai aktivitast a HIV és
az AIDS figyelemfelkeltés eszkozeként

Magic Bus

www.magicbusindia.org

Székhelye Mumbaiban, Indidban van azzal a kiil-
detéssel, hogy a gyermekek és fiatalok pozitiv ta-
pasztalatit felfedezze és kifejlessze a sport altal.

Moving the Goalposts Kilifi

www.mtgk.org

Labdarugas és fejlesztési projekt féleg ldnyoknak
és n6knek Kenyaban.

One Goal for Education

wwuw.joinlgoal.org

1GOAL-t tomorit6é labdariagok, rajongok, jétékony-
sagi, vallalatok és az egyének lobbyja nagyra toré
céllal jott létre, hogy az oktatds mindenki szama-
ra elérhet6 legyen.

Play Soccer Non-profit International
wwuw.playsoccer-nonprofit.org

2001-ben indult egy kisérleti program 100 gyer-
mekkel Ghanaban. Amiéta fociznak hat orszaggal
béviilt a halozat Afrikaban.

Right to Play

wwuw.righttoplay.com

Minden gyermek joga, hogy jatsszon. Adnak a
gyermekek egy esélyt, hogy legyenek konstruktiv
résztvevli a tarsadalomnak, tekintet nélkiil nem-
re, fogyatékossagra, nemzetiségi, tarsadalmi vagy
vallasi hattere. Ok segitenek megteremteni a tar-
sadalmi valtozasok altal érintett kozosségeknél a
hébory, a szegénység és a betegség elleni harcot.
A programok futnak vilagszerte.

SCORE
Wwww.score.org.za
SCORE egy nemzetkozi non-profit szervezet.

Slum Soccer

wwuw.slumsoccer.org

Lendiiletet és lehet6ségeket ad a szocidlisan elha-
nyagolt, hajléktalan felnétt és ifjisagi, férfiak és
nék szamara, virdgzé vagy a gazdasagilag elmara-
dott teriileteken.

Spirit of Soccer

wwuw.spiritofsoccer.net

Nem kormanyzati szervezet, amely arra szakoso-
dott a konfliktus utani 6vezetekben, hogy milyen
veszélyei vannak az megmaradt szarazfoldi aknak-
nak és haborus robbandanyag-maradvanyoknak
(a habortbdl visszamaradt robbandanyagoknak) a
mindennapi életben.
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Streetfootballworld
wwuw.streetfootballworld.org

Ez egy haldzat, amely magaban foglal t6bb mint 80
helyi kezdeményezést vilagszerte, f6bb céljaik: a
gyermekek jogai és oktatasa, a béketeremtés, kor-
nyezetvédelem, az egészségfejlesztés, illetve hat-
ranyos megkiilonboztetés elleni akcidk és a tarsa-
dalmi integracio.

TackleAifrica

wwuw.tackleafrica.org

A csoport fiatal a brit futball segitségével eléri a fi-
atalokat Afrikaban, hogy noveljék a HIV / AIDS is-
meretét és lehet6vé teszi szdmukra, hogy éljenek
biztonsagos és egészséges életet.

UEFA

wwuw.uefa.com

Az UEFA a labdartgést irdnyito testiilet Eurépa-
ban. TAmogatja a kiilonféle alulrdl szervez6dd kez-
deményezések Eurdpa-szerte.

United Nations

www.un.org

Az Egyesiilt Nemzetek kormanykdzi szervezet ala-
pitotta 1945-ben a méasodik vilaghabord utan. 51
orszagban elkotelezett amellett, hogy a nemzet-
kozi béke és biztonsag, a fejl6d6 nemzetek kozotti
barati kapcsolatok és a tarsadalmi fejlédés, a jobb
életszinvonal és az emberi jogok megvaldsuljanak.

Az Egyesiilt Nemzetek Hivatal Sport

a fejlédésért és a békéért (UNOSDP)
www.un.org/sport

UNOSDP-t vezette be Kofi Annan 2001-ben. A cso-
port feladata, hogy koordinéalja az er6feszitéseket,
hozzajaruljon a fejlédés és a béke megvaldsitasa-
hoz. A jelenlegi ENSZ kiilonleges tanacsadéja a
sport a fejlédésért és békéért Wilfried Lemke Né-
metorszagbdl.
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Informace
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Fotbal pro rozvoj

V roce 2006 navéazaly evropska komise a fifa partnerstvi pro rozvoj prostiednictvim fotbalu diky jeho
$irokym moznostem zasahovat do celé fady oblasti rozvoje a ,vzhledem k tomu, Ze fotbal mtze pozitivné
ovlivnit zemé globalniho jihu a jejich pokrok v dosahovani rozvojovych cild tisicileti a k vyznamu
skuteénosti, ze pristi mistrovstvi svéta v roce 2010 se bude poprvé v historii konat na africkém
kontinentg, v jihoafrické republice“. Obrovska pozornost, kterou vetejnost i média vénuji mistrovstvi
svéta v jihoafrické republice v roce 2010 je velkou prileZzitosti na tyto otazky poukazat.

V souvislosti s prvnim fotbalovym mistrovstvim svétana africkém kontinenté vznikla skupinaneziskovych
organizaci z evropy a péti africkych zemi, ktera se rozhodla vytvorit projekt zaméreny na fotbal jako
prostiedek k teseni rozvojovych témat v souladu s rozvojovymi cili tisicileti. Doufame, Ze tento projekt
zleps$i informovanost o riznych tématech, jako jsou spole¢nost, rozvoj ¢i mistni spolecenstvi lidi, a bude
mladez motivovat k tomu, aby se v téchto problémech aktivné angazovala. Nasim zamérem je zanechat
svtj vlastni maly odkaz lidem v africe i jinych &¢astech svéta. K jeho dosazeni by ndm mél pomoci
i tento projekt. Nese nazev ,fotbhal pro rozvoj - sport jako prostiedek zvySovani informovanosti
a ziskavani vefejné podpory“ a sleduje tyto cile:

» Prispét k plnéni rozvojovych cilt tisicileti vyuzivanim potencialu fotbalu jakoZto i¢inného a i¢elného
rozvojového néstroje

» Vyuzit popularitu fotbalu k tomu, abychom zlepsili povédomi mladeze, fotbalovych organizaci
i (sportovnich) médii o rozvojové problematice, zapojili je do rozvoje a ziskali jejich podporu

Cilové skupiny

» Studenti na stfednich i odbornych 8kolach, mladez a migranti

» Subjekty zabyvajici se fotbalem véetné Fidicich fotbalovych organizaci
» Sportovni novinat#i a média véetné celostatnich

> Neziskové organizace a nadace

Hlavni aktivity:

> Vzdélavaci program pro Skoly: vydani prirucky pro ucitele, Skoleni pro lektory workshopt,
interaktivni workshopy a regionalni fotbalové turnaje pro $koly v ¢eské republice, rakousku, madarsku
a italii

> Evropska konference na téma ,rozvoj prostiednictvim fotbalu: jak vyuZit potencial prvniho
mistrovstvi svéta konaného v africe“ (development through football: exploiting the potential of the
first african world cup, 23.-24. Dubna 2010 ve vidni), na které byl schvélen viderisky akéni plan

» Seminate pro novinate (2010 v rakousku a it4lii)

> Vyménny program pro novinare a evropsko-africka internetova platforma www.Kaptransmissions.
Org

> Pobyt keiiské mladeZe ze sportovni organizace mathare youth sports association (terven 2010
a 2011)

» Aktivity v ,africkych fanouskovskych zonach“ v centrech mést béhem fotbalového mistrovstvi
svéta v ¢ervnu 2010

» Aktivity na stadionech p#i profesionalnich fotbalovych zapasech (sezéna 2010/11)

» Setkani odbornikii z nevladnich organizaci (jaro 2011 v ¢eské republice)

» Piiruc¢ka dobré praxe fotbal pro rozvoj (2011)

> Internetové stranky projektu: www.Footballfordevelopment.Net
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Projekt partnerek
Football a fejlodésért

T
INEX

sdaruzeni
dobrovolnych

Vienna Institute for International (VIDC)

A VIDC 1962-ben alakult, egy non-profit, nemzetk6zi nem-kormanyzati szer-
vezet (NGO) a nemzetkozi parbeszéd és az egyiittmiikodés, a tudatossag erd-
sitése a globdlis kérdések, a kulttira és a PR teriiletén, valamint az Anti-rassz-
izmus és az antiszemitizmus hatrdnyos megkiilonboztetés ellen a sportban.
VIDC harom osztélya: Parbeszéd és politikak (a szocialis és politikai politika
feladatok), Mozg6 kulturak (kulturalis csere) és a Fairplay. Kiilonbézé szinek.
Egy jaték (anti-diszkriminacio az eurdpai labdarugéasban).

A térsadalmi-politikai beavatkozasok és az alulrdl jové kezdeményezések ori-
entécioja. VIDC célja, hogy attitiidok, értékek és életformdak és a globalis kor-
nyezet lathat¢ legyen, illetve, hogy el6segitse a megértést a kiilonboz6 realita-
sok, mint a kulturalis gazdagsag kifejezése terén. Ennek kovetkeztében, VIDC
latja a helyét a munka a tudomdny és a kultira, valamint a sport vilagaban,
mint emancipacids hozzajarulas, valamint a megkiilénboztetés és a rassziz-
mus valamennyi formaja ellen.

Kapcsolat:

VIDC - Bécs Institute for International pdrbeszédrdl és egyiittmiikddésrol
Mollwaldplatz 03/05, A-1040 Bécs, Ausztria

Tel. (+43) 171 33594

Kapcsolattartd személy: Bella Bello Bitugu (+43) 650 683 1842 és Kurt Wachter
E-mail: bitugu@vidc.org, wachter@vidc.org

Internet: www.vidc.org, www.fairplay.or.at

INEX-SDA - Onkéntes tevékenységek Egyesiilet
(INEX-SDA)

INEX-SDA, 1991-ben alakult a Cseh Koztarsasagban, egy non-profit civil szer-
vezet terlletén tevékenyked6 nemzetkdzi onkéntesség, oktatasi és a politi-
kai kampdany. 2006 6ta futtat a nemzeti figyelemfelkelt6 kampanyt mely neve
Football fejlesztés. 2004-ben INEX SDA részt vett az észak-déli cserék miatt az
egyiittm{ikodésben az ASA-programmal (GLEN halézat) és CCIVS (koordina-
cids bizottsag a Nemzetkozi Onkéntes szolgéltatas). Emellett egyiittmiikodik
a nemzeti szinten a Cseh Férum Fejlesztési Egylittm{ikodési (FORS) és a Cseh
szegénység elleni kampdannyal.

A misszidja az INEX-SDA-nak, hogy segitse a fejlédését a tolerans és nyitott
tarsadalomnak, és 0szténozze az aktiv és felel6sségteljes megkozelitést

Kapcsolat:

INEX-SDA - Egyesiilet onkéntes tevékenységek
Varsavskd30, 120 00 Praha 2 - Vinohrady, Csehorszdg
Tel. (+420) 222 362 715

Kapcsolattarté személy: Pavel Zwak (+420) 604 269 685
E-mail: inexsda@inexsda.cz, fotbal@inexsda.cz
Internet: www.inexsda.cz, www.fotbalprorozvoj.org
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wUISP
sportpertutti

>

MAHATMA GANDHI EMBERI
HUMAN RIGHTS ORGANISATION

Uisp-Unione Italiana per Sport Tutti

Az olasz Sport for All Association UISP a Nemzeti Sportszovetség azzal a céllal
alakult, hogy kiterjeszti a jogot, hogy sportolasra mindenki lehetéséget kap-
jon, és 0sszekoti az egészségiigyi problémakat, az élet mindséget, az oktatast
és a tarsadalmi kapcsolatokat. UISP-nak jelenleg tobb mint egy millié tagja
aktiv, 14,000 UISP sportegyesiiletek mind a 20 olasz régioban jelen vannak,
és 160 helyi bizottsadgban, 26 sport 4gban. UISP és civil szervezetek Béke Ja-
tékok rendezett a kovetkez6 orszagokban: Palesztina, Bosznia, Chiapas, Liba-
non, Brazilia, Dél-Afrika, Mozambik, Szenegal és az Arab Demokratikus Koz-
tarsasag.

Kapcsolat:

Uisp Nazionale

Largo Nino Franchellucci 73, 00155 Roma, Olaszorszdg
Tel. (+39) 06 4398431

Kapcsolattarté személy: Layla Mousa

E-mail: uisp@uisp.it, Lmousa @ uisp.it

Internet: www.uisp.it

A Mahatma Gandhi Emberi Jogi Egyesiiletrdl
roviden (Magyarorszag)

A Mahatma Gandhi Egyesiilet 1993-ban alakult, melyet az ENSZ 4s az Afrikai
Unio is elismer.

Elsddleges célja, a menekiiltek védelme, a faji megkiilonboztetés minden for-
maja elleni egységes fellépés és a tolerdns tarsadalom létrejottének maxima-
lis eldsegitése aktiv kozremtikodéssel.

Az egyesiilet szakemberei jogi segitséget nyijtanak és ezzel is segitik a mene-
kiilttdborokban és idegenrendészeti 6rizetben 1év6 kiilfoldi allampolgarokat.
Tovabba az ezen intézményekbdl kikeriiltek szdméra lehetGséget teremt a
munkavaéllaldshoz, a tarsadalmi beilleszkedés feltételeinek megteremtése ér-
dekében.

A Mahatma Gandhi Egyesiilet kiillonb6z6 képzések, kulturdlis, sport és isme-
retterjeszt6 programok révén is ismertté valt a nagykozonség elétt.

A teljesség igénye nélkiil, elég megemliteni a neves egyiittesek bevonasaval
szervezett Afrikai Fesztivalokat, vagy a Central European University (CEU)
tanfolyamok keretében zajlo emberi jogi szemindriumainkat.

2002-ben indult a ,Futballal a Rasszizmus Ellen” (Football Against Racism)
elnevezésli, hazai kampdanysorozat, amelyben aktiv szerepet vallalt, a nem-
zetkozi ,Futballal a Rasszizmus Ellen ,( Football Against Racism) elnevezésii
mozgalom részeként.

A fekete kontinensrél érkez6 didkokbol és magyarorszagi menekiiltekbél 4ll6
AFRICAN STARS futballcsapat, nemcsak a hazai labdarugépalyakon valt nép-
szer(ivé, hanem a Rasszizmus Elleni Vilagkupa révén, a vilag szdmos mas nagy
nemzetéhez eljutva is bizonyitott. Minden egyes orszagban ahol palyara 1ép-
tek, felhivtak a figyelmet a faji megkiilonboztetés problémaéjara és az ez elleni
nemes kiizdelem fontossagéara.

Kapcsolat:

Mahatma Gandhi Emberi Jogi Szervezet

Ferenc krt. 18. Fszt. 1., Budapest 1092, Magyarorszdg
Tel. (+36 1) 215-8301

Kapcsolattarté személy: Gibril Deen

E-mail: gandhiegyesulet@gmail.com

Internet: www.gandhi.hu

www.FootballforDevelopment.net 58 | Projekt partnerek



BIBLIOGRAFIE

Publikace o fotbalu a rozvoji

AIDS Epidemic Update. In UNAIDS and WHO. AIDS Epidemic Update. Geneva: UNAIDS, 2009 [cit. 2010-
03-20]. Dostupné z http://data.unaids.org/pub/Report/2009/]C1700_Epi_Update_2009_en.pdf.

FIFA - Football’s Hidden Stories [online]. 1994 - 2010 [cit. 2010-04-14]. FIFA. Dostupné z http://wwuw.fifa.
com/aboutfifa/worldwideprograms/hiddenstories/index.html.

FIFA, streetfootballworld. Football for Hope Festival: Celebrating the power of football (guide for
volunteers). South Africa, 2010.

FLEMING, Steve. Eleven-Making Lives Better: 11 Stories of Development Through Football, 2010.
European Commission: Bila kniha o sportu. Lucemburk, 2007. Dostupné z http://ec.europa.eu/sport/
pub/pdf/whitepaper-short_cs.pdf.

FIFA. Make the world a better place. Mission, goals and programmes of the FIFA Football for Hope
movement, Zurich, 2006.

VIDAL, John. Guardian.co.uk [online]. Monday 22 March 2010 [cit. 2010-11-23]. 227 million people escape
world’s slums, UN report finds. http://www.guardian.co.uk/world/2010/mar/22/slums-un-report.
MOMSEN, Janet H. Gender and Development, 2004.

OHCHR. United Nations Human Rights [online]. 2010 [cit. 2010-03-20]. Universal Declaration of Human
Rights. Dostupné z http://www.ohchr.org/en/udhr/pages/introduction.aspx.

SCHALKWYK, Johanna. Culture, Gender Equality and Development Cooperation. In OECD. Culture.
2000. Quebec: CIDA, 2000 [cit. 2010-03-20]. Dostupné z http://www.oecd.org/dataoecd/2/9/1896320.pdy.
Sport for Development and Peace International Working Group: Harnessing the power of sport for
development and peace. Toronto, 2005.

Streetfootballworld [online]. 2010 [q. 2010-09-11]. Streetfootballworld. Dostupné z http://www.
streetfootballworld.org/managecontent/development-through-football-1.

UNICEF. Sport, Recreation and Play [online]. New York: UNICEF, 2004 [cit. 2010-11-29]. Online: http://
www.unicef.org/publications/files/5571_SPORT_EN.pd.

OSN: Achieving the Objectives of the United Nations through Sport. Geneva, 2008. Dostupné z http.//
assets.sportanddev.org/downloads/achieving_the_objectives_of_the_un_through_sport_june_2008_1.
pdf.

UJFALUSI, Robin. Jak se hraje fotbal v Africe. Praha: Gutenberg, 2007.

UNDP. Human Development Report: Gender and Human Development, 1995.

UNDP. United Nations Development Programme [online]. 2010 [cit. 2010-03-20]. Women's Empowerment.
Dostupné z http://www.undp.org/women/.

VAN BOTTENBURG, Maarten, et al.: Sports Participation in the European Union. Utrecht, 2005.
Svétova banka. Education and HIV/AIDS [online]. Washington DC: WB, 2002 [cit. 2010-03-20]. Dostupné
z http://books.google.cz/books?id=0lUTARGCQKoC&printsec=frontcover§dq=HIV/AIDS&Gei=5LukS__kMpmlIz
QSIsIGLCQ&cd=1#v=onepage&q=&f-false.

WENNERHOLM CASLAVSKA, Tereza. Gender Studies o.p.s [online]. 2010 [cit. 2011-02-07]. Rovné
ptilezitosti do firem. Dostupné z http://zpravodaj.feminismus.cz/clanek.shtml?x=2218527&§als[nm]=2218553.
WHO. World Health Organisation [online]. 2010 [cit. 2010-03-20]. Gender, Women and Health. Dostupné
z http://www.who.int/gender/whatisgender/en/index.html, http://www.who.int/features/factfiles/hiv/en/in-
dex.html.

Pedagogické publikace

CONCORD. DEEP - Developing Europeans’ Engagement for the Eradication of Global Poverty [online].
2009 [cit. 2010-09-26]. DEEP: What is development education? Dostupné z http://www.deeep.org/
whatisde.html.

BULDIOSKI, Goran, et al. T- Kit on Training Essentials. Strassburg: Council of Europe Publishing, 2002.
GILLERT, Arne, et al. T- Kit: Intercultural Learning. Strassburg: Council of Europe Publishing, 2000.
Handbook II: Rozvijime kritické mys$leni. Praha: Kritické mysleni, o.s., 2007.

HOLT, John. The under-achieving school. Mumbai: Eklavya Publication, 1985.

MC CARTHY, Owen. Our World, Our Future: A teaching resource on development for Senior Primary
Geography. Ireland: Irish Aid - Department of Foreign Affairs, 2006.

SHEEHAN, Johny ; MCCREA, Niamh. Chilled out not worn out!: Young People Around the World Beating
Stress. Development Cooperation Ireland: Grehan Printers, 2004.

Varianty. Spole¢ny SVET: Prirucka globalniho rozvojového vzdélavani. Praha: Clovék v tisni, spolenost
pti CT, 0.p.s., 2004. Dostupné z http:// www.varianty.cz/download/pdf/pdfs_101.pdf.

TEMPLE, Charles. Critical Thinking Across the Curriculum: Reading & Writing for Critical Thinking
Across the Curriculum. New York: Open Society Institute/RWCT Project, 2001.

59 | Bibliografie



FORMULAR PRO ZPETNOU VAZBU:
PRIRUCKA FOTBAL PRO ROZVO]

1. Vystihuji jednotlivé aktivity
zamySlené cile? Pokud ne,
up¥esnéte.

2. Pochopili iéastnici aktivit
koncept rozvoje prost¥ednictvim
sportu?

3. Ktexé népady jste pouZili
nebo prizpusobili?

Profese:
Skola/organizace:

Utitel/Skolitel:
: [0 Dlouholetd aktivni praxe
‘[0 Zacinajict pracovnik

www.footballfordevelopment.net

4. Které napady vam p¥ipadaly
méneé uzitecné a proc?

5. Co si myslite o celkové
struktuie pFirucky?

6. Co byste doporuéili pro
pFisti vydani?

: Tento formuldr* prosim zaslete zpét postou
: nebo e-mailem na adresu:

INEX - SDA

: FOTBAL PRO ROZVO]

i Varsavskd 30

: 120 00 Praha 2

: Ceskd republika

i E-mail: fotbal@inexsda.cz
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