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A labdarigés nélkiilozhetetlen eszkoze lett tobb szaz - a nem-kormdanyzati és k6zdsségi szervezetek 4l-
tal folytatott szocidlis fejlesztési programnak, a vildg minden tajan. Ezek a programok értéket nyujta-
nak a gyermekek és fiatalok szamara, arra sarkallva 6ket, hogy valtoztassanak a sajat életiikon. A lab-
darugas a legégetébb problémakat kezeli az egyes kozosségekben, ezekkel a programokkal hozzajarulva
a pozitiv tarsadalmi valtozasokhoz globalis szinten. 2005-Ben 1étrejott a fifa és streetfootballworld kozos
kezdeményezése, e szervezetek egyiittesen megerdsitették a program kozvetlen tdmogatasat, és novel-
ték térhoditasat. Létrehoztak egy egyedi és globalis mozgalmat: (football for hope) labdarugéssal a remé-
nyért, amelyen keresztiil a labdartgas erejét hasznaljak ki a fenntarthaté tarsadalmi fejlédés érdekében.

A sorozatos sikerek a vilagban, a globalis jelenlét és az alapitdk erds elkotelezettsége eredményezte,
hogy a football for hope mozgalom vonzé platform lett az dllami és a maganszektor, a civil tdrsadalom
és a tobboldalu fejlesztési intézmények szamara, hogy innovativ tarsuldsokat fejlesszen és tartson fenn
a tarsadalmi fejlédés érdekében. Ma, a labdartgas a reményért mozgalom tobb szaz, tobb ezer fiatal sza-
mara biztosit a programokhoz valé hozzaférést a vildg minden tajarol. A mozgalom egyik katalizatora az
innovacio és a szocidlis beruhazasok a tarsadalom kiilénb6z6 dgazataira, egyre nagyobb elismerést sze-
rezve, vonzva az Uj forrdsokat és szakértelmet. A football for hope filozéfidja, maximalizalni a labdaru-
gés lehetségeit, és konkrétan hozzajarulni a fenntarthato fejlédéshez.

Erre irdnyul ez az aktudlis projekt, a kézikdnyv tanaroknak sz6l6 része, amelyet ezek mentén gondoltak
ki és terveztek meg. Célja, hogy hozzajaruljon a ,Jabdarugas a fejlédésért” sikereihez, és tapasztalatai-
val egy altalanos stratégiat épitsen fel, kiillonosen a football for hope mozgalomra alapozva. A kézikdnyv
a 12 és 19 év kozotti iskolasokat és didkokat célozza meg, a pedagdgusok, az edz6k és a szocidlis mun-
kasok rendelkezésre all, mint alapvet® nevelési eszkoz, és izgalmas, praktikus, innovativ példaja a fut-
ballfejlesztési munkénak. Ot célkitizést fogalmaz meg: tobbek kozott a rendkiviili szegénység-, az éhin-
ség-, a betegségek elleni kiizdelem, a globalis labdarigo partnerség tamogatasa, ezek mind kulcsfontos-
sagu részei a kézikonyvnek. Ezért informalis médon dsszekapcsolja a labdartgo vilagot és az osztalyter-
met, a globalis tanuldas és oktatas birodalman beliil. A kézikdnyvet egy olyan gyakorlat alapu forrasprog-
ram gyanant tervezték, és hoztak létre, amit a pedagégusok arra tudnak hasznalni, hogy oktassak didk-
jaikat és tajékoztassak 6ket, mikdzben tudatossagra nevelnek, és batoritjak dket, hogy azonosuljanak
ezen célokkal és vegyenek részt a valédi, gyakorlati globalis megoldasok kidolgozasaban. Varhatdan, és
remélhet6leg mas teriiletek és szerepldk is fognak ezzel azonosulni és kutatasokat folytatni ezt kapcso-
latban. Ezzel remélhetéleg tovabbi teriiletek miikddése nyilik meg és szolgél felbecsiilhetetlen motivaci-
6ként mind horizontalis és vertikalis szinten.

@le = I Y

Federico addiechi, fifa vdllalati tdrsadalmi felel6sségvdllalds vezetdje
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Ennek a kézikonyvnek célja, hogy 12 és 19 év kozotti fiataloknal informalis médon 6sszekapcsolja a lab-
daragast és az osztalyteremi munkaval, a fejlesztéssel kapcsolatos oktatds birodalméan beliil. A kézi-
konyv 6 célja, hogy tudatositsa a megértést a fiataloknal négy specifikus, globalis kérdéshez kapcsoldd-
va, melyek a széls6séges szegénység és éhezés, a nemek egyenlé6tlensége, a hiv/aids és a globalis part-
nerség (millenniumi fejlesztési célok (mdg) 1, 3, 6 és 8). A labdarigé fejlesztési projekt altalanos célja,
hogy hozzajaruljon ahhoz, a labdarigéas utjat lehet haszndlni arra is, hogy segitsen a millenniumi fejlesz-
tési célok megvaldsitasdban.

A labdarugés a fejédésért kézikonyvet az eurdpai unié finanszirozta, négy eurdpai partner és 6t afri-
kai tarsult partner segitségével. A kézikonyv kozel egy év munkdajanak az eredménye, a koncepcid, az
elektronikus verzid tervezete, és kisérleti tartalma mar megjelent az iskoldkban, ifjusagi kdzpontok-
ban, a 2010-es labdartgo-vilagbajnoksag szurkoloi terein és a nyari labdarigé ifjisagi taborokban. Ez
egy proba volt, és harom eurdpai orszagban tesztelték. A kézikonyv el6készitése, a szakértok, a tanarok,
a fejlesztés oktatdi, a kiilonbozd szervezetek, ifjusagi onkéntesek, didkok és szocialis munkasok, vala-
mint a szocidlis vallalkozok munkajanak eredménye, amelyet a kovetkez6 oldalak magukba foglalnak.
A tanaroknak sz6l6 kézikonyv elkésziilt angol, német, olasz, magyar és cseh nyelven is. A kézikonyv el-
érhet6 elektronikusan is: www.Footballfordevelopment.Net, vagy a partnerszervezethez benyujtott ira-
sos megrendelés utan kérheti a labdarigé fejlesztési projekt nyomtatott valtozatat is.

A labdarugas a fejlédésért iskolai programjanak partnerei segitenek abban, hogyan kell hasznalni a ké-
zikdnyvet. Ok elmennek az iskoldkba és oktatdsi intézményekbe, valamint ifjisagi kozpontokba. Ugyan-
akkor, a kézikonyv azért késziilt ily mdédon, hogy az érdekl6ddk onalléan is hasznalhassak. Erre utal
a kézikdnyv végén taldlhaté névjegyzék, melyben informéacidkat kaphatnak az érdekl6dék arrol, hogy
hol kaphatnak a kézikonyvvel kapcsolatos segitséget illetve hol adhatnak visszajelzéseket. Ezek utén re-
méljiik, hogy a kézikonyv egy hasznos informalis tanitasi és tanulasi eszkoz, amely az osztalytermen ki-
viili szituacidkban is hasznalva a futballt, nagy jovét ér meg.

Ez a kézikdnyv a projekt egyik része, amely felhivja a fiatalok figyelmét - és érzékenyiti ¢ket - a globa-
lis kérdésekre. Reméljiik, hogy az ifjusagot arra fogjak késztetni a kovetkezd oldalak, hogy ismerkedje-
nek meg, és tudjanak meg tobbet a kiilénboz6 népekrol és kulturakrol, az életkoriilményeikrol, és legye-
nek tudataban mas tarsadalmak helyzetével, akik a vildg mas részén élnek. Ez a fiatalok korében jobb
megértéshez vezethet, ahhoz, hogy megalapozott dontéseket hozzanak, és képesek legyenek kritikusan
és onalloan elemezni témakat és kérdéseket, amelyek befolyasoljak a tarsadalmakat szerte a vilagon.

A kézikonyv elst része harom fejezetbdl all: a sport/labdarugas univerzalis aspektusai, labdartigas és
fejlédés, valamint a témak és a tevékenységek elméleti és pedagdgiai hattere. Az els6 két fejezet atte-
kintést kinal az olvasdnak a sport/labdartigas alapjairol és pozitiv lehetségeirél a fejlesztés keretében,
bemutatva azt, ahogyan ez a koncepcio rogziilt a nemzetkozi politikaban, idézve néhany sikeres példat
a teriiletrél. Az utolsé fejezet a fejlesztéssel kapcsolatos oktatassal foglalkozik, a leckék altal kit{izott cé-
lokkal bevezeti a pedagogiai elveket, amelyek az 6rak alapjat képezik, valamint javaslatokat tesz a mu-
kodtetésre és a leckék adaptalasara.

A foglalkozasokra tervezett témak 6t kérdéskort olelnek at, amelyek célja, hogy ezeket a kérdéseket ért-
het6bbé tegye a fiatalok szamara, és elérje a kérdésekre adott valaszok mélyebb megértését. Az ot tevé-
kenység és lecke: futball és a tarsadalmi valtozasok, a futball és a tarsadalom, a futball és a szegénység,
a futball és a hiv/aids, és a futball és a nemek.

Minden tevékenység néhany hattér- és hasznos informacioval kezd6dik, mind a segiték és a tanuldk ré-
szére, hogy a témat kompetensen tudjak kezelni. Az els6 két 6ranak a bevezetést kell szolgalnia, hogy
milyen tanulsagok révén lehet hasznalni a labdartgas kiillonboz6 formait a személyes és tarsadalmi kér-
déseket illetéen. A méasik harom dra harom konkrét kérdéssel foglalkozik, mint példaul: a szegénység,
a hiv/aids és a nemekkel kapcsolatos kérdések. Ezek célja els6sorban segiteni a tanulékat, hogy megis-
merjék az ilyen Osszetett kérdéseket globalis Gsszefiiggésben.

1 Rozvojové cile tisicileti sestavaji z osmi konkrétnich cilu, k jejichZ plnéni se pod zastitou OSN v roce 2000 zavéazalo
191 statti véetng Ceské republiky. Jako cilovy rok naplnéni byl uréen rok 2015. Jednotlivé cile: 1. Odstranit extrémni
chudobu a hlad; 2. Zptistupnit viem zakladni vzdélani; 3. Prosazovat rovnost pohlavi a posilit postaveni Zen; 4. SniZit 8 Bevezetés
dstskou umrtnost; 5. Zlepsit zdravi matek; 6. Bojovat proti HIV/AIDS, malarii a dal$im nemocem; 7. Zajistit trvalou

udrzitelnost Zivotniho prostiedi; 8. Vytvotit globalni partnerstvi pro rozvoj. Viz http://www.undp.org/mdg/



A leckék célja, mint mar emlitettiik, a fejlesztési oktatas. Bar a fejlesztési oktatds nem képezi részét
a nemzeti alaptantervnek szamos orszdgban, ez egy olyan komplex oktatasi mdédszer szamos témakor-
ben, amely lehet6vé teszi, hogy minden tanar vagy tréner atadja azon értékeket és kompetencidkat,
amelyek részét képezik a nemzeti alaptantervnek.

Igyekeztiink, hogy 6sszhangba hozzuk a kiilénb6z6 tapasztalatokat és elképzeléseket, amelyek remél-
jik, segitik, hogy kézikonyv a hasznalat soran tovabbfejlédjon a sajat otletekkel, és mindenki levonja
a sajat kovetkeztetéseit arrdl, hogy hogyan lehetne tarsadalmi el6relépést elérni, a futball segitségével,
a fejlesztéssel kapcsolatos oktatasi és ifjuisagi munkaban.

Reméljiik, tanulsagos lesz a kézikonyv, a mdédszereket és az otleteket pedig hasznosnak tartja. Bizunk
benne, hogy értékelni fogja ezt a kézikonyvet!

Za autory projektu bella bello bitugu a lucie jufikovd
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A labdaragas,
mint a sport

1.1. & sportilabdarvigas univerzilis szempontjai

A labdarugas jelenleg a legnépszertiibb, legnagyobb sport az ,aktiv és passziv rajongok ” korében. Ezt
a jatékot vilagszerte tobb, mint 200 millié ember tdmogatja. A labdarigéas egy globalis sport, driasi ko-
vet6kkel a vildg minden tajarol. Ez azzal jar, hogy az egyetlen olyan sport, amely hétrél hétre 6sszehoz-
za a kiilénboz6 hattérrel és kulturaval rendelkezd embereket.

Eltekintve attol, hogy az ilyen tipusu sportok és tevékenységek, mint a foci is, szérakoztatéak azok sza-
mara, akik aktivan részt vesznek benne, akar szakmai vagy hobbi szinten, van egy sor potencialis egyéb
lehet6ség is, amire a futballt lehet hasznalni. Fel lehetne hasznalni egyéb kérdések kezelésére, mint
a globalizacio, a tarsadalmi fejl6dés, észak és dél parbeszéde, a békés egyiittélés kiillonbozé kozdsségek
kozott és persze, ott van a pénziigyi és gazdasagi haszon kérdése, amelyekkel kapcsolatban beszélhe-
tiink a futballrdl, f6leg a magasabb bajnoksag alkalmaéaval. Ez teszi a jaitékosokat- és azokat, akik a labda-
ragasban magasabb szinten allnak-, balvanyokkad, példaképekké és mentorokkad, kiillonosen a fiatalok-
nak, akik arra torekednek, hogy kovessék, és méasoljak dket.. Ez a jelenség nem csak a labdartugasra kor-
latozodik, hanem egyértelm, hogy szamos kiilénb6z6 sportoknal is jelen van.

Ez tette a labdarugdst millidrd dollaros vilagméret(i ipardgga. Ma mar megéllapithato, hogy a nemzetko-
zi labdarugas ,markagyar”, amely pedig alapvetten a kultdrakhoz kapcsolddd tevékenység. A labdaru-
gas olyan ,termelési és forgalmazasi iparagga” valt, hatalmas részét alkotva a globalis kapitalista piac-
nak, és egyike a legdinamikusabb novekvé dgazatnak a vilagon. Ezek a termékek nem csupan a modern
kapitalizmus egyik el6allitott részei, hanem ezen feliil egyre inkabb része a széles kort kulturalis arucik-
keknek, amelyek fémjelzik a globalizaci6t. A labdartgas a legf6bb globalis arucikké valik, és igy a lab-
darigdas megnyitja a vilag ajtoit polgarai felé. A labdarigas a fejlédésért tehat olyan stratégia, amely ki-
hasznadlja a lehetdséget, hogy a futball olyan kérdésekkel foglalkozzon, amelyek befolyasoljak a fiatalo-
kat és altalaban a tarsadalmat.

1.2. A sport pozitiv lehetSségei

A stratégia, hogy fejlesztésre és békére hasznaljdk a labdartigést mint eszkozt, tAmogatéast és éljenzést
nyert el kiilonféle szervezetek és egyének részérdl, azok miatt az egyediilalld sajatossagok miatt, amik
képessé teszik a sportot arra, hogy kiilonos értékeket érvényesit a fejlesztésben és békeeljarasokban.
Ezek alapjan a kovetkezd ot jellemzét tulajdonitjak a sportnak:

A sport egyetemes népszeriisége

Az emberek/a résztvevok az élet minden teriiletérél, és kiillonboz6 hattérbdl (nézék, onkéntesek, részt-
vevik) vonzodnak inkabb a sporthoz, mint barmely més tevékenységhez. A részvétel és népszeriiség at-
lép a nemzeti, kulturalis, tarsadalmi-gazdasagi és politikai hatarokon, és sikeresen lehet alkalmazni
szinte minden kozosség szamara a vilagon.

A sport képes kapcsolatot teremteni az emberek és kozosségek kozott
A sport, a benne rejl6 tarsadalmi kapcsolatok miatt, 6sszehozza a jatékosokat, csapatokat, edzéket, on-
kénteseket és a nézdket, a foci szervezeteket, kormanyzati szerveket és nemzetkozi szervezeteket.

A sport, mint egy hatékony kommunikaciés platform

A sportot kulturalis arucikként definidltak, ami egy kommunikacidéra szolgald, szertedgazo és erételjes
helyen szerepel a globalis tomegszdérakozasban. A legtébb szupersztar (sportoldk és sportoléndk) a kii-
lonboz6 fejlédési, kulturalis, gazdasagi, politikai és tdrsadalmi kérdések nagykovete, szovivéje, példaké-
pe és a képviseldje és ezen ligyek szolgaldja lett. A kosarlabda szupersztar earvin ,magic” johnson beje-
lentése 1991-ben, hogy hiv-pozitiv, mérfoldkének tekinthetd hiv és az aids elleni kiizdelemben.

Tobb labdarugd példakép és a nagykovet dél-rél- a volt és jelenlegi sztarok egyarant - mint george
weah libériabdl - , hasznaltak, és még mindig haszndaljdk a ,labdarigd-legenda” statuszukat, a béke

10 | Elsé fejezet



elémozditdsa érdekében hazajukban. Ugyanez igaz didier drogba-ra és az elefdntcsontparti tevékeny-
ségére. A ghanai valogatott egykori kapitanya, anthony baffoe, nagyon aktiv a rasszizmus és a fekete,
kisebbségi jatékosok kirekesztése elleni kiizdelemben eurépaban. Honfitarsaval, abedi ayew pelével
egylitt - a két sportold a fifa sos gyermekfalu nagykovetei-, elktelezték magukat a nehéz sorsu gyerme-
kek megsegitése mellett ghdnaban.

A sport multidiszciplinaris lehetdségei a fejlédésért és békéért

A sport az egyik lehetdséges fejlesztési eszkoz és, hatdsa jelen van az élet szamos teriileten. Hasznos az
egészségmegoOrzés céljabdl, a betegségek megeldzésének érdekében, gyermek-és ifjisagi fejlesztésben
és az oktatasban, a nemek kérdésében, a globdlis partnerség kiépitésében, a foglalkoztatas- konfliktus-
kezelés Osztonzése és a tarsadalmi befogadéas céljaira, az ellenségeskedés, kirekesztés és a diszkrimina-
cié minden formajanak visszaszoritasara. Ezt a mddszert alkalmazzak a rasszizmus-, faji megkiilonboz-
tetés-, az idegengytilolet és a kapcsolodd intolerancia ellen.

A sport kivételes ereje felhatalmaz, motival és inspiral

A sport motivalja az embereket, hogy érezzék, mire képesek, ahelyett, hogy azt hangsulyozn4, min nem
tudnak valtoztatni, ami reményt ad, és pozitiv perspektivaba helyezi az életet és a jovét. Ez el6segiti
a pozitiv értékek kialakitasat, amelyek gyors, de hosszu tava hatasa kiilondsen a fiatalokra érvényes.
Megtanuljdk mi a fair play, a fegyelem, a csapatmunka, hogyan lehet megbirkézni a sikerrel és kudarc-
cal, a jatékok soran és a valds életben egyarant. Megszerzik azokat az életvezetési tapasztalatokat, ame-
lyek novelik az 6nbizalmat és igy a munkaerépiacon is sikeresebbek lesznek.

1.3. & sportilabdarvigas masik oldala

Mindazonadltal nem szabad elfelejteniink, hogy a sportnak vannak még negativ és a problémas részei,
amely komoly figyelmet igényelnek, és fenntarthat¢ stratégidkat kovetelnek. Kiilonboz6 sportagaknal,
de kiilénosen a labdarigasban, a rasszizmus problémaja, az idegengytlolet és a diszkriminacié minden
formaja létezik, ezaltal korlatozva az emberek egy csoportjanak részvételt csupan eredete és nemzetisé-
ge miatt. A dopping problémadk, a kereskedelmi célok térhoditasa, hogy a sportban valo részvétel kiza-
rélagos oka a verseny és a gy6zelem, még mindig léteznek, és hatraltatjdk a sport és a labdarigéas vélt
és valds el6nyeinek teljes megvaldsitasat. A afrikai- és mas fejl6d6 orszagokban él6 férfiak és nék sport
altali kihasznalasa, valamint a munkavéllalok kizsakmanyolasa (gyermekdolgoztatas), akik sportcikke-
ket gyartanak azsidban, olyan probléméak, amelyeket nem szabad elfelejteni, a sportban és kiillondsen
alabdartugasnal. Van még egy veszélyfaktor, amelyben megprébalja felhasznalni a labdarigéas platform-
jat (mivel sok embert vonz, sokféle hattérrel) az er6szak minden formaéjéra, a szélséséges nézetek és 4l-
laspontok toborozésara és elterjesztésére.

1.4. A sport koncepcié nemzetkozi szervei és szervezetei,

Es labdarugas a fejlodésért
Az eurdpa tanacs meghatarozasa szerint a sport a fizikai aktivitds minden olyan formaja, amely alkalmi
vagy rendszeres, célja a fizikai alloképesség és mentalis jolét kifejezése vagy fejlesztése, szocidlis kap-
csolatok létrehozasa vagy elérése versenyeken, és minden szinten. Ez a meghatarozas magaban foglalja
a tevékenységek 0sszes formajat, amelyek potencidlisan hozzajarulhatnak a fizikai tevékenységekhez,
mentalis j6léthez és a szocidlis interakciéhoz.

Mivel igy értelmezi a sportban valo részvételt, igy kell tekinteni, mint alapvet6 emberi jogot, amely ha-
tasanal és erejénél fogva szamos el6nyt mutat az egyénre, csoportra és tarsadalomra vonatkozdan, te-
kintet nélkiil korra, fajra, vallasra, szarmazdasra, nemre vagy minden emberi, gazdasagi vagy politikai
hovatartozasra. Ennek megval6sitdsa 1948 6ta lehetséges, amikor az ensz egyetemes emberi jogok nyi-
latkozata megerdésitette, hogy minden embernek joga van pihenésre és szabadidére, a sziikséges élet-
szinvonalhoz, egészségéhez és jo kozérzet biztositasdhoz, valamint a csaladi, ingyenes és kotelez6 alta-
lanos iskolai oktatashoz, és részvételre a kulturalis kozosség életében.

Az egyesiilt nemzetek szervezete (ensz) 2003-ban kiadott egy tarcakozi jelentést (lasd alabb) amely be-
mutatja, a sport hogyan segitheti a millenniumi fejlesztési célokat (mdg). A kozgytilés az 52. Plenéris ilé-
sén hagyta jova a 58/5 passzust, melynek lényege, hogy a sport, mint eszkoz az oktatas, egészségiigy,
fejlesztés és béke érdekében mind hasznalhatd, a kozgytilés felkérte a kormanyokat, az ensz-rendszert,
sport szervezeteket, nem kormanyzati szervezeteket és a maganszektort, hogy egyénileg, csoportosan,
partnerekkel hasznalja a sportot, mint eszkozt a fejlédésért és a békéért.
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A 2003-as jelentések- sport a fejlodésért és a békéért: ithan a millenniumi fejlesztési célok felé, az inter
iigynokség munkacsoport sport a fejlédésért és a békéért dokumentum szerint ezek jol megtervezett
sport-alapu kezdeményezések, gyakorlati és koltséghatékony eszkdzok a fejlédés és béke célkitlizése-
inek megvaldsitasdhoz. A sport egy hatékony eszkoz, amelyre egyre nagyobb mértékben lehet tamasz-
kodni a sport természete és a hatalma révén egy életképes és hasznos eszkoz, amely képes tamogatni
a millenniumi fejlesztési célokat.

A tobb mint 60 éves alatt, mindossze két ensz-jogi aktus és egyezmény sziiletett, amelyek egyértelmtien
elismerik a sport hasznalatdnak jelent6ségét az egészség érdekében, és mint olyan eszkozt a ,millenni-
umi nyilatkozat és a kotelezettségvallalasi nyilatkozat a hiv-rél és az aids-r6l”, amely kifejezetten ajanl-
ja a sport és a fizikai aktivitas gyakorlasat.

A 2004-es évet az eurdpai unié (eu) az eurdpai nevelés évévé nyilvanitotta (eyes), amelyben szamos te-
vékenység valdsult meg az eu-n beliili szervezetekkel, a kiilonbo6z6 hattérrel rendelkez6 tagallamokban.
Az ensz 2005-6s évet nyilvanitotta a sport és testnevelés nemzetkozi éve-ként (iyspe), hogy a sportot job-
ban integralja a fejlesztési programtervbe.

Az ek fehér konyv a sportrél megemliti, hogy az egyiittm{ikodés a sport teriiletén is hozzajarulhat a jobb
nemzetkozi kapcsolatoktol mas, fiiggetlen teriiletekhez, és hogy a sportot is figyelembe kell venni a kiil-
s6 segitségnyujtasi programok soran, mint eszkozt az oktatasban, az egészségiigyben, a tarsadalmi-gaz-
dasagi fejlédésben, a béke és etnikai megbékélés kérdéseiben.

2005-Ben, a fifa (fédération internationale de football association) és streetfootballworld lépett stratégi-
ai szovetségre - football hope - amelynek célja, a fejlesztés, a labdarigé szervezetek hatdsanak novelése
és a labdarigas felhasznaldsa a tarsadalmi valtozas és fejlédés érdekében.

Ugyanebben az évben, a konfoderacios kupa németorszagban, és a fifa 1épett globalis kommunikaci-
0s partnerségre az unicef-fel és létrehozta ,a gyerekekkel gy6zni fogunk” futballt, mint egy nemzetkozi
nyelvet, hogy segitsen athidalni megosztottsagot és elémozditsa az alapvetd értékeket a tartés béke, az
erdszakmentesség és a tolerancia érdekében.

Tovabba 2006-ban, az eurdpai bizottsag (eb) és a fifa létrehozott egy partneri viszonyt a futball segitsé-
gével torténo fejlesztés teriiletén, amely szamos fejlesztési teriiletek atfogo potencidljat érinti, figyelem-
be véve a labdarugas potencidlis, pozitiv hatasait a fejl6d6 orszagokra nézve és a millenniumi fejleszté-
si célokat (mdg), valamint annak fontossagéat, a kovetkezd labdarigo-vilagbajnoksagot az afrikai konti-
nensen tartja, dél-afrikaban els6 alkalommal 2010-ben ,,.

Az afrikai unio, a 2010-es dél-afrikai labdarigo-vildgbajnoksag kozeledtével felszolitott valamennyi tag-
orszagot, hogy népszertisitse a sportot, mint eszkozt a fenntarthatd gazdasagi fejlédés, a szegénység
csokkentése, a béke, a szolidaritas és a tarsadalmi kohézio érdekében. A hatékonyabb miikddés miatt,
egyltt dolgozva a partnerekkel, mint a fifa, caf és az ensz, az afrikai unié reméli, hogy a rendezvény eré-
siteni fogja a mar meglévé programok és kezdeményezések megszilarditdsa érdekében végzett munka-
jat, mint: a labdarugas tdmogatas- és fejlesztés, a kornyezetvédelem és a turizmus, a kultdra és a kultu-
ralis orokseég, hirkozlés, tavkozlés és kontinentalis biztonsag és az egylittmiikodés.

A top labdartigo klubok koziil els6ként az fc barcelona népszertisiti a ,labdarigas szocialis dimenzioja”-t
egyiitt az egyesilt nemzetek gyermekalapjaval (unicef). Az 5 évre sz6l6 egylttmiikdés 2006 szeptem-
berében indult a tudatossag novelése érdekében, és a pénzeszkozok a hiv-fert6zott és az aids beteg gyer-
mekek javat szolgaljak. 5 Even keresztiil, minden évben, a klub 1,5 millié eur6t adoményoz a projektek
finanszirozasara, amelyek célja a hiv és az aids visszaszoritdsa afrikdban és latin-amerikaban. A finan-
szirozas mellett a labdarugd klub mezén mar 2006-2007-ben szerepelt az unicef logd, amely egyediilallo
a maga nemében a 111 éves klub torténetében. Az elkotelezettséget az unicef és a vilag gyermekei felé
megerdsiti fc barcelona mottdja, ,tobb, mint egy klub”.

© Kurt Wachter
FairPlay
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Masodik fejezet:
Futball és
Fejlesztés

2.1. Globalis perspektiva

A békéhez és fejlédéshez vezetd utak olyan valtozatosak és sokszintiek, a lehetséges opcidk végtelenek, és
senki sem tud mutatni egy konnyebb vagy gyorsabb megoldast és a pontos stratégiat. Egyes stratégiak ma-
gaban foglalnak gazdasagi, politikai, kulturalis és egyéb szempontokat is. Vannak olyan szervezetek és ma-
ganszemélyek, aki a fejlédés és a béke érdekében hatékony és koltségtakarékos kozép- és fejlesztési straté-
giat dolgoztak ki a sport szempontjabdl.

Az els6 helyen mertil fel a fejlesztés sziikségessége és a globalis partneri egytittmtikodés, a kiilonbozé fej-
lettségi szintnek koszonhet6en a vilag kiillonbozd részein. A déli tarsadalmakban, altalaban 4zsia, afrika és
latin-amerika egyes orszagaiban vannak jellemz6en elmaradott részek. Az északi orszagok jellemzéen fej-
lett orszagok. A fejl6désnek és elmaradottsagnak nincs egy allando fogalom mentén torténd meghatarozasa.
A fejlodés jellemz6inek meghatéarozasaba alapvetéen bele tartozik a nemzeti jovedelem, az egészségiigyi és
az oktatasi intézmények elérhetdsége, az emberi jogok, a polgarok bevonéasa és részvétele a kornyezettuda-
tossagba, a nemek és a gyermekek kérdéseivel valo foglalkozasba. Egy a vilag allampolgaraival rendelkezé
globalis tarsadalmon és viszonylaton beliil, elvarhatd, hogy a vilag tarsadalmai szintén részt vegyenek a kii-
16nb6z6 szintt fejlesztésben és egylittmiikodésben.

A sport megmutatta, hogy igen hatékony maédja a globélis partnerség kialakuldsanak, az emberek és a nem-
zetek kozotti 6sszekovacsolasanak, valamint hogy hozzajaruljanak a béke és a megbékélés folyamatahoz.
A ping-pong diplom4cia az egyesiilt dllamok és kina kozott a hideghdbort hevében, észak-és dél-korea bemu-
tatdsa egy csapatként, az olimpiai jatékok idején, a palesztin és az izraeli csapatok kozotti labdarigs-mérkés-
zések csak néhany a szamos példabdl.

2.2. Sport a fejlédésért a gyakorlatban

A labdartgas és a sport fejlesztési stratégiai nagy érdeklédést valtott ki, a benne rejlé lehetéségekkel
egylitt, lévén hogy koltséghatékony, befogado, kreativ, fenntarthaté és a kiillonbo6z6 szinteken valo rész-
vétel lehet6ségét biztositja. Néhany afrikai orszagban, mint a zold-foki koztarsasag, mozambik, sierra
leone, tanzania és uganda integraltak a sportba, a szegénység csokkentésérol szolo stratégiai dokumen-
tumokat (prsp), amelyek leirjak a makrogazdasagi, strukturalis és szocialis politikdkat és programokat,
hogy az orszag tovabbra is folytassa tobb éven 4t a novekedés tamogatasat, a szegénység csokkentését,
valamint fogalmazza meg a sziikséges kiils6 finanszirozasi igényeit és a kapcsolddo finanszirozasi forra-
sokat. Azonfeliil tobb programot - amit egyének, csoportok kezdeményeztek - inditottak el, akik ugy vé-
lik, hogy a sport/labdarigas fontos szerepet jatszik a személyes és tarsadalmi fejlédésben, és lehet alkal-
mazni, hogy elérjék a joléti tarsadalmak szintjét. Alabb mar felsoroltunk 6t szervezetet, amelyek tarsult
partnerei a labdarigas a fejlédésért projektnek.

Vannak szamos sikeres kezdeményezések és szervezeteket, amelyek a vilag kiillonb6z6 részein miikod-
nek. A kézikonyv végén taldlhatok az egyes hivatkozasok és referencidk. Mindazonaltal az aldbbiakban
bemutatjuk a labdarigés a fejlédésért projekt 6t afrikai és egy eurdpai tarsult partnerét.

- S americill
ww.‘ﬂ'watk-ﬂt e © Flo Lackner

FC Wacker

© Delta Culture
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SOS CHILDREN'S

Kenya

A mathare ifjisagi sport egyesiilet (misa) 1987-ben alakult mathare terii-
letén, afrika egyik legnagyobb és legszegényebb nyomornegyedében, amely
mindossze néhany kilométerre taladlhatd a kenyai févaros, nairobi kozponti
uzleti negyedétol. Egy eredetileg kis onsegitd ifjisagi sport projekt, &m a misa
gyorsan valt a kozosség fejlesztési projektjévé és lett annak kiindulasi pont-
ja. 1988-Ban misa uttoréje volt annak, hogy 6sszekapcsolja a sportot a nyo-
mornegyedi szemét eltakaritdsaval és kornyezet megtisztitasaval, az aids-
megel6zéssel, a kabitoszerrel valo visszaélés és az alkoholizmus elleni kiiz-
delemmel, a zene, a drdma és tanc segitségével kiemelje a legfontosabb tarsa-
dalmi problémaéakat, taplalja és kiszabaditsa a bebortonzott gyerekeket, gon-
doskodjon a vezet6k képzésrol, dijak segitségével az iskolaban valé maradéas-
ra birja a fiatal tanuldkat és egyéb kozosségi fejlesztési programok hozzon lét-
re. Ma mar tébb mint 20.000 Fiatal, és 1600 csapat vesz részt a misa progra-
mokban. A misa vezet6i is segitik a projektek megvaldsitasat botswanéban,
dél-szudanban, tanzanidban és ugandaban. A misa legjellemzébb tulajdonsa-
ga és sikeriik f6 oka az, hogy szervezett, és a fiatalok 6nmaguk miikodtetik.

Www.Mysakenya.Org

NIGERIA

Search and groom (s & g), a nigériai ifjlisag szimbéluma, 2003-ban alakult
a sport és béke fejlédéséért. A projekt célja, hogy sajat programokat szervez
a sport hattértuddsanak hasznositasaval - a tarsadalmi kampanyok, a harmé-
nia és a kozosségi regeneracio eszkodze. A kapacitasok kiépitésére vonatko-
z06 programok létrehozasara torekszik: mint a képzés, a rehabilitacio, a foglal-
koztatas, a sport-és szabadidés lehetdségek, a fiatalok, hajléktalanok és a la-
kohelyiiket elhagyni kényszeriilt személyek, rehabilitaltak és mas kiszolgalta-
tott személyek szamara. Ugy véli, hogy a sportban vald részvétel és hozzaférés
alapvet6 emberi jog, és idedlis alapja az élet alapvetd készsége. Elismeri a le-
het6ségeket és a sport altal kozvetitett értékeket. A search and groom &llam-
tol fiiggetlen és parton kiviili szervezet, elkotelezve a nincstelen emberek fej-
lesztése és rehabilitacidja mellett. E misszio feladata, hogy megvédije, és els-
mozditasa az egyetemesen elismert emberi jogokat nigéridban, 6sszhangban
a nemzetkozi emberi jogi norméakkal. Ezek a célkitizések megvaldsitasara ku-
tatasok, kiadvanyok, kampanyok, az emberi jogi képzés és az 6nallésult pro-
jektek irdnyulnak.

Wwuw.Searchandgroom-ng.Org

Ghana

Az sos gyermekfalu ghana, egy fiiggetlen, nem kormanyzati és tarsadalmi
fejlesztési szervezet a gyermekek érdekeit szolgalva, sziikségleteik kielégi-
tése céljabol hoztédk létre 1974-ben a jelenleg is m(ikodd négy falut: tema-t,
asiakwa-t, kumasi-t és tamale-t. T6bb mint 500 gyermek él ezekben a falvak-
ban és tobb mint 2000 tanulé talalhaté a tdAmogato oktatasi intéz-ményben.
2005-Ben, az sos gyermekfalu elinditotta a csaldd meger6sitése programot.
A program célja a gyermekek magdara hagydsanak megel6zése, és jelenleg 12
miik6d6 kozossége van, a tiz régiobdl harom ghanaban talalhatd. 2007-Ben és
2008-ban, az sos ghana "a labdartigas a békéért és fejlédésért" fesztivalt szer-
vezett, tobb mint 750 fiatallal hat afrikai orszagban, koztiik ghandban. A pro-
jektet gy szervezték, hogy egybeessen az afrikai nemzetek kupéja. Ez az af-
rikai-kupa valtozata volt, és arra haszndltdk, hogy a gyerekek megismerjék
a kiilonbozo kulturakat, fejlédést és a tarsadalmi kérdéseket, mint a béke, az
erészak és az egészség. Jelenleg is van egy egylittmiikodés a feyenoord labda-
rago-akadémiaval ghdna északi régidjaban.

Www.Sosghana.Org
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DEL-AFRIKA

Dél-afrikai labdarugok unic-ja (safpu), a dél-afrikai szakszervezetek kong-
resszusanak (cosatu) egy lednyvallalata. A szakszervezet képviseli a hivata-
sos labdarugdkat dél-afrikdban. Ez is egy tagja a nemzetkozi jatékosok szak-
szervezetének (fifpro - nemzetkozi profi labdarugok szévetségének). Jelenleg
a safpu-nak mar kozel 600 tagja van. Az elmult évtizedben szamos dél-afrikai
labdartagé halt meg aids-szel 6sszefiiggd betegségekben. A futballklubok ke-
vés irdnymutatast adtak a kérdésre. Ebben a kontextusban a safpu elinditotta
hiv figyelemfelkelté kampdanyat, és lefolytatott egy szakért6i csoport tanacs-
adoi programot. Mivel a labdartigas a legnépszertibb sport a dél-afrikaiak ko-
rében, a safpu felhasznalta a hivatasos labdarigokat, hogy 6k kozvetitsenek
kulcsfontossagu tarsadalmi tizeneteket.

Wwuw.Safpu.Org

Kongéi demokratikus koztarsasig

La ligue pour la promotion sportos et la défense des droits de 1'homme (lisped)
1999-ben alakult, a célja, hogy megerdsitse az emberi jogok védelmét a sport-
ban, és hogy el6émozditsa az etnikai csoportok és emberek kozotti megértést,
a tarsadalmi toleranciat, a habory, a béke és az erdszak probléméjat. A spor-
tot hasznalja fel, mint tobbnemzetiségli integracids eszkozt, és megkisérli ala-
kitani a nemzeti és a nemzetkozi véleményeket a sport értékeirdl - kiillondsen
a fair play, a tolerancia, az erdszakmentesség és az anti-rasszizmus kérdése-
it illet6en. Szintén kiildetése mozgositani a néket és lanyokat a nemi egyenls-
ség-, valamint a n6k jogainak erdsitése céljabdl. 2008 Januarjaban, ghanéaban,
az afrikai nemzetek kupaja soran, a lisped részt vett az sos ghéana altal veze-
tett programban, amelynek témaja: sport a békéért és a szocidlis fejlédésért.
A sport a békéért afrikai haldzatdban jott 1étre ez a program, amely tomori-
ti a szervezeteket és maganszemélyeket az alabbi orszagokbol: ghana, kenya,
ruanda, burundi, tanzania, egyesiilt kiralysag, ausztria, algéria, madagaszkar
és tunézia.

Wwuw.Lisped.Org

AUSTRIA - NAME*IT

Ez egy bécsi székhelyt civil szervezet. Dokumentumok, radié riportok, Gjsag
cikkek, televizios es webes tartalmak kiadasaval, illetve forgatasokkal foglal-
koznak, f6leg azokkal az eseményekkel kapcsolatban amik kevéshé kapnak
nyilvanossagot.

2008-Ban megszerveztek a ,peace kicking mission” kosovéban. Afri-
kai tevékenységiikhoz tartozik a jellegzetes zenei fesztivdl megrendezése
timbuktuban(mali) egytittmtikodve a dél-afrikai médiaval. A dél-afrikdban
rendezett 2010 fifa vilagbajnoksag soran elkészitettek egy weboldalt a fejlesz-
tési folyamatokrdl, civil szervezetekrél es a 2010 fifa vildgbajnoksag hatésai-
rél dél-afrikaban. Www.Kaptransmission.Org

Wwuw.Kaptransmissions.Org
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Harmadik fejezet:
Tevékenységek és

témak a Labdara-
gas a Fejlodéseért
segitségeével

A kézikonyv tervezésénél, kiilonosen a leckéknél, az oktatdson beliili filozofidkat hasznaltak alapul,
hogy a kézikonyv elérje maximalisan céljait.

3.1. Fiatalok és a fejlesztéssel kapcsolatos oktatas

A dare’ férum definialta a fejlesztési képzést, mint aktiv tanulasi folyamatot, a szolidaritas, egyenléség,
integracio és az egyiittmiikodés értékeire épiilve. Lehet6vé teszi az emberek kozotti kapesolatok alapve-
t6 ismereteit, a nemzetkozi fejlesztési prioritasokat és a fenntarthato emberi fejlédést, a megértés oka-
inak és hatdsainak globalis kérdéseit, a személyes részvételt és tajékozott intézkedéseket. A fejlesztd
képzés eldsegiti minden polgar szamara vilagszerte a teljes korl részvételt a szegénység felszamolasa-
ban, valamint a kirekesztés elleni kiizdelemben. Arra térekszik, hogy befolyasolja az igazsagosabb, fenn-
tarthat6 gazdaségi, szocidlis, kdrnyezetvédelmi, és az emberi jogokon alapuld nemzeti és nemzetkozi
rendelkezéseket (concorde 2009).

A fejlesztési képzés eurdpadban mint egy tanulmanyt, Gdjonnan épiti be az iskolak tanterveibe, egyes or-
szdgokban jobban, mint masokban, mégis még mindig keresi a helyét. Tobbé mar nem tagadhatjuk,
hogy ami torténik bolygénk egyik oldalan, az nem gyakorol mély és kozvetlen hatést a sajat életiinkre.
Nem kell keresniink a tudomanyos magyarazatokat. Csak latnunk, és figyelniink kell a kiilonbséget a fej-
l6désben a nemzetek kdzott, kiilondsen az észak-déli megosztottsagot tekintve, ez elég jelzést ad nekiink
arra, mivel vagyunk koriilvéve. Halljuk és latjuk a szegénységet, a bomlast, a visszaéléseket, konfliktu-
sokat és a tarsadalmi viszalyok kiilénb6z6 formait, az elmaradottsag okait, amelyek a vilag szamos ré-
szén lehetnek.

Ez a kézikonyv a 12 és 19 év kozotti fiatalokat célozza meg. Ez az a csoport, amelyre er6feszitéseink ira-
nyulnak. Hissziik, hogy a fiataloknak, akik a holnap vezet6i és fontos politikusai, dontéshozoéi lesznek, és
akik hatassal lehetnek a millidk életére a f6ldon, meg kell szerezniiik a tudast, hogy megértsék az tssze-
tett szegénység és a diszkriminacié minden formajat. Ez lehet6vé teszi szdmukra, hogy megfelel$ donté-
seket hozhassanak, sajat- és mas tarsadalmakban is.

Ezt a fazist kell tekinteni az egyik legnagyobb kihivast jelent6 részének az életiinknek. Néhanyunknak
koziiliink még friss emléke van arrél, hogy nem volt konnyti, amikor a legtobb energiat a sajat, gyorsan
novekv( végtagjaink és annak koordinacidja kotottek le, és megprobaltuk megérteni, hogy kik vagyunk.
Hogyan tudnénak igazan tudatdban lenni a vilagnak maguk koriil, mikézben oly sok mindent kell kezel-
niiik magukban ebben az életszakaszban? Hogyan tudnanak gondoskodd és masokért felel6s emberré
valni, ahova a fejlesztési képzés el szeretne érni, ha azt sem tudjak, hogyan gondoskodjanak magunkrol?
John holt, egy uttoré gondolkodo, aki a fiatalok szemszogébdl nézi a vilagot, azt firtatja, mit kell legin-
kabb bemutatni egy felnovekvé személy életében a szabadsagara nehezed6 nyomasrol. Elérkezett az id6,
hogy a fiatalok elkezdjék ne csak megismerni magukat, hanem tudatosan megteremteni 6nmagukat.

© Kurt Wachter © Kurt Wachter
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2 Férum DARE vzniklo s cilem nalézt spole¢né strategie podpory globalniho rozvojového vzdélavani v Evropeé.

Vice se doc¢tete na adrese http://www.deeep.org/dareforum.html.
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A személyazonossag a tulajdonsagaikbdl tevédik ossze, izlések és meggy6zddések, amelyek egyértelmi-
en az 6vék, amit néha megtalaltak, valasztottak, és elvettek a maguk szaméara. Konkrétabban, ¢k azok
az emberek, akik csoddléi a konyveknek, az olvasdsnak, a zenének, érdekelddési kort valasztanak, a ta-
pasztalatokat maguknak szerzik, illetve adaptaljak sajat életiikbe (holt 1969).

Kovetve holt gondolatait, taldn meg kellene nézni ezeket a kérdéseket a fiatalok szemszogébdl, és nekik
érvényes tapasztalatokat adni a sziikség és megitélés nyomasa nélkiil azt mondva: mi a jo és rossz. Az
ilyen tanulsdgoknak kell megjelennie ebben a kézikdnyvben, amely az inspiracio forrasa lehet, és igé-
nyeket, lehet6séget, id6t, helyet teremt szamukra, és érvényes tapasztalatot, hogy hadd gondolkodjanak
arrol, hogy kik 6k, mit szeretnének, hadd fejezzék ki sajat véleménytiiket, gondolatukat a sajat értékeik-
rél, tulajdonsagaikrol és meggy6z6déseikrsl. Csak a megismerés folyamatat kovet6en - hogy kik 6k és
mit akarnak, képesek kezelni a globalis rendszer kihivésait.

3.2. Labdarvigassal a fejlédésért lecke/alapja/kerete
Tarsadalom-pedagodgiai konstruktivizmus:

Tarsadalmi-pedagdgiai konstruktivizmust, mint pedagégiai keretet a tanitas és tanulas soran gyakran
haszndljak azok az emberek, akik a fejlesztéssel kapcsolatos oktatdsi birodalomban dolgoznak. A dia-
kok aktivan vesznek részt a tanulasi folyamat leirt harom, egymassal ¢sszefliggd szakaszaban: el6idé-
zés, tudatos megvaldsitas és a mérlegelés. Ez a keret kinal a fiataloknak helyet, hogy érdemi dontése-
ket hozzanak kritikus, kreativ és termékeny mdédon, hogy megértsék: a kiilonféle informaciok hogyan il-
leszkednek egymashoz ténylegesen, vagy esetlegesen. Az informaciokat kezelve a fiataloknak kell majd
tigyesen alkalmazni egy sor gyakorlati gondolkodasi készséget, amelyek lehet6vé teszik szdmukra, hogy
hatékonyan alakitsak at az informacidkat értelmes gondolatokka, amelyeket aztan adaptalnak a gya-
korlati viselkedésbe.

Alabbiakban ismertetjiik a mddszer egyes szakaszait, és az elvarasokat, hogy segitsen tanulas folyama-
taban sajat vélemények és tavlatok kialakitdsaban.

Felidézés szakasza

Ebben az els6 szakaszban tobb fontos kognitiv tevékenység valosul meg. Elgszor is, a tanuldk aktivan
felidézik, hogy mit tudnak a témardl. Ez motivalja 6ket, hogy vizsgaljdk meg a sajat tudasukat, és kezd-
jenek gondolkodni a témardl, amelyet hamarosan részletesen fognak kutatni és megalapitsdk a szemé-
lyes tudés egy alapjat, amelyre az 4j tudast lehet épiteni. Arra is szolgéal, hogy megsziintesse a félreérté-
seket, zavartsagot, és a téves ismereteket, amely egyébként nem torne felszinre az aktudlis tudas és vé-
lekedések aktiv vizsgalata nélkiil.

A felidézés fazis masodik célja, hogy aktivizalja a tanulot. Az aktiv részvétel azt jelenti, hogy a didkoknal
tudatositani kell sajat gondolataikat, sajat nyelviikon. Ezutan ki kell fejezniiik a meglév6 tudast és meg-
értést, aktiv gondolkodas, irds, vagy akar a beszéd révén.

A felidézés fazis harmadik célja kritikus latdsmaéd. Ebben a szakaszban a téma céljanak megalapozasa
jon létre. Az érdekek és célok elengedhetetlenek a tanuldk aktiv részvételéhez. Az osztalyban, a didkok
kozotti killonbségek, a tudds és otletek vezethetnek személyes kérdésekhez, és a személyes kérdések is
hatalmas motivaciohoz a tanulasban (olvasas, szévegértés, megfigyelése), a megértést illetGen.

A jelentés megvalésitasa

Az els6 alapvetd feladata a masodik lépésnek az, hogy fenntartsa elkotelezettségét, az érdeklédést és
lendiiletet, amelyeket a felidézési fazis soran megallapitottak. A masodik alapvet6 feladata, hogy tamo-
gassa a tanuldk eréfeszitéseit, hogy figyelemmel kisérjék a sajat befogado képességiiket. A hatékony ta-
nuldk és eredményes olvasék nyomon kovetik sajat megértési képességiiket, amikor 1j informéacié me-
ril fel.

Tovabbéa amikor didkok figyelik a sajat befogadoképességiiket, azzal vannak elfoglalva, hogy alkalmaz-
z4k az informéaciét a meghatarozott sémékra. fgy céltudatosan dsszekétik az tjat és a mar megismert
anyagot.

Ebben a szakaszban a tanar gyakran valaszt, és hoz be 1ij anyagot a hallgatéknak aktualis preferencia-
ik és lehet6ségeik szerint.

3 Vyhatek z ptirucky Varianty. Spoleény SVET: Prirutka globélniho rozvojového vzdélavéani. Praha: Clovék
v tisni, spole¢nost pti CT, o.p.s., ktery nam slouzil jako inspirace pro nage lekce. Vice se dottete o tomto
pedagogickém proudu a modelu uc¢eni v publikaci: L. Steele, Kurtis S. Meredith, Charles Temple: A framework 17 Harmadik fejezet
for critical thinking across the curriculum, 1998. V Ceské republice se touto metodou uéeni zabyvé organizace

Kritické mysleni, o.s.



Elmélkedés fazisa

A didkokkal kapcsolatban arra szamitanak, hogy a gondolatok sajat szavaikban is megnyilvanulnak, az
otletek és informéaci¢ taldlkoznak. Erre az 4j sémak kialakitdsa miatt van sziikség, a hosszu tavi tanulas
és az egyéni alapos megértés miatt.

A mésodik cél ebben a szakaszban az erételjes eszmecsere a didkok kozott, ily médon bévitve a szokin-
cset, valamint megismerik mésok kiilonb6z6 gondolatait, hogy megfontoljak 6ket, mert igy tudjak épite-
ni sajatjukat. A vita soran, a mérlegelés fazisban a didkok a kiilénféle konstrukciokat megfontoljak. Ez
a valtozas és djra konceptualizalas, a tanulasi folyamat soran. Az el6készités ekkor tobb mddon integ-
ralja az 1j informéacidkat, és rugalmasabb konstrukciéhoz vezet, amit a jovében, a gyakorlatban direkt
modon alkalmazhatnak.

3.3. Adaptilasa a leckében

A kézikdnyv a 12 évnél id6sebb fiatalokat célozza meg. Néhany lecke alkalmasabb a fiatal feln6tteknek, mint
masoknak, ezért minden lecke elején megtalalhatd, hogy kinek sz6l ajanlasunk. Azonban szeretnénk ramu-
tatni, hogy a lecke tanulsagait, és azok tartalmat nem kell egy az egyben atvenni, hanem inkabb legyen az
egy kiindulasi pont, motivacio és vezet6 szal. Az egyetlen dolog, amire sziikség van: a résztvevok, a hatteriik,
a valosag és kivansagaik tiszteletben tartdsa, és természetesen a kézikonyv altalanos célkitlizéseit sem sza-
bad elfelejteni.

A lecke vagy a mtihely el6készitésekor nagyon fontos tudni, milyen anyagokra van sziikség, hogy megkony-
nyitsiik egy nagyon produktiv miihely lebonyolitasat. Miutan kivalasztottuk a tevékenységeket és a témakat,
tdmogatokra van sziikség, és érintkezésbe kell lépni azzal az intézménnyel, ahol a miihelyt tartani fogjak. Az
intézményekkel valé konzultacid soran, a tamogatdval allapodnak meg az anyagokrol és berendezésekrol,
amelyeket rendelkezésiikre kell bocsatani, és amely anyagokat a tAmogat6 fog magaval hozni. Ha te mar is-
mered az intézményt, akkor biztositani kell, hogy az anyagok rendelkezésre alljanak, ha nem, akkor érdemes
improvizalni, ha nem lehet 6ket kapni.

A lecke elején egy rovid bevezetést kell tenni a projektrdl, és a labdartugas a fejlédésért koncepciorol, és meg-
vitatni azt a résztvevikkel. Ezek megtalalhatok az elsd két fejezetben, valamint a kézikonyv végén.

Minden tevékenység kezdetén néhany hattér és hasznos informdciéval kell a témat kezdeni, mind a segi-
t6k és a tanulok részére. Az elsé két 6ranak a bevezetést kell szolgalnia, hogy milyen tanulsdgok révén lehet
haszndlni a személyes és tarsadalmi kérdéseket a labdarigas kiilonbozé formaiban. A masik harom 6éra, ha-
rom konkrét kérdéssel foglalkozik, mint példaul: a szegénység, a hiv / aids és a nemekkel kapcsolatos kér-
dések. Minden lecke tartalmaz kapcsolodasi pontokat a kiilonbozé tevékenységek kozott, és megprébaltuk
a szerint megtervezni, ahogy azt a tarsadalmi-pedagdgiai konstruktivizmus soran kifejtettiik. Bar a résztve-
vOk szdma az els6 négy 6raban nem limitéalt, kisebb csoportok létrehozasat ajanljuk (15-20 hallgaté egy id6-
ben), elegendd helyet biztositva minden hallgaténak, hogy kifejezze magat, és azért, hogy a tanulasi folya-
mat hatékonyabb legyen.

A hiteles torténetek, mint az esettanulmanyok, tjsagcikkek, és a konyvek kivonatai, a fiatalok szamara a leg-
fontosabb a tanulsagok a vilagon. Hissziik, hogy a torténetek jelent6s szerepet jatszanak a mai oktatasban
és az élethosszig tart6 tanuldsban. Valaszként mindig ott van egy torténet. Ez meginditja a képzelet erejét
és az empatiat, a karakterekkel és helyzetekkel kapcsolatban. Ez nagyszerti eszkozként szolgal, hogy elin-
ditsa az elmét és vitat serkentsen a didkok korében. Mas moédszerek, mint a szerepjatékok, csoportos mun-
ka és a szimulacios jatékok be vannak épitve, hogy ezek is részét képezzék a kooperativ tanulasban. Minden
lecke végén tobb otlet van, azzal a céllal, hogy a tanuldk vegyék at a vezetd szerepet, és ezaltal maguk véalja-
nak résztvevoveé.

Mindegyik lecke befejezésénél a trénernek teljesitenie kell egy nagyon fontos feladatot -egy lezarast csinal-
ni! Anélkiil, a leckének ez a része nem teljes, és ennek kovetkezménye a zavarossag és esetleg elfogultsag.
Ahogy az utmutat6ban leirtuk, (t- kit on training essential), a lezaras az a pillanat, amikor a trénerek elem-
zik a tapasztalatokat a résztvevokkel, 6sszpontositsanak, és 6sszerakjak, mit tanultak a tevékenységroél. Egy
pillanatra lépjlink egyet vissza, tekintsiik 4t a tevékenység céljait, és toltsiink el némi id6t az dtletek kidol-
gozdasara, vonjunk le kovetkeztetéseket és tegyiink fel kérdéseket a kisérleti elemrél. Roviden, ez annyit tesz,
mint fogni valakinek a kezét, és vezetni 6t a tapasztalatokon &t, és megallni, 6sszegytijteni, amit mar megta-
nult. A feldolgozas altaladban egy sor kérdésre épiil, amelyek kapcsolédnak egyméashoz. fme, néhény kérdés,
amelyek segitenek, a lecke lezarasahoz: hogy érzed magad most? Valtozott valami benned a foglalkozas kez-
dete 6ta? Miért? Miért nem? Mit tanultal? Mit nem értesz, vagy értékelsz? Hogyan viszonyulsz a helyzetek-
hez? Ha tjra kezdenéd, mit tennél masképp? (T-kit: képzés essential 2002, p. 104).
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Tablazat a leckérdl: labdarvugas a fejléodésért

LECKE CIME

IDOTARTAM

CSOPORT | CELKITUZES/FELADAT

ELEKORA

1. LABDARUGAS
ES A TARSADALMI
VALTOZASOK

2. LABDARUGAS ES
A TARSA-DALOM

3. LABDARUGAS ES
SZEGENYSEG

4. LABDARUGAS ES
A HIV/AIDS

5. LABDARUGAS ES
A NEMEK

Labdari-Gas
Es A Kiilonbo-
Z06 Dimenziok

A rugott golok
nem csak
a tieid

Jatszunk és
akkor még
gy6zhetiink

Cselekedj
Most

Labdarugas
mindenkinek

90 perc.

60 perc.

90 perc.

90 perc.

12+

12+

17+

12+

17+

> A didk ismeri a sport/labdarugéas po-
tencidlis fejlesztési céljait.

> A tanuld tudja a sport/labdartigas po-

zitiv hatasait

, amit az egyénre/tarsada-

lomra gyakorol.

> A tanuld képes kiilonbséget tenni

a labdarugas
la kozott.

pozitiv és negativ olda-

> A hallgat6 ismereteket szerez arrol,
hogy meghatarozott szabalyok, ame-

lyek a futball

jatékra irdnyulnak, sze-

mélyes és tarsadalmi valtozasokat hoz-

hatnak.

> A hallgat6 tudja, mi az informalis
football és tudja is jatszani.

> A hallgaté tisztdban van azzal, hogy
a szegénység egyik fontos dimenzi6ja
a szegénység aspiracidja.

> A didk felismeri a prioritdsokat az
életben, és 6sszehasonlitja azokat

a tobbiekkel.

> A didk megismeri, milyen egy nyo-
mornegyedben él6 haztartasa.

> A didk ismeri a HIV/AIDS fogalmaét.

> A di&k tisztaban van azzal, meny-
nyire fontos a fiatalok oktatasa a HIV/

AIDS-r6l.

> A didk ismeri a kovetkez6 szavak je-
lentését: nemek kozotti egyenléség,
disz-krimindcio.

> A didk tudomasul veszi, hogy minden
embert ugy-anazok a jogok illetik meg.

> A didk tisztdban van azzal, hogy
a nemi szerepek kiilonboznek vilag-

szerte.

> A diék felismeri, hogy a sport/labda-
ragas egy olyan eszkoz, amely segithet
a fiatalok problémainak kikiiszobolé-
sében és a nék felemelkedésében a tar-

sa-dalomban
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Elso téma:
LABDARUGAS ES A TARSADAL-

M1 VALTOZASOK

"Az egyik legnehezebb dolog, nem megvdltoztatni a tdrsadalmat -, hanem hagyni, hogy vdltoztassa dnmagdt"
Nelson Mandela

Y 4 y 4 Y 4 y 4 y 4 Y 4 y 4
Hattér-informaciok a témaréol

Mit jelent a "Football egyéb dimenziéi"?

A tarsadalom tobbsége a labdarugast, mint szabadidds szérakoztatasat latja, figyelmen kiviil hagyva
a pozitiv tarsadalmi hatésait. Ez a labdartgas szocidlis dimenzidja, amely vilagszerte erésiti tucatnyi
projekt hasznalhatosagat a labdartigas és a rendszeres sport segitségével, mint egy hatékony eszkozt,
1j lehetdségeket nyitva a fiatalok szadmara, egy egészséges életteret kidolgozva a fiatalok névekedéséért
és ennek eredményeként pozitiv valtozast hozva a helyi kozosségekben. A szocidlisan hatranyos helyze-
tli kiilvarosokban, Argentindban a labdartigés kot 6ssze egy bonyolult tarsadalmi rendszert és az okta-
tasi projekteket, a Norvég futballt alkalmazhatjak a tarsadalmilag kirekesztett kisebbségi csoportokkal
kapcsolatban. A dél-afrikai labdartgast kampanyok soran hasznéljak, tudatosan kommunikalva a HIV
/AIDS-r6l. Azokon a helyeken, ahol a nék szembesiilnek a nemek kozotti egyenlétlenséggel, a labdard-
gas képessé teszi és megerdsiti pozicidjukat a tarsadalomban, és olyan orszagokban, mint Izrael, a fut-
ball, az ellenséges csoportok megbékéléséhez vezethet. Tobb olyan szervezet és kezdeményezés létezik,
mint a streetfootballworld vagy MYSA, ahol a labdartgés olyan alapvet6 pillér lett, ami jelentds pozitiv
hatast gyakorol azokra, akik azt jatsszak, az egészség (testi tevékenység) és életvezetés (a csapat sport
értékei) tekintetében, tovabba hatasos eszkozként szolgal a szocialis fejlédéssel kapcsolatos kozosségi
programokban.

Mi a szerepiik a sztar sportoléknak?

A sztarsportolok, beleértve a labdarigdkat is, példaként szolgalnak a fiataloknak, akik nagy figyelmet
szentelnek nekik, figyelmesen szemlélik 6ket, azonosulnak veliik és torekednek olyanna valni, mint 6k.
Napjainkban egyre tobb labdartugo hiresség elkotelezett a humanitérius tettek irdnt. A 1990-es években
alegendas focista George Weah csatlakozott hazajaban, Libéridban egy kampanyhoz, amely felhivja a fi-
gyelmet a HIV/AIDS-re és az oltasokra. A hozz4 flizhet6 legismertebb aktus egy szimbolikus korforduld
lett a labdarigo-stadionban félidében - az elsé mérkézés Libériaban a polgarhabord utan - feltartottak
egy bannert a kdvetkez6 szlogennel: "Libériaiak legyetek bolcsek! Az AIDS halélos betegség. ". Weah ed-
dig is a sport-szocidlis projektek fejlesztésének tamogatoja volt, és mara csatlakoztak hozza mas sztarok
is, mint Samuel Eto'o Kamerunbdl, a korabbi angol kapitany David Beckham, a teniszez6 Roger Federer
és még sokan masok.

Ugyanolyan fontos - vagy taldn még inkabb - hogy a helyi sztarok jatszanak sajat kozosségiikben, ahon-
nan szarmaznak. Egy j6 példa lehet egy jatékos, aki hatranyos tarsadalmi helyzetb6l indult, szegény ko-
rilmények kozott sziiletett, de felkiizdette magéat az elit labdarugdligaba, vagy az els6 né, aki egy ma-
gas presztizs(i labdarigo tornan, mint biré vezetett nemzeti és a nemzetkozi mérkdzéseket. Ezek az em-
berek nagyon népszertiek az ilyen kozosségekben és reményt keltenek, kiilonosen a fiatalok korében,
- akik lesujto koriillmények kozott sziilettek-, mert 1atjak, hogy a kemény munka, 6nbizalmat és kitartast
ad és ezzel nagy dolgokat lehet elérni.

Tovabbi olvasnivaldok:

Fleming, Steve. Tizenegy - Csindlni és jobban élni: 11 térténet a labdartigds révén megvaldsuld fejlédéssel, 2010.
Levermore, Roger and Beacom, Aaron. Sport és Nemzetkézi Fejlédés, 2009.

Kulcsfontossagu forrés a sport és fejlesztés teriiletén: www.sportanddev.org

Streetfootballworld halozat: wwuw.streetfootballworld.org

Labdarigés a reményért: www.Fifa.Com/aboutfifa/worldwideprograms/footballforhope/
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ELSO LECKE:
A labdarugas

Ez a lecke bemutat 6t ujsagcikket. A cikkek
arrol szolnak, hogyan valhat a labdarugas
hatékony eszkozzeé "a fiatalok érvényesiilesé-

4 nla OTE> nek elgsegitésére, szakitva az eléitéletekkel
és kulonbozo felhivjak g ﬁgyelﬁlet a kiilonboz6 tarsadalmi
vonatkozasai kérdésekre, es arra, hogy hogyan tehetik job-

ba sajat életiiket.

& cELRITOZESER:
» A DIAK ISMERI A SPORT/LABDARUGAS FEJLODESBEN REJLO LEHETOSEGEKET.
» A DIAK MEG TUDJA NEVEZNI A SPORT/LABDARUGAS EGY POZITTV HATASAT MIND AZ EGYENRE,
MIND A TARSADALOMRA.

ﬁ‘ﬂ KOROSZTALY: 12+
’ﬁ‘ﬁ‘ﬁ‘ DIAROK SZAMA: NEM LIMITALT

W SZUKSEGES ANYAG:
» FENYMASOLT CIKKEK - 1. MELLEKLET
» NAGY PAPIRLAPOK
» PAPIRCSIKOK

AP LEPESROL LEPESRE:

1. FELADAT @20

Feltarja a didkok eredeti otleteit azaltal, hogy megkéri 6ket, mondjak az els6 szét vagy kifejezést, ami
az esziikbe jut, amikor azt halljak: "SPORT". Irjak fel az 6sszes hallgatdi 6tletet a tablara. A didkoknak
nem tanacsos semmilyen kommentart adni. Adjanak minden didk kezébe egy papircsikot, hogy irjak le,
mi a sport a meghatarozasa. Korlatozzuk 18 széban a meghatarozast. Kérje meg a didkokat, hogy alkos-
sanak parokat, és dolgozzanak ki egy meghatarozast a sportra, amelyben mindketten egyetértenek. Ez-
utan kérje meg 6ket, hogy egy nagyobb, négy f6s csoportot alkossanak, és igy folytassak, amig az egész
osztaly egy csoportban lesz, és egy definicio jon létre. Az utolsé meghatarozast irjak a tablara.

Mutassa be az UNICEF definicidjat:

A sport a fizikai tevékenység minden formdja, amely hozzdjdrul a fizikai dlloképességhez, mentdlis jéléthez
és a szocidlis interakciéhoz.

Forrds: UNICEF. Sport, Rekredcid és jdték.

Kérje meg a didkokat, hogy hasonlitsdk 6ssze a két meghatarozast. Milyen hasonlésagok és milyen kii-
lonbozoségek vannak? Mennyire volt nehéz szamukra, hogy kidolgozzon egy definiciot, egyénileg, kis
csoportban, és osztalyként? Fel kell hivni a figyelmet arra a tényre, hogy amig az egyik szervezet elis-
mer egy sajatos tevékenységet sportként, addig a masik lehet, hogy nem; tehat nem kénny(i meghata-
rozni a sport definici6jat.

2. reapar O

Osszuk a didkok 6t csoportra, és mas-mas cikket adjunk az egyes csoportoknak (lasd az 1 melléklet.-
a szoveg egy példanya mindenki szdmara elérheté minden csoportban) valamint egy nagy papirlapot,
amire ra kell irniuk sajat valaszukat az aldbbi kérdésekre. Mivel ez csoport munka, a hallgatéknak ki
kell tolteniiik a sziikséges informaciokkal

Feladatok mind az 6t csoportnak:
» Tanulmdnyozzdk a széveget kiilon-kiilén.
> Adjanak egy cimet a cikknek csoportos déntés alapjdn.
» Vdlaszoljon az aldbbi kérdésekre:
Hol jdtszddik a térténet? (Hely, kornyezet)
Kirél szol? (Név, életkor)
Mit csindl 6? (Mi a sport, a részvétel)
Miért 6 csindlja? (Ok)
> Idézzenek egy mondatot a cikkbdl, amit a legérdekesebbnek taldlnak. Indokoljdk, hogy miért az!
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Kérjiik meg a csoportot, prezentaljdk munkajukat a tobbi csoportnak.

A tevékenység lezarasakor hozzunk létre két oszlopot: Mi a cikkekben a kdzos és miben kiillonbéznek?
A didkok adjanak javaslatokat. Jeldlje ki a f6 kérdéseket minden cikkbdol:

1. cikk: szocidlisan rdszoruld fiatalok

2. cikk: a nemek kozotti egyenlétlenség

3. cikk: az emberek hdtrdnyos megkiilénboztetése a mentdlis kihivdsokkal

4. cikk: a rasszizmus

5. cikk: a HIV / AIDS megbélyegzés

3. FELADAT @15

Készitsenek el a nagy papirlapokon egy futballpaly4t bemutat6 véazlatot. Oszténozni kell a didkokat,
hogy irjak le a futballpdlya teriiletére a labdartugés pozitiv hatasait a konkrét emberekre vonatkozdan
a cikkekbdl. Ezt kovetden, kérje meg 6ket, gondolkodjanak arrol, hogy a valtozas, ami a fiatalokkal tor-
tént hozhat-e véltozast a tarsadalomban. Osztonozni kell a didkokat, hogy irjak le dtleteiket a lapra, a fo-
cipélya teriiletén kiviilre.

4. rerapar "

Kérjen meg minden hallgatdt, hogy rajzoljon egy piramist, és toltse ki a sporthoz kapcsolodé szavakkal.
A piramis tetejére irjak a szot ,sport”, ala irjanak a két jelz6t, amelyek leirjak a sportot, majd harom igét,
amely a sporthoz tarsul. Aztan irjanak egy mondatot a sportrdl, és végiil egy szot, amelyrodl tigy gondol-
jak, hogy a sport lényege (1d. Lenti példa).

SPORT

Milyen a sport? 2 melléknév

tamogat

NYOMON KOVETESI TEVEKENYSEG:

Kérjen meg minden hallgatot, hogy csinaljon otthon egy kutatast és talaljon valakit, aki a sport tertile-
tén dolgozik (tetszés szerint terjesszék ki a miivészet, tizlet, zene, stb. teriiletére), A did-kok megnevez-
hetnek tobb példaképet is. Készitsenek egy kiallitast réluk. Biztassa ¢ket, hogy ismerjék meg beliilrél is
a helyi kozosségiiket amelyhez a példaképiik tartozik. Valasszon ki egy személyt a javasoltak kozil és
hivja meg 6t vendég el6addként.

© INEX - SDA
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MATERIAL K OKOPIROVANI: PRILOHA 1
CIKKEK 1.5 - A LABDARUGAS KULONBOZO0 DIMENZIOI

1.CIKK
TITULEK:

12 fiatal volt ott, csak logtak egy utcasarkon
a Chaco Chico-n. Ekkor két férfi sétalt el: Fabian
Ferraro és Julio Giménez. Fabidn az Argentino de
Merlo jatékosa volt, amely egy els6 osztalya labda-
rigdé klub. Chaco Chico, Buenos Aires (Argentina)
egy hatranyos helyzet(i el¢varosa. Ez egy nagyon
szegény kiilvaros, ahol az ifjusadg konnyen kertiil
kapcsolatba a kabitészerrel, alkohollal és az er6-
szakkal.

"Ami volt, meglehet6sen egyszerd," emlékezik
Fabian. "Mi csak megtisztitottunk egy teret, hogy
legyen egy hely a gyerekeknek, ahol konstruktiv
és fegyelmezett médon tudnak focizni. Szamunkra
a tarsadalmi értékek fontosabbak, mint a szerzett
golok szdma." Mindegyik mérko6zés el6tt a csapa-
tok megegyeznek a kiilonleges szabalyokban, ami
korrektséggel és tisztelettel jar. A jaték végén pon-
tokat itélnek oda ezekért, a kdlcsonos megallapo-
das alapjan, és rdadasul megtorténhet, hogy az
a csapat, amelyik tobb golt szerzett, vesziteni fog.
Az eredetileg 12 emberbdl all6 csapat szama ma
mar 1200, és a mozgalom neve: "Defensores del
Chaco". Ez azt mutatja, hogy az emberek a hatte-

2.CIKK
TITULEK:

Az emberek mindig azt mondjak, a jaték soran a ja-
tékvezet6i munka a legnehezebb. A helyzet akkor
valik még nehezebbé, amikor a széban forgé jaték-
vezet® no, ezért, egy férfiak altal dominalt kérnye-
zetben sikeres jatékvezeténének lenni egy hatal-
mas kihivas. Ez a torténet egy noi jatékvezetorol
sz6l Szenegalbol. Fatou Gaye Szenegalbodl szarma-
zik, de az 6 eredményei figyelemre méltok barhol
a vildgon, sok nemzetkozi versenyeken lett ¢ a ki-
valasztott jatékvezetd, beleértve az Afrikai Nemze-
tek Kupdjat a nékért, az olimpiai jatékokat és sok
FIFA bajnoksagot, beleértve az 1999-es N6i labda-
rago-vilagbajnoksagot.

"Imadom a futballt, ez ennyire egyszerii. Evekkel
ezel6tt, rajottem, hogy nem voltam elég jo, mint ja-
tékos, de még mindig részt akartam venni a jaték-
ban, és ugy dontottem, hogy biréd leszek," mond-
ja. Eleinte a csaladom sziikszavu volt, mert ebben

riiktél fliggetleniil sportolhatnak, a legjobb olim-
piai példaképekkel, ezen keresztiil kinalva a hat-
ranyos helyzeti és az elhagyatott embereknek egy
esélyt arra, hogy visszanyerjék onbecsiilésiiket.
Es 6k nem csak futballoznak. Részt vesznek mas
sport-és kulturalis tevékenységekben, mint a m{-
vészet, a drdma és a zene. Lehetdségiik van edze-
ni, labdarigo edzékké vagy a kulturdlis teriile-
ten dolgozokka valni. Az egyik a fiatal férfi, aki-
nek ez sikertilt és edz6 lett, a 18 éves Gabriel Yago.
JFabidn demokraciat mikodtet: - a fiatalok veszik
at az ,oregek” helyét, hogy egy jobb tarsadalmat
épitsenek. Idedlis esetben azt szeretné, ha a fiata-
lok vezet6 szerepet vallalnanak- ez az egyik célja
a Defensores-nek-, hogy a jov6 vezet6i tudjak ira-
nyitani a kozosséget, a labdarigéson til is. A moz-
galom segiti az embereket, hogy higgyenek a jovo-
ben, hogy tudjak, barmi megtérténhet, és barmit
el lehet érni. ,,

Forrds: szerkesztetve a FIFA-tdl - Labdarigds
a Reményért/Football for Hope

a szakmadban a férfiak dominalnak, nem a nék és
a lanyok, igy az els6 gondolatom az volt: Mit teszel
akkor, feladod? Kitartasz! Folytatod a valasztott
szakteriileten, és végiil azt elfogadjak.”

Mindenki megkérdezi, nem érzi-e uigy, hogy egy
néi jatékvezetének nehéz, amikor ez hagyoma-
nyosan egy férfi jaték? "Mivel egy néi jatékvezett-
nek nehezebb, mint egy férfi jatékvezetdnek, van
nalunk egy mondés, hogy neked kétszer olyan j6-
nak kell lenned, mint egy férfinak," Fatou gyakran
mondja egy nyugodt mosollyal.

Ugyanakkor a FIFA n6i jatékvezet6k szdma maéara
megnott, amig 1994-ben négy volt, mara 228 lett,
plusz 280 asszisztens jatékvezeto.

Forrds: szerkesztetve a FIFA-t6l - Labdarigds
a Reményért/Football for Hope
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3. CIKK
TITULEK:

Egy labdartugé mérkézés folyik az aj fedett stadi-
onban Oszléban, Norvégidban. Azonban van egy
lényeges kiillonbség. A jatékosok mindkét oldalon
valamilyen hatrannyal kiizdenek: a csatar autista,
a szélso figyelemhidnyos rendellenességgel kiizd,
és sokan epilepszidsok és diszlexiasok.

A verseny koordinatora az 51 éves Anders Krystad.
Elmondja, hogy bar a jatékosok lehet, hogy nem
a legiigyesebbek Eurdpaban, de 6k mindig ver-
senyre készek. "Mindenki szereti a gy6zelmet, nem
szamit, milyen a tehetségi szintjiikk. A fogyatékos
labdartugdas terapias értéke vitathatatlan. A jaté-
kosok szocializalédnak - kimozditja az embereket,
akik egyébként bentlakdsos otthonba kényszerl-
tek. Ez lehet6séget ad nekik a mozgdasra - a menta-
lis fogyatékos emberek hajlamosak a tulzott evés-
re. A jaték soran endorphin aramlik a vérbe, amely
segiti a fogyatékkal éléket a depresszio ellen, és
az autistdkat a befelé fordulas megakadalyozasa-
ban. Masik elénye, hogy a jatékosok onbecsiilése
né, miutan egész eddigi életiikben csodabogarak-

4. CIKK
TITULEK:

Néhany évvel ezel6tt, Alon Liel megkornyékezte
Abu Ghosh polgarmesterét, amely egy kis arab-iz-
raeli varos Jeruzsalem kozelében, azzal a gondo-
lattal, hogy egyesitené Abu Ghosh csapatéat a na-
gyobb telepiilés Mevaseret, féleg zsidékbol allé
csapataival. Liel szandéka az volt, hogy lekiizdi
az arab-ellenes érzést, amely az izraeli labdarugas
szektoraiban uralkodik.

Segitségiil a rasszizmus elleni harcban, Liel egy
munkaebédre ment Abu Ghosh polgarmesterével.
A polgarmester egyetértett Liel innovativ javas-
lataval. Azdta, az tjonnan alapitott futballcsapa-
tot, amit Katamon-nak hivnak, muszlimok, zsidok,
arabok stb alkotjak. Fejlédése soran a csapat sokat
harcolt a megosztottsaggal, de most erds szurkoléi
kovetokkel biiszkélkedhet. A klub vezetdségében
szintén megtalalhatok zsiddk és arabok is.

A véltozas Katamon-ban ma is jél lathato a fiatal
jatékosok korében Mevaseret-ben, zsidok vannak
Etiépiabdl és Fawzi aki 15 éves, muzulmén és jobb
hatvéd: "Szeretek jatszani ebben a csapatban,"

nak és veszteseknek tekintették éket. "

Martin Samdvik 8 évesen kezdett jatszani. Aztan,
mikor 16 éves volt, el kellett mennie egy specia-
lis iskolaba. "Elég rossz volt akkor. Onbecsiilésem
nagyon alacsony volt. Utaltam, ha egy gorcsokkel
szenved6 betegnek neveztek. Sok hatranyt szen-
vedtem el. De néhany év utan igy donttttem, hogy
tegyiink ellene: irtam a hatésigoknak és kértem
6ket, ha lehetne, szeretnék inditani egy sajat csa-
patot. Azt mondték, "igen" - akkor én cselekedtem,
és megkértem egy csomo baradtomat az én specia-
lis iskolambdl, hogy csatlakozzanak hozzam. "

A csapat olyan, mint egy csalad! Emlékszem, ami-
kor egy jatékot jatszottunk, volt ott egy lany az
egyik csapatbdl: iilt a palya szélén és sirt. De mi
megvartuk 6t, aztan jobban érezte magat, és mi
folytattuk -, mint egy csapat.

Forrds: szerkesztetve a FIFA-tdl - Labdartigdssal
a Reményért/Football for Hope

mondta." Altaldban az araboknak és zsidéknak ne-
héz egyiitt jatszani. De az, amit itt csindlunk jo6 -
jatszunk egytitt, mint barki més."

A csapat sport igazgatdja Mohammad Isa, 31 éves.
0 is Abu Ghosh-i: "Amikor a gyerekek elérik a ti-
zenéves kort, nehéz integralni ¢ket. Mert, amikor
6k szerelmesek lesznek, és hdzasodnak, altaldban
ezt a sajat kozosségiikbdl teszik. De ha fiatalként
elinditjuk ¢ket, akkor kénnyebb. Remélem mi meg
tudjuk mutatni ezeknek az arab és zsido gyerekek-
nek azt, hogy ne csak edzenek egyiitt, de tanulja-
nak is egymastol. "

A Katamon-i munka jél ismert az izraeli tarsada-
lomban. Liel mas célja is van: segiteni pl. darfuri
gyermekeknek O ugy értelmezi a Katamon-i esz-
mét mint "szocialista" fGszabalyt: segiteni a sze-
gény embereket barhol.

Forrds: szerkesztetve a FIFA-tdl - Labdartigds
a Reményért/Football for Hope
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